
Diva klasického umenia Paula Vysokajová z II. B 
Nájdete na webovej stránke školy v odkaze Školský časopis  Osobnosti medzi nami     marec 2017 

 

Slovo „klasický“ má rôzne významy. Vzťahuje sa na antiku, teda na starogrécku a starorímsku kultúru, 

alebo na obdobie klasicizmu, ktoré na antiku nadväzovalo. Alebo jednoducho predstavuje protiklad 

k novodobému, prípadne znamená „charakteristický“ či „príznačný“. Jeho širší význam však 

predstavuje i trvalé hodnoty, ktoré svojou dokonalosťou slúžia ako vzor. Ako sa slovo „klasický“ spája 

s Paulou? Paula by si radšej išla vypočuť koncert vážnej hudby, operu alebo pozrieť muzikál, či 

navštívila výstavu, než by mala tráviť čas v nákupnom centre. Spája sa v nej „klasická“ výchova, 

„klasická“ osobnosť s novodobými víziami.  

 

Aké boli tvoje prvé kontakty s klasickým umením?   

Bola to hlavne hra na flautu. Zvªļġa ma pri hre sprev§dzal klav²r, ktor®mu som bola veŎmi naklonen§, 

ale nikdy som sa k nemu nedostala, pretoģe som mala veŎmi veŎa Ņalġ²ch kon²ļkov. Hudba bola 

jednou zo z§Ŏub, ale, povedala by som, najsilnejġou. Nejde ani tak o klasicizmus, pretoģe v hudbe je 

veŎmi veŎa ġtĨlov, ļi uģ ide o barok, impresionizmus a podobne. Hudba je n§dhern§ vec. Kaģd® 

obdobie bolo in®, poļ¼vala sa in§ hudba, aj teraz je to in®. Mysl²m, ģe kedysi bolo vġetko viac 

prec²ten®, bolo moģn® viac vn²maŠ zmĨġŎanie dan®ho ļloveka. Poļ¼vanie tejto hudby vybudzovalo 

vªļġie em·cie. Pri modernej hudbe sa to d§ dosiahnuŠ veŎmi Šaģko. Mus² sa objaviŠ veŎmi talentovan§ 

osobnosŠ, aby mohla nieļo podaŠ tak, ako to vyznelo v  hudbe minulĨch obdob². 

 

 
                     Paula ako Esmeralda hraj¼ca na prieļnu flautu v predstaven² Chr§m Matky boģej v Par²ģi 

 



 

Čo alebo kto ťa priviedol k hudbe a k iným záľubám?  

Boli to rodiļia. Rodiļia chceli, aby som vysk¼ġala vġetko moģn® a nechali na mŔa, ļo ma bude baviŠ. 

Vysk¼ġala som veŎa vec². Ale ja som tak§, ģe keŅ sa do nieļoho pust²m, tak to aj dokonļ²m. Ako som 

zaļala vġetko, tak som vġetko aj skonļila, v zmysle, ģe som to poctivo dochodila, od ġportu, futbalu 

cez volejbal. DevªŠ rokov som v r§mci vĨtvarn®ho odboru ġtudovala aj te·riu a dejiny umenia na 

Z§kladnej umeleckej ġkole v Stropkove. Chodili sme na z§jazdy. Brali sme so sebou pl§tna a maŎovali 

sme obrazy len tak, ļo sme videli cez okno, maŎovali sme pr²rodu. Alebo sme sa, spoluģiaci 

z vĨtvarn®ho kr¼ģku, vybrali do mesta, sadli sme si na laviļku a kreslili sme okolitĨch Ŏud². Museli 

sme si sadn¼Š, pozeraŠ sa okolo seba, otvoriŠ oļi a uvedomovaŠ si okolie, ako sa Ŏudia spr§vaj¼, 

a nejako to zn§zorniŠ cez svoje umeleck® videnie. Na hudobn¼ aj vĨtvarn¼ som chodila z§roveŔ, od 

svojich 6 do 15 rokov. Asi od 10 rokov sme chodili do exteri®ru, aby sme sa nauļili vġ²maŠ si okolie, 

veci a Ŏud² okolo seba. V r§mci hudobn®ho odboru sme mali viac ako dosŠ hudobnej te·rie. Hlavne na 

absolvovanie sk¼ġok toho bolo veŎa, ļo bolo potrebn® sa nauļiŠ. Flautu som mala kaģdĨ jeden deŔ. Uģ 

som mala tak® dni, kedy ma to nebavilo, pretoģe to bolo st§le to ist®. V pondelok som mala te·riu, 

v utorok som mala ans§mbel (z fr. ensemble – súbor, zbor). Ans§mbel bol takĨ menġ² zbor. Boli sme 

len z jednej triedy. V stredy som chodila na veŎkĨ orchester, kde boli aj sl§ļikov® n§stroje a r¹zne in® 

sprievodn® n§stroje. Vo ġtvrtok som mala svoju hodinu flauty, v piatok som mala sprievod s klav²rom. 

Venovala som sa tomu kaģdĨ deŔ, ale bolo to dobr®. Ja som si to vtedy s²ce neuvedomovala, ale mala 

som veŎmi dobr¼ uļiteŎku, ktor§ na to iġla, podŎa mŔa, sk¹r srdcom ako nejakĨm form§lnym 

uļiteŎskĨm sp¹sobom, moģno preto sa mi to tak vrylo do srdca. Nec²tila som, ģe ma do nieļoho n¼ti, 

ona ma len motivovala, aby som sa chytila.  

 

 

Čo bola pre teba na osobnosti tvojej učiteľky flauty a na jej metódach ešte príťažlivé? 

Napriek celkov®mu form§lnemu syst®mu ġkoly ļi vedenia, ona k n§m bola veŎmi ¼stupļiv§, mil§. KeŅ 

videla, ģe je n§m zle, tak n§s nechala. Ned§ sa s¼strediŠ, keŅ v§s bol² noha, ļi brucho, prsty, hlava, 

vĨkon ovplyvŔuj¼ vġetky faktory. KeŅ napr²klad iġla s manģelom na koncert filharm·nie do Koġ²c, 

n§s, tri prieļne flautistky, vzala so sebou. Chcela, aby sme videli veŎkĨ orchester. To som mala 13 

rokov. Povedala: ĂZajtra ideme, ak chcete, povedzte rodiļom, vezmem v§s so sebou.ñ VeŎmi sa 

snaģila braŠ n§s na vġetky moģn® koncerty. Ja m§m za sebou akt²vnu ¼ļasŠ na moģno viac ako dvesto 

pªŠdesiatich koncertoch. Vsunula n§s s orchestrom i s ans§mblom na kaģd¼ jednu udalosŠ, vyuģila 

kaģd¼ pr²leģitosŠ, kde to bolo moģn®, aby sme sa nauļili vystupovaŠ pred div§kmi. Pretoģe jednou 

vecou je, ģe hudbu v sebe c²time, ale druh§ vec je predaŠ sa. VeŎmi n§s motivovala st§le cviļiŠ, 

zdokonaŎovaŠ sa, uļila n§s st§le nov® veci, a keŅ som potom vyġla na p·dium, videla pred sebou Ŏud², 

tak som uģ mala pocit, ģe koneļne m¹ģem uk§zaŠ nieļo, na ļom som tak dlho pracovala.  

 

 

Ako si delila svoju pozornosť medzi výtvarné a hudobné umenie? 

Ja si mysl²m, ģe je to ¼plne o tom istom. Tak ako v dejin§ch hudby, aj v dejin§ch vĨtvarn®ho umenia 

s¼ r¹zne obdobia, klasicizmus, barok, impresionizmus, kubizmus atŅ. Vġetko m§ svoje etapy, ale tie sa 

navz§jom prep§jaj¼. Ak nieļo Ăfrļaloñ v jednej ®re hudby, takisto to bolo aj v inĨch druhoch umenia. 

Preto mi to bolo bliģġie. KeŅ som sa o tom uļila v jednom, tak som to poznala aj v druhom. Raz som 

sa nauļila nieļo tam a druhĨkr§t tam. Porozumela som tomu z§roveŔ. 

 

 



Aký rozdielny zážitok si cítila pri tvorbe výtvarného diela a pri produkcii hudobného diela? 

DosŠ veŎkĨ, pretoģe okrem toho, ģe ma to nadchĨnalo, bolo potrebn® maŠ na to talent. Na hudbu som 

ho mala, ale na vĨtvarn¼ aģ tak nie. Snaģila som sa, ale nevych§dzalo mi to, preto som z toho nebola 

aģ tak§ veŎmi nadġen§. Nevedela som sa veŎmi predaŠ, pretoģe som sama sebe neverila, ģe nieļo tak® 

dok§ģem, lebo som vedela, ģe neviem kresliŠ, ģe neviem maŎovaŠ, ale uchv§tilo ma to a sk¼ġala som 

to st§le dookola. Aj keŅ sa to niekomu nep§ļilo, ale ja som v tom videla ten svoj zmysel, vedela som, 

ļo som tam chcela daŠ. 

 

Podľa čoho si sa po ukončení základnej školy i základnej umeleckej školy rozhodovala, čo ďalej? 

Myslela som veŎmi na bud¼cnosŠ. Musela som. Vedela som, ģe to v bud¼cnosti nechcem robiŠ, 

pretoģe to je tak§ srdcovka, je to kon²ļek, ale nechcem to robiŠ ako profesion§l. Je to nieļo, ļo chcem 

robiŠ ja sama doma, vonku, ale urļite sa tĨm nechcem ģiviŠ. Moģno by som sa b§la, ģe by som si to 

tĨm znechutila. Bola som veŎmi zameran§ na podnikanie, veŎmi. Chcela som robiŠ nieļo veŎk®. 

Vedela som, ģe podnikanie je o ļloveku samom, ļo vy dok§ģete s§m, ako to vy budete vedieŠ s ŎuŅmi, 

so svetom, s trhom, so vġetkĨm. V bud¼cnosti toho chcem urļite veŎmi veŎa. A ja si mysl²m, ģe 

podnikanie je pre mŔa takisto srdcovka, pretoģe poskytuje nez§vislosŠ. Je to to, ļo chcem robiŠ. 

Nem§m rada, keŅ mi niekto vrav², ļo mus²m robiŠ. Ja sa chcem st§le sebarealizovaŠ, uļiŠ sa na 

vlastnĨch chyb§ch. A podnikanie to umoģŔuje.  

 

Zrejme s tým súviselo i rozhodovanie o strednej škole. Čo predchádzalo tvojmu výberu našej školy? 

T¼to ġkolu som si vybrala na podnet n§ġho vĨchovn®ho poradcu. Pon¼kol n§m zoznam ġk¹l, na ktor® 

by sme sa mohli pozrieŠ, poskytol n§m let§ky, chodili k n§m z§stupcovia ġk¹l, hovorili n§m o svojich 

strednĨch ġkol§ch. Tak som bola na viacerĨch prezent§ci§ch, ale t§to ma oslovila najviac. Mohla som 

²sŠ na r¹zne in® ġkoly, napr²klad na obchodn¼, ktor§ s mojim bud¼cim cieŎom veŎmi s¼vis², ale ja som  

bola tak pevne rozhodnut§ pre t¼to ġkolu, ģe som si tu podala obidve prihl§ġky. 

 

Čo konkrétne ťa pri prezentácii školy tak oslovilo, že si sa rozhodla práve pre ňu? 

Pozerala som si web str§nku, bola som na dni otvorenĨch dver² a veŎmi ma zaujal pr²stup. Ćno, zaujal 

ma veŎmi pr²stup. Na prij²mac²ch sk¼ġkach, keŅ sme tam vġetci dole nerv·zne st§li, sa uļitelia objavili 

v rade na schodoch, cez stred priġiel p§n riaditeŎ, vġetkĨch n§s priv²tal. T§ elegancia ma sem dostala. 

T§ vzneġenosŠ. To potrebujem. Ja som si jednoducho myslela, ģe ma t§ ġkola priprav² presne na to, ļo 

ja chcem. 

 

Napĺňa škola tvoje očakávania? 

PrvĨ rok napŌŔala. MinulĨ ġkolskĨ rok bol ¼ģasnĨ, asi naozaj najlepġ², ļo som doteraz zaģila, pretoģe 

vġetko bolo pre mŔa nov®, ļo sa tĨka ġkoly, podnikania, Ŏud², nov®ho prostredia, nov®ho ubytovania, 

modelingu, divadeln®ho kr¼ģku. Vġetko bolo pre mŔa nepoznan® a veŎmi som si to uģ²vala. Zaļala 

som s modelingom, potom s divadlom. V oblasti podnikania som nemala v¹bec ģiadne vedomosti, 

zauj²malo ma to a bavilo, tak som sa uļila.  

 

Povedz nám niečo viac o tvojej modelingovej skúsenosti na tejto škole. 

Bol tu modelingovĨ kr¼ģok. Dve tretiaļky mali za ¼lohu chodiŠ po uļebniach a hŎadaŠ dievļat§ 

vhodn® pre modeling. Takto ma naġli, vzali ma so sebou, vysvetlili mi, ģe sa robia m·dne prehliadky, 

ġij¼ sa ġaty, ļi by som mala z§ujem s nimi spolupracovaŠ. Ja sa pust²m do vġetk®ho, tak som povedala, 

ģe to m¹ģem sk¼siŠ. Bavilo ma to, veŎmi ma to bavilo, ale tohto roku sa akosi akcie neorganizuj¼. 

Minul®ho roku som bola na m·dnej prehliadke moģno aj raz do mesiaca. Tohto roku to akosi ustalo. 



Povedz nám niečo o spomínanom divadelnom krúžku. 

Na intern§te sme mali divadelnĨ kr¼ģok s p§nom vychov§vateŎom Ģecom. Boli sme veŎmi dobr§ 

partia, dobr§ kopa srandovnĨch Ŏud². On je veŎmi dobrĨ ļlovek. Svojou nadġenosŠou pre divadlo, aj 

keŅ ja som ju nemala, lebo som ju mala sk¹r voļi hudbe, umeniu, on ma pre to veŎmi zap§lil. Hr§vali 

sme spolu, stret§vali sme sa kaģdĨ tĨģdeŔ na intern§te, keŅģe sme vġetci boli z intern§tu, preļ²tali si 

p§r b§sniļiek, kniģiek, p§r scen§rov. Vġetko dohodol. Dohodol n§m stretnutia v divadle, boli sme na 

p§r predstaveniach a potom sme sa prezentovali uģ aj my. Hrali sme napr²klad J§noġ²ka. Robil toho pre 

n§s veŎa. Pozval napr²klad jedn®ho herca, ktorĨ priġiel k n§m veļer do ġkoly, rozpr§val n§m o svojich 

z§ģitkoch, o tom, ako sa m§me predaŠ, o tom, ļo on zaģil poļas svojho p¹sobenia v divadle. P§n 

vychov§vateŎ sa snaģil volaŠ Ŏud², ktorĨch on poznal, ktor² boli v divadle alebo s¼ jeho kamar§ti, herci, 

pozĨval ich k n§m na kr¼ģok. Uvarili sme im ļaj, posadili sme ich a rozpr§vali sme sa s nimi aj dve, tri 

hodiny.  

 

Venuješ sa aj teraz svojim umeleckým aktivitám a čo s nimi plánuješ do budúcnosti?  

To je takĨ skrytĨ k¼tik vo mne, ja ho nechcem veŎmi d§vaŠ najavo. Teraz popri ġkole sa tomu  

venujem sama pre seba, pre svoj vn¼tornĨ pokoj. Vġetky kon²ļky ako bol modeling, divadlo, som 

robila preto, aby som sa nenudila a nazbierala sk¼senosti z Ņalġ²ch odborov. KeŅ sa potrebujem 

odreagovaŠ, pust²m si hudbu a m¹ģem len 2 hodiny sedieŠ a niļ nerobiŠ, alebo maŎovaŠ. Pred 

mesiacom som 6 hod²n maŎovala obraz, len tak som si sadla a maŎovala. Ja ho ani nechcem ukazovaŠ. 

Nechcem sa tĨm prezentovaŠ navonok, ģe viem hraŠ, viem maŎovaŠ, to s¼ moje ventily. Sem tam 

z§jdem na koncert, na operu, na balet, na muzik§l. Nechod²m ļasto, pretoģe m§m dosŠ nabitĨ tĨģdeŔ. 

KeŅ vġak zist²m, ģe hraj¼ zauj²mav® diela, dohodnem sa s niekĨm a urļite sa rada vyberiem na 

koncert. M§m veŎmi rada duchovn® veci, pr²rodu a zvierat§. S¼ pre mŔa pr²Šaģliv® sk¹r vĨchodn® neģ 

z§padn® kult¼ry. Milujem Ļ²nu. Amerika ma nel§ka. Aj keŅ som kresŠanka, m§m chuŠ sa obozn§miŠ 

aj s inĨmi vĨchodnĨmi kult¼rami, n§boģenstvami, filozofiami, ako je napr²klad taoizmus.  

 

Študuješ odbor Škola podnikania, ako sa ti tento odbor štúdia páči? 

Myslela som si, ģe mi t§to ġkola d§ viac. Pritiahla ma sem elegancia, ¼roveŔ. To, ļo ma sem pril§kalo, 

ma prvĨ rok aj napŌŔalo. Tento rok sa tu uģ vġak zaļ²nam nudiŠ. ChĨbaj¼ mi nov® impulzy a podnety, 

ktor® by sa na tejto ġkole mohli vytvoriŠ. Urļite mi chĨbaj¼ exkurzie. V naġom odbore m§me zatiaŎ 

napl§novan¼ prax aģ od tretieho roļn²ka. Mysl²m, ģe to je pre n§s neskoro. Niļ nevid²me naģivo. 

Vġetko, ļo sa uļ²me, je buŅ v kniģk§ch, poļujeme z vĨkladu uļiteŎov alebo n§m to maxim§lne uk§ģu 

na projektore. Ģiadna prax vonku, v exteri®ri. Napr²klad v odbore CestovnĨ ruch boli minul®ho roku 

v r§mci prv®ho roļn²ka minim§lne na dvadsiatich aģ tridsiatich exkurzi§ch. My sme boli na jednom 

vĨlete jeden deŔ, aj ten nes¼visel s podnikan²m. Neboli sme na ģiadnej exkurzii, na ģiadnom vĨklade, 

prehliadke. ChĨba mi moģnosŠ dostaŠ sa do sveta, nielen do kn²h. Ja som veŎmi neposedn§, st§le 

mus²m nieļo robiŠ, zdokonaŎovaŠ a hŎadaŠ nieļo nov®. 

 

Aké praktické opatrenia by si navrhla, aby sa ti na našej škole aj druhý až štvrtý ročník páčili? 

Staļilo by mi uģ len k teoretick®mu vyuļovaniu dodaŠ viac praxe, exkurzie. Nikto sa ma o 5 rokov 

neopĨta, povedz mi definovanie toho a toho, rozdeŎovanie toho a toho, ale povedz mi, ļo vieġ a ako to 

vieġ spraviŠ. Pri novĨch predmetoch som  veŎmi vŅaļn§ za vĨklady, pretoģe tomu eġte nerozumiem. 

Pri predmetoch, s ktorĨmi som sa uģ obozn§mila, sa Ņalej zdokonaŎujem samoġt¼diom. Moģno to 

bude aj tĨm, ako na mŔa p¹sobili rodiļia. Vģdy ma staļilo len namotivovaŠ, uk§zaŠ mi moģn® smery, 

ja som ich vysk¼ġala, vybrala si z nich a to, ļo ma najviac zaujalo, som aj dokonļila. Napr²klad mi 



teraz na ġkole tieģ ukazuj¼ moģnosti a ja si vyber§m. Pon¼kanĨch vĨziev sa mi vġak zd§ m§lo. Nud²m 

sa, nie som vyŠaģen§. Som nastaven§ napredovaŠ rĨchlejġ²m a rozmanitejġ²m tempom.  

 

Ako si predstavuješ svoju budúcu profesionálnu podnikateľskú činnosť a ako to chceš skĺbiť so svojou 

vášňou k umeniu? 

KeŅ vyjdem z tejto ġkoly, urļite by som chcela ²sŠ eġte na vysok¼. Mysl²m, ģe z²skam ġirġ² rozhŎad, 

otvor² sa mi viac obzorov. Nikto nevyjde m¼dry hneŅ zo strednej ġkoly. Poļas ġt¼dia na vysokej ġkole 

by som si chcela n§jsŠ pr§cu, ktor§ bude s mojim bud¼cim podnikan²m s¼visieŠ. Viem, ģe nem§m 

rada, keŅ mi niekto prikazuje, ļo m§m robiŠ, ale z²skam tak firemn¼ prax, sk¼senosŠ zo 

spolunaģ²vania a podobne. Z²skam pohŎad zamestnanca, aby som videla, ako to vo firme funguje, ako  

zamestnanci pracuj¼. Chcem vidieŠ vġetky probl®my, aby som ich nesk¹r neurobila vo svojej firme ja.  

 

Akú vysokú školu si po skončení strednej vyberieš? 

Vysok¼ ġkolu s ekonomickĨm zameran²m, manaģment a marketing. Nec²tim potrebu ovl§daŠ 

slovenskĨ alebo celosvetovĨ ekonomickĨ syst®m, ale to ļo potrebujem pre svoje podnikanie. 

 

Máš predstavu v akej oblasti by si chcela podnikať? 

To je eġte skoro. Ja m§m hlavu pln¼ novĨch n§padov, st§le mi napad§ nieļo nov® a moģno raz to bude 

nieļo tak®, ļo sa stane predmetom m¹jho podnikania. 

 

Ďakujeme ti veľmi pekne za tvoje pochvalné slová i kritické postrehy, prajeme ti veľa životných výziev, 

ktoré by ťa inšpirovali a posúvali stále k novým obzorom, nech umenie vždy vnútorne obohacuje tvoj 

každodenný život a nech sa ti v budúcnosti podarí byť úspešnou podnikateľkou a splnia sa ti i všetky 

tvoje ďalšie sny. 

 

Spracovala Mgr. Nat§lia Prostredn§ 

 

 
Celoġkolsk§ s¼Šaģ N§pad pred§va 2015 ï 1. cena v kateg·rii  

ñNajlepġ² n§pad pred§vaò, s podnikateŎskĨm n§vrhom Fotografick® ġoġovky 



 

 
FiremnĨ st§nok na celoġkolskej s¼Šaģi N§pad pred§va 2016 ï EEG ļelenka  

(multifinkļn§ elektronick§ pom¹cka pre zdravĨ sp§nok, psychiku, kreativitu, biologick® analĨzy).  

 

 
Paula ako modelka na 11. roļn²ku M·dnej l²nie mladĨch 2016,  

celoslovenskej s¼Šaģi s medzin§rodnou ¼ļasŠou, ktor¼ organizuje naġa ġkola (prv§ hore sprava) 



 

 
Na celoġkolskej s¼Šaģi  2. VeŎk§ show MISS, MISTER A TALENT ĠKOLY 2016  

z²skala Paula miesto 2. vicemiss.  

 

 


