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INSTYTUCJE UDZIELAJĄCE POMOCY W KRYZYSOWEJ SYTUACJI

1. Komenda Powiatowa Policji w Ełku, ul. Chopina 10
· 87 621-82-00
· 87 621-82-28 – Agata Jonik 
· 887-876-086 – Krzysztof Baturo

2. Rewir Dzielnicowych w Kalinowie, ul. Mazurska 11
· Krzysztof Kowalczyk: 887-876-092
· Paweł Wilkiewicz: 887-876-196
· Andrzej Szafranko: 606-466-409

3. Powiatowe Centrum Pomocy Psych.-Pedagogicznej w Ełku, ul. Kajki 8
· 87 610-27-47

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku, ul. Piłsudskiego 5
· 87 621-15-50

5. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kalinowie, ul. Osiedlowa 2
· 87 629-89-60
· 87 629-86-27

6. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku, ul. Piłsudskiego 8
· 87 732-67-22 – Punkt Konsultacyjny dla osób doświadczających przemocy w rodzinie.
7. Poradnia Rodzinna przy Urzędzie Miasta Ełku, ul. Małeckich 3
· 87 732-61-11

8. Gabinet Psychoterapii i Pomocy Psychologicznej w Ełku, ul. 11 Listopada 30/17
· 663-859-558

9. Specjalistyczna Przychodnia Lekarska OPTIMA w Ełku, ul. A. Krajowej 45
· 87 610-86-58

10. Ośrodek Psychoterapii PRO EGO w Ełku, ul. Pułaskiego 24
· 502-232-099

11.  Ogólnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”
· 801-120-002

