4.03-8.03.2019r.

Stawne kobiety. Dzien Kobiet.

Opracowala: Katarzyna Kiryluk

Zajecia czytelnicze

Zajecia muzyczne
I ruchowe

Zajecia plastyczno-
techniczne

Gry i zabawy

Zapoznanie dzieci z sylwetkami
stawnych Polek: Marig Sktodowska-
Curie, Wanda Rutkiewicz, Ireng
Sendlerowa.

Czytanie opowiadan zwigzanych z
kobietami.

Przyblizenie dzieciom historii i idei
Dnia Kobiet.

Czytanie kolejnych czgsci basni ,,Konik

Garbusek”.

Stuchanie muzyki klasycznej.
Relaks przy muzyce.

Zabawa ,,Kalambury — zawody”.
Zabawy ruchowe na korytarzu
szkolnym i na dworze: graw
»Zbijaka”, w pitke nozna, skakanie
na skakance.

Kwiaty dla kobiet — wykonanie prac
plastycznych z kwiatami w roli
gléwnej, z wykorzystaniem
roznorodnych technik, np.
wyklejanki, wydzieranki z
kolorowego papieru, rysowanie
kredkami, pastelami, sktadanie
papieru orgiami.

Laurka z okazji Dnia Kobiet.

Zabawy ruchowe przy muzyce.
Gry planszowe.

Rozwiazywanie zagadek i rebusow.




Swiat muzyki. Urodziny kompozytorow.

11.03- 15.03.2019r.

Opracowala: Katarzyna Kiryluk

Zajecia czytelnicze

Zajecia muzyczne
I ruchowe

Zajecia plastyczno-
techniczne

Gry i zabawy

Opowies¢ nauczyciela o
Fryderyku Chopinie.

Ogladanie albuméw zwigzanych
ze znanymi kompozytorami.
Czytanie opowiadania ,,O matym
Frycku”.

Czytanie basni H. CH. Andersena
,,Brzydkie kaczatko”

Czytanie kolejnych czgsci basni
,,Konik Garbusek”.

Stuchanie muzyki klasycznej, ze
szczegolnym uwzglednieniem
tworczosci F. Chopina.

Zabawy rytmiczne.

Nauka grania na dzwonkach i
,,oum-bum rurkach”.

Zabawy ruchowe z
wykorzystaniem chusty Klanza.

Malowanie farbami inspirowane
muzyka F. Chopina, A.
Vivaldiego.

Bazie — praca z krepiny.

Kolorowanie mandali.

Zabawy ruchowe przy muzyce
z plyty ,,Rosne¢ z piosenka”.

Zabawy $wietlicowe w/g
pomystow dzieci. Uktadanie
i rozwigzywanie krzyzowek
i rebusow.

Zabawy ruchowe na holu przy
sali.
Zabawy rozwijajace wyobraznig.




Witamy wiosn¢. Co w trawie piszczy.

18-21.03.2019r.

Opracowala: Katarzyna Kiryluk

Zajecia czytelnicze

Zajecia muzyczne
I ruchowe

Zajecia plastyczno-
techniczne

Gry i zabawy

Opowiadanie o0 zmianach
zachodzacych wiosng w
przyrodzie.

Czytanie opowiadan o tematyce
wiosennej.

Ogladanie albuméw o
zwierzetach 1 roslinach.

Omowienie tradycji ludowych
zwigzanych z przesileniem

wiosennym i powitaniem wiosny.

Czytanie wierszy o wio$nie.

Stuchanie muzyki klasycznej,
relaks przy muzyce.

Spiewanie piosenek o wio$nie,
ruchowa interpretacja tekstu
piosenki.

Zabawy ruchowe przy muzyce.

Wycinanie z kolorowego papieru
kwiatow, ozdabianie Sali
swietlicowe;.

Wiosenne kwiaty — kolorowanie.
Zwierzatka orgiami.

Konstruowanie sylwetki
Marzanny z ré6znorodnych
materiatow.

Zabawy ruchowe na boisku
szkolnym.

Rebusy i zagadki o tematyce
wiosennej.

Wymyslanie krzyzowek o
tematyce wiosennej.

Rozpoznawanie kwiatow
wiosennych.

Zabawa ,,Cz6tko”, odgadywanie
nazw zwierzat budzacych si¢ z
zimowego snu.




25-29.03.2019r.

Zdrowo bo sportowo.

Opracowala: Katarzyna Kiryluk

Zajecia czytelnicze

Zajecia muzyczne
I ruchowe

Zajecia plastyczno-
techniczne

Gry i zabawy

Poznanie sylwetek znanych
polskich sportowcow.

Ogladanie albuméw o tematyce
sportowej.

Ogladanie bajek o tematyce
sportowej.

Wyjasnienie zasady ,,fair play”.

Pogadanka na temat spedzania
Wolnego Czasu na sportowo-
korzysci z uprawiania sportu.

Cwiczenia ruchowe przy muzyce.

Spiewanie piosenki ,,Sport, sport”
z akompaniamentem
perkusyjnym.

Rozgrywki w ,,Zbijaka”.

Zabawy ruchowe: wyscigi
rzedow, Szczur, Wieza, Smok.

Stuchanie utworow dla dzieci,
relaks przy muzyce.

Testy sprawnos$ci ruchowej —
,rekordy”.

Rysowanie postaci ludzkiej w
ruchu.

Dyscypliny sportowe —
wydzieranka z papieru
kolorowego.

Kalambury — dyscypliny sportowe
1 powiedzenia zwigzane ze
sportem.

Zagadki i rebusy sportowe.

Zabawy i gry stolikowe.




