
Odporučenie 

na oslobodenie od povinnej telesnej výchovy 

 
V zmysle § 31 ods. 4 zákona č. 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a podľa úpravy MZ SSR z 10. júla 1981 č. 1053/1981-B/12 

o starostlivosti o zdravie pri vykonávaní telesnej výchovy, športu a brannej športovej činnosti uverejnenej 

v čiastke č. 32/1981 Zb. v znení neskorších predpisov. 

 

 

Meno a priezvisko: .................................................................................................................. 

Bydlisko:                ..................................................................................................................  

Dátum narodenia:   ................................................................................................................... 

 

Diagnóza:               ..................................................................................................... ............. 

Zdravotná skupina: ................................................................................................................. 

Odporučenie na:     oslobodenie od povinnej telesnej výchovy *) 

                                       preradenie na osobitnú telesnú výchovu *)     

 

                                od: .............................  do: ...........................   

 

V ................................... Dňa .................................        .......................................... ................ 

                                                                                           odtlačok pečiatky a podpis lekára   
 

 
    *) Nehodiace sa prečiarknite              

 

....................................................................................................................................................... 

 

 

 


