Regulamin Rajdu Nordic Walking 2017
rozgrywanego w ramach CROSSOWEGO "BIEGU Z MOTYLEM"

BORUJA KOSCIELNA 2017

I. CEL

Popularyzacja turystyki pieszej oraz Nordic Walking jako aktywnej formy spedzania
czasu wolnego dla kazdego oraz integracja $rodowiska sportéw zwiqzanych
z aktywnoscia ruchowa,

II. ORGANIZATORZY

1. Sottys i Rada Sotecka w Borui Koscielnej

2. Gimnazjum w Borui Koscielnej

3. Szkota Podstawowa w Borui Koscielnej

4. Ludowy Klub Sportowy Borusja, Boruja Koscielna
5. 6Gmina Nowy Tomysl

III. TERMIN I MEJSCE

1. Data: 09.04.2017r. godz. 11.00

2. Start i meta: Boruja Koscielna, ul. Szkolna 14, rejon gimnazjum i szkoty
podstawowe

3. Dystans: ok. 5 km

4. Trasa gruntowa z odcinkiem asfaltowym o tacznej dtugosci ok. 2 km,
wg zataczonej mapy

IV. PROGRAM RAJDU NORDIC WALKING

1. Wspélna rozgrzewka w parku obok gimnazjum.
2. Przemarsz wyznaczong trasa, wraz z pomiarem czasu.
3. Wspélny positek.

V. UCZESTNICTWO

1. W Rajdzie Nordic Walking prawo startu maja osoby, ktore do dnia
09 .04. 2017 r. ukoncza 18 lat.
Osoby, ktdre nie ukonczyly 18 lat moga wystartowaé w rajdzie pod warunkiem
posiadania pisemnej zgody opiekuna na udziat w imprezie, z tym ze osoby
ponizej 16 lat moga wziaé udziat pod osobista opieka rodzica lub opiekuna
prawnego.

2. Wszyscy uczestnicy musza zostal zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Podczas
weryfikacji uczestnicy musza posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzajacy tozsamos$é. Warunkiem dopuszczenia do udziatu bedzie ztozenie
podpisu pod oswiadczeniem o starcie w rajdzie na wiasna odpowiedzialnos¢
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095)

3. Weryfikacja uczestnikow odbedzie sie w Biurze Zawodéw dnia 09.04.2017
w godz. 9:00- 11.00



5.
6.

Na mecie kazdy uczestnik otrzymuje:

- medal okolicznosciowy,

- wode,

- positek,

- dawke pozytywnej energii w ramach oprawy imprezy.

Uczestnicy zobowigzani sq do przestrzegania zasad bezpieczenstwa.
Wszystkie objawy ztego samopoczucia nalezy zgtaszaé prowadzacym rajd.

VI. Z6GtOSZENIA

1.

Zgtoszenia do rajdu przyjmowane sq przez

http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=2947 lub telefonicznie
przez Pana Wojciecha Slicznera pod nr tel. 694 425 857 do dnia 07.04.2017 r.

. Lista startowa zostanie zamknieta po zapisaniu sie i wniesieniu optaty startowe

przez pierwszych 50 zawodnikow. W dniu zawodéw zgtoszenia beda
przyjmowane tylko w przypadku gdy liczba zapisanych i optaconych zawodnikéw
bedzie nizsza niz 50.

. Optata startowa w wysokosci 25 zt ptatha w dniu zawodéw w Biurze Zawoddéw

w godzinach 9.00 - 11.00

Pakiet startowy sktada sie z upominkéw od sponsorow i koszulki
z okolicznosciowym nadrukiem.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

VII. BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawoddw miesci sie w sali gimnastycznej Gimnazjum i Szkoty

Podstawowej w Borui Koscielnej, ul. Szkolna 14. Biuro zawodéw czynne jest dnia
09.04.2017 w godz. 9:00-11.00.

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Pon=

NoOo

®

Rajd Nordic Walking ma charakter imprezy rekreacyjnej.

O godz. 10:30 zostanie przeprowadzona wspélna rozgrzewka.

Start nastapi o godz. 11.00

Na trasie wszyscy uczestnicy musza posiadaé informacje potwierdzajace udziat
w Rajdzie, przymocowane do koszulek sportowych na klatce piersiowej.
Informacje otrzymaja w biurze zawodow.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Wszystkich uczestnikéw obowiazuja zasady Fair Play Nordic Walking.
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora “Biegu z
motylem".

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie
rajdu, wynikajace z winy uczestnikéw rajdu.


http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=2947

