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Tematyka zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie w klasie VIII

Wg programu Wedrujgc ku dorostosci wyd. Rubikon

Nr ewidencyjny w wykazie MEN: 920/5/2017

Budowanie relacji miedzyosobowych.

Na poczatek: zakochanie

O etapach i rodzajach mitosci (etapy mitosci, mito$¢ dojrzata).

Rozwdj psychoseksualny cztowieka (biologiczna determinacja ptci, wptyw Srodowiska
rodzinnego i réwiesniczego na rozwadj psychoseksualny, meskos¢, kobiecosé i ich
wzajemne uzupetnianie sie).

Seksualnosc¢ cztowieka (poziomy seksualnosci, integracja seksualna, poped seksualny
cztowieka, cyberseks, prostytucja nieletnich).

Przedwczesna inicjacja seksualna (presja seksualna, skutki przedwczesnej inicjacji
seksualnej).

Choroby przenoszone drogg ptciowa.

AIDS (wirus HIV i choroba AIDS, drogi przenoszenia zakazenia, profilaktyka).

Metody rozpoznawania ptodnosci.

Antykoncepcja i sSrodki wczesnoporonne.

Nieptodnosé i wielkie pragnienie dziecka.

Inicjacja seksualna — czy warto czekac?

Dojrzatos¢ do matzenstwa.

Choroba, cierpienie, Smier¢ (trudne doswiadczenia jako cze$é zycia, Smieré w

rodzinie, etapy zatoby, pamie¢ o zmartych).



