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MIESIECZNIK SZKOLNY

Szanowna Pani Dyrektor, Drodzy Nauczyciele i Uczniowie!

Wkrotce pozegnamy mury Szkoty Podstawowej
w Kraczkowej i zaczniemy kolejny etap swojego
zycia. Kazdy z nas, 6smoklasistow, wybiera wta-
$nie nowg droge, ktéra bedzie podazat w dorostoscé.
Te osiem lat nauki mineto szybko, mozna by rzec
za szybko. Mam wrazenie, jakby wczoraj pasowano
nas na uczniéow. Dalej rozbrzmiewa w uszach
dzwiek pierwszego dzwonka, towarzyszy stres 1
emocje przy wejsciu do nowej sali lekcyjne;.
Wszystko bylo takie nowe, nieznane. Dzi$ juz zna-
my kazdy zakatek tej szkoty, ktora byta dla nas dru-
gim domem przez wiele lat. Wychodzimy z niej
jako prawie dorosli juz ludzie i ruszamy w $wiat.
Zegnamy naszych Nauczycieli, rozstajemy sie z
przyjaciotmi, kolezankami i kolegami.

Zadajmy sobie jeszcze raz bardzo wazne pyta-
nie: czym byloby zycie bez naszej szkoly? To tutaj
przezywaliSmy swoje pierwsze zwycigstwa i gorz-
kie porazki. Tutaj poznawaliSmy prawdziwych
przyjaciol i pierwsze sympatie. Wtasnie ta szkota
pokazata nam, czym jest prawdziwe zycie 1 ze nie
zawsze jest kolorowo. To przez nig nie spaliSmy po
nocach, gdy pisaliSmy referaty z jezyka polskiego,
ptakaliSmy po niezdanym egzaminie i cieszyliSmy
si¢ z piatki z fizyki.

Szkota to nie tylko nauka. Z pewnoscig zapamig-
tamy nasze najlepsze na §wiecie klasowe wyciecz-
ki, ogniska i1 huczne dyskoteki. Nigdy nie zapomni-
my o cudownych podrézach z programu Erasmus +
1 naszych wspaniatych gos$ciach z innych krajow.
A to wszystko dzigki Wam, Drodzy Nauczyciele,
gdyz zawsze pragneliScie naszego dobra i cheieli-
$cie rozwija¢ w nas pasje i chg¢ poznawania Swiata.

Mimo ze to juz koniec naszej picknej przy-
gody w tej szkole, zostawimy tu pewng czastke sie-
bie. Kazdy z nas zabierze ze sobg ,,czg$¢” tej szko-
ty, klimatu 1 tradycji. Wychodzimy stad gotowi na
rozpoczecie kolejnej drogi w naszym zyciu. Nigdy
nie zapomnimy o tym miejscu i ludziach, ktorzy o
nas dbali i przekazywali wszystko, co najcenniejsze
— wiedz¢ 1 do$wiadczenie. Jeszcze raz dzigkujemy,
ze byliscie przy nas, wspieraliScie w trudnych chwi-
lach. Mamy nadzieje, ze zapamigtacie nas nie jako
7l klase, ale po prostu inng niz wszystkie 1 na swoj
sposob wyjatkowa. Pozegnajmy si¢ slowami W.
Churchilla: ,,To nie jest koniec, to nawet nie jest

poczatek konca,
to koniec po-

czatku”.

Alicja

Skop,
k1.8

My rowniez zegnamy Was z rozrzewnieniem, ale
pragniemy tez wyrazi¢ naszq nadzieje, i bedziecie
dobrze wykorzystywac wszystkie doswiadczenia
zdobyte w murach naszej szkoly, wiedze i umiejet-
nosci, ktore nabyliscie przez te kilka lat Waszego
Zycia i pogostaniecie wierni wartosciom, wsrod
ktorych ksztattowaliscie swoj swiatopoglgd i Zy-
ciowe postawy. Gratulujemy Wam wszystkich

sukcesow i dzigkujemy za nie! c.d. str. 15
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SZKOLLNE KOLO CARITAS

Szkolne Kolo Caritas — nowa misja  Akcja SKC dla podopiecznych

caritas

Potrzebujemy wozka z gondolg do Domu Samotne;j w Domu Samotnej Matki
Matki. Jezeli kto$ z Was posiada niepotrzebny wo- Zachecamy wszystkich do udziatu w akcji
zek 1 zechcialby odda¢ go do wspomnianej placow- Szkolnego Kota Caritas

ki, by tam postuzyt potrzebujacym maluchom, be- dla podopiecznych w
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dziemy bardzo wdzigczni. @ Domu Samotnej Matki.
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Dziekujemy za udzial w Kiermaszu Organizujemy  zbiorkg

SKC

15 maja w naszej szkole odbytl si¢ kiermasz

_ kurtek wiosenno — je-
siennych 1 zimowych w
roznych rozmiarach i
charytatywny z okazji Dnia Dziecka zorganizowa- butéw w rozmiarze 36 i
ny

w ramach dziatalnosci Szkolnego Kota Caritas.

~ 38. Przyjmujemy rzeczy
tylko w stanie bardzo
Dzigki Waszemu zaangazowaniu w przygotowanie dobrym i idealnym.
ciast i udziatowi w kiermaszu, pozyskalismy $rod- 7bidrka w sali 208 Tub 205.

ki, za ktore zostaty zakupione m.in. artykuly szkol- . o
. - Dzigkujemy za wszystkie juz ztozone dary.
ne, plastyczne, tornister, strdj galowy, gry dydak-
tyczne, stodycze i zabawki przeznaczone na pre-
zenty z okazji Dnia Dziecka dla najmlodszych
ucznidéw naszej szkoty bedacych w trudnej sytuacji
materialnej i losowe;j.

Dzigkujemy za Wasza niezawodng postawe 1

zaangazowanie.
Pamigtajcie!

Usmiech dziecka jest czasem najcenniejszym skar-

bem, jakim Bog mogt Cie obdarowad,
., ) e .. Chociaz zakonczylismy Tydzien Milosierdzia ze
a radosé tego matego czlowieka sprawia, e ycie

jest pickniejsze. SKC, nadal pracujmy nad swoimi postawami.

Dbajmy o wlasciwe stowa — zyczliwos¢, dobro i
piekno z nich wyplywajace, czyny, ktore cho¢ z
pozoru niewazne, moga okazac si¢ nieoceniong
pomoca 1 wspierajmy innych modlitwa.

Nakretki, stare mo-
nety, makulatura i

zuzyte baterie — pod-

Préenty sumowujemy akcje

Zbieramto w szkole,

zakupio-

ne na na budowe studni
Dzien w Czadzie (dzieto
Dziecka misyjne ksiezy Ser-

canow).




WYDARZENIA W NASZEJ SZKOLE

»islandia — Kraj ognia,
wody i lodu”

W dniu 22 maja
2019r. jak co ro-
ku naszg szkole
| odwiedzita grupa
Tym
razem podroznik

Trzask.pl.

E e T2 opowiedzial nam
o swojej wyprawie na Islandie. Najpierw wspo-
mniat o Wulkanie Eldfell, ktorego erupcja w roku
1973 poruszyta calg Islandie. W szczegdlnosci wy-
spe Heimaey, u brzegu, ktorej Eldfell si¢ narodzit.
Wulkan rést przez pig¢ miesigey, powiekszajac
ostatecznie rozmiar wyspy o kilkadziesiagt procent.
W trakcie pierwszej doby wybuchow, prawie wszy-
scy mieszkancy wysyp — ponad 5000 ludzi — ewa-
kuowali si¢ na wigkszg wyspe, czyli na Islandie.

Nastepnie opowiadal o gigantycznej cza-
pie lodu przykrywajacej wulkan Orzfajokull, ktory
budzi si¢ z reguly co trzysta lat. Zaciekawil rowniez
zebranych ucznidéw opowiescig o maskonurach, o
tym jak smakuje rekin grenlandzki i jak Islandczy-
cy poprawiaja do znudzenia turystow, ktorzy wotaja
na ich konie: kucyki. Jednak najciekawsza historia,
jaka opowiedzial nam podrdznik, byta historia pana
Guolaugura Fridporsson — cztowieka, ktory po zato-
nigciu statku przezyt w lodowatej wodzie sze$¢ go-
dzin. Okazalo si¢ rowniez, ze az 15% mieszkancoéw
tego kraju stanowig Polacy, a nasz jezyk ma szans¢
sta¢ si¢ trzecim jgzykiem urzedowym na Islandii.

Klaudia
Skital, k1.7b

Wycieczka w gory

Dnia 23 maja 2019r. uczniowie klas 7, 8 1 3 gim-
nazjum wyjechali na dwudniowa wycieczke w Go-
ry Swietokrzyskie. Juz o 6:15 wszyscy zebrali si¢
przed szkota. Na trase wyruszyliSmy okoto pietna-
scie minut poézniej. Pierwszym celem naszej wy-
cieczki byta Jaskinia Raj, w ktorej ogladaliSmy
stalaktyty, stalagmity i stalagnaty. Pierwszego dnia
zwiedziliSmy roéwniez: Muzeum Henryka Sienkie-
wicza w Oblegorku, gdzie poznali§my blizej zycie
znanego, polskiego pisarza, ktéry otrzymal Nagrode
Nobla. Pdzniej podziwialismy wiekowy Dab Bartek
— jeden z najstarszych debow w Polsce. Na-
stepnie mimo niesprzyjajacej pogody udaliSmy si¢
do Checin, by zobaczy¢ ruiny zamku. Okoto godzi-
ny 17:30 zakwaterowali$my si¢ w osrodku SSM
Checiny, a nastgpnie udaliSmy si¢ na obiadokola-
cje.

Na drugi dziefn zjedliSmy $niadanie o godzinie
8:00 1 wykwaterowalismy si¢. UdaliSmy si¢ na pie-
sza wycieczke na Swiety Krzyz. Tak w klasztorze
adorowali$my drzewo w Krzyza Pana Jezusa, zwie-
dziliSmy muzeum i obejrzeliSmy kosciol. Niestety
widoczno$¢ byta ograniczona ze wzgledu na
mgle 1 spore zachmurzenie i nie mogliSmy podzi-
wia¢ widoku roztaczajacego si¢ ze szczytu gory, na
ktorej stoi klasztor. Okoto godziny 14:00 przybyli-
i Miniatur Sabat

Krajno, gdzie przygladaliSmy si¢ wspaniatym bu-

smy do Parku Rozrywki

dowlom w duzym pomniejszeniu. Byly tam naj-
stynniejsze budowle na §wiecie, m.in. Wieza Eiffla,
Bazylika §wigtego Piotra. Na koniec naszej wypra-
wy zwiedziliSmy dobrze zachowa-
ne ruiny Zamku Krzyztopor
w Ujezdzie. Pogoda drugiego dopi-
sywala, cho¢ zdarzata si¢ przelotna
Okoto godziny 20:00

wrocilismy do domu.

mzawka.
Bylismy
zadowoleni

zmeczeni, ale

z udanego wyjazdu.

Natalia Bem k1.7B



2019.06.3-4
Naukobus - uczenie si¢
przez eksperymentowanie

W ramach projektu Nauka dla Ciebie, realizo-
wanego przez Centrum Nauki Kopernik wraz

z Ministerstwem Nauki 1 Szkolnictwa Wyzsze-
go zawitat do nas Naukobus z mobilnym labo-
ratorium. W ciggu dwoch dni, 3 1 4 czerwca
uczniowie samodzielnie odkrywali prawa nau-
ki, m.in. z matematyki, fizyki, optyki, percepcji
ludzkiego umystu i elektromagnetyzmu przez

samodzielne eksperymentowanie na 20 interak
tywnych urzadzeniach. Poradg stuzyli do§wiad-
czeni edukatorzy z CNK. Eksponaty wystawy
Eksperymentuj! zostaty tak skonstruowane, ze-
by zachecaé do postugiwania si¢ wyobraznig i
intuicja, a takze do odkrywania nauki w zyciu
codziennym.

Uczniowie mogli samodzielnie podja¢ decyzje
o tym, w jaki sposob do$wiadczajg wystawy.
Zawsze jednak dobrze si¢ bawili, samodzielnie
eksperymentujac 1 poznajac proste wyjasnienia
obserwowanych procesow.

KOCHAM CIE,
POLSKO!

KOCHAM CIE,
POLSKO!

01.05.2019

30 kwietnia 2019 r. odbytla si¢ uroczysta aka-
demia z okazji rocznicy uchwalenia Konstytu-
cji 3 Maja. Wystgpili uczniowie z klas siod-
mych i 6smej. Program przygotowaty panie
Alina Maciuta, Anna Miegdlar, Iwona Nycz i
pan Krzysztof Czyjt.



Lekcje historii w Muzeum -
Zamku w Lancucie.

W maju uczniowie naszej szkoty
(klasaVa,Vb,VIII) uczestniczyli w zywych lecjach
historii prowadzonych przez pracownikéw Mzeum
- Zamku w Lancucie. Organizatorem wyjazdow
byta Alicja Malska, nauczycielka historii.
Zrealizowane zostaty nastepujace tematy:
15.05.2019 r. "Obyczaje 1 zwyczaje w dawnej Pol-
sce" (klasa VIII) 29.05.2019 r. "Gry i1 zabawy
dworskie" oraz "Zamki i rycerze, uzbrojenie i oby-
czaje" (klasy V).

Uczniowie podczas wedréwki po komnatach i ko-
rytarzach rezydencji magnatéw tancuckich wstu-
chiwali si¢ w opowiesci dotyczace codziennego
zycia, ulubionych rozrywek, ubioréw, zwyczajow i
tradycji ubieglych stuleci. Zajgcia poglebity wie-
dze historyczng ucznidow i rozwinely zainteresowa-
nia przesztoscia.

Pokaz historyczny

"Ku niepodleglej"

6 lutego 2019 r. nauczyciel historii Alicja Malska
zaproponowata uczniom naszej szkoty (klasy I'V-
VIII i I gimnazjum) udzial w nietypowej, wesotej
lekcji upamigtniajacej dazenia niepodlegltosciowe
Polakow.

Pokaz historyczny pt. "Ku niepodleglej" zostat za-
prezentowany przez Grupe Artystyczng Rekon-
strukto. Opowies¢ o tym, jak bohaterowie walczyli
o wolnos$¢, honor 1 Ojczyzne wzbogacila prezenta-
cja strojow z epoki (szwolezera, powstanca, kosy-
niera, oficera I brygady Legionéw Polskich) oraz
kolekeji replik broni uzywa-
nych przez powstancow i w I
wojnie $wiatowej. Wigczeni w
zywa lekcje historii chtopcy
poczuli si¢ powstancami, zot-
nierzami, za$ dziewczyny -
sanitariuszkami. Uczniom spo- #
dobata sie forma zaje¢, ktora
wzbogacila i poszerzyta ich
wiedze historyczna.

P

6 czerwca 2019

Final X edycji Szkolnego Konkursu
»77 Pytan ... o Powiecie Lancuckim”

W klasach trzecich gimnazjum nauczyciel geografii i1
bibliotekarz w jednej osobie przeprowadzit cykliczny,
w tym roku po raz dziesiaty Szkolny Konkurs Regio-
nalny ph. ,,77 pytan o ... Powiecie Lancuckim”.

I etap — skierowany do wszystkich uczniow - miatl na
celu ksztalcenie umiejgtnosci zdobywania i zapamig-
tywania roznorodnych informacji o naszej okolicy.
Sktadat si¢ z 5 —ciu rund. Uczniowie otrzymywali ze-
stawy pytan, na ktore poszukiwali odpowiedzi w do-
wolnych Zrédtach. Ocenie podlegata jakos¢ i czas wy-
konania zadania. Trzynastu najlepszych uczestnikow
przystapito do II etapu — rozwigzania testu sktadajace-
go si¢ z 32 pytan z etapu I. Tym razem nalezato szu-
ka¢ odpowiedzi w swojej pamigci.

Wyniki konkursu: I miejsce — Maksymilian Jekot 1
Ewelina Sowa z klasy 3b, II miejsce — Aleksandra Pi-
lecka z klasy 3b,III miejsce — Gabriela Ruszel z klasy
3a
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Powiatowy konkurs plastyczny pt.
»NASZA SIOSTRA PRZYRODA’

Chetne dzieci uczeszczajace do naszej swietlicy szkolnej wziety
udziat w powiatowym konkursie plastycznym pt. ,,Nasza siostra przy-
roda” opartym na twoérczos$ci ks. Jana Twardowskiego. Konkurs ten
zostal zorganizowany przez $wietlicg szkolng przy Szkole Podstawo-
wej nr 2 w Lancucie. Mito nam oglosi¢, ze Emilia Musz, uczennica
klasy Ia zdobyta wyréznienie w w/w konkursie. Emilka wykonata ilu-
stracj¢ do wiersza ksiedza Jana Twardowskiego pt. ,,R6za”. Serdecznie

gratulujemy!

Dzien Ziemi

Po raz pierwszy Dziefn Ziemi obchodzono w
Stanach Zjednoczonych w 1970 roku. W ten spo-
sob ludzie chcieli wyrazi¢ protest przeciwko dal-
szemu niszczeniu naszego srodowiska. Od tej
chwili uptynelo wiele lat, a nasza planeta coraz
bardziej niszczeje. Uczniowie i1 nauczyciele na-
szej szkoly dotaczyli do przyjaciot Ziemi i
wspolnie postanowili zawalczy¢ o nasz dom.

Z tej okazji uczniowie klas IV-VIII oraz III
gimnazjum wzi¢li udziat w konkursie przyrodni-
czym, w ktorym mogli pochwali¢ si¢ wiedza o
naszej pigknej planecie. W pierwszej grupie wie-
kowej (IV-VI) zwyciezcami okazali si¢ przedsta-
wiciele klas piagtych:

Antoni Skrobacz z klasy Va i Radostaw Kraw-
czynski z klasy Vb, natomiast w grupie klas VII-
VIII i III gimnazjum najlepszych odpowiedzi
udzielity przedstawicielki klas III gimnazjum:
Aleksandra Karabiniewicz z klasy Illa i Aleksan-
dra Probachta z klasy IIIb.

W trakcie obchodow nastgpito réwniez roz-
strzygniecie konkursu plastycznego pt. ,,Badzmy
przyjaciotmi przyrody” dla najmtodszych
uczniow z klas I-III. Oto zwycigzcy:

I miejsce - Nadia Czajka z klasy I1Ib

II miejsce - Emilia Panek z klasy la oraz Amelia
Skrobacz z klasy IIIb

[T miejsce - Emilia Musz z klasy Ia oraz Emil
Karewicz z klasy Ila.

Ostatnim punktem programu bylo ogloszenie
zwyciezcow I edycji konkursu ,, POLSKA —
Grzyby naszych lasoéw”, a zostali nimi:

I miejsce - Michal Kuczma z klasy I1I b gim., 11
miejsce - Michat Kielar z klasy IIT b gim., III
miejsce - Karolina Techman z klasy Vlla.




I miejsce Alicji Skop w
Powiatowym Konkursie

»Jezykomaniak to Ja!”

Dnia 29 maja 2019 r. w I Liceum Ogdlnoksztal- \

cacym w Lancucie zostaty ogtoszone wyniki Po-

wiatowego Konkursu ,, Jezykomaniak to Ja!”, kto- |

ry odbyt si¢ 5 kwietnia br.

Naszg szkote podczas ceremonii zakonczenia
konkursu reprezentowaty uczennice Alicja Skop,
Aleksandra Pilecka i Natalia Panek pod opieka
pani Iwony Nycz. Ze wszystkich 105 uczestni-
koéw Alicja Skop zajeta I miejsce, a Aleksandra
Pilecka otrzymata wyr6znienie.

Powiatowy Konkurs wiedzy o USA
» he USA Challenge”

W dniu 17 maja 2019 r. troje ucznidéw z naszej szkoty -
Aleksandra Krynska, Kamila Bartman i Maksymilian
Jekot - wziglo udzial w Powiatowym Konkursie wie-
dzy o USA ,,The USA Challenge”. Uczniowie ci wcze-
$niej zakwalifikowali si¢ do etapu powiatowego kon-
kursu w eliminacjach szkolnych. Dzig¢ki udziatowi w
konkursie mieli oni okazje m.in. poglebi¢ swoja wiedzg
dotyczaca Stanow Zjednoczonych oraz poszerzy¢ swoje
umieje¢tnosci jezykowe. Maksymilian Jekot zajal 11
miejsce, a Kamila Bartman dostata wyrdznienie.

XI Podkarpacki Konkurs
Plastyczno — Teatralny
KUKLY 2019

31 maja w GOKiB w Krasnem odbyt si¢ final
XI Podkarpackiego Konkursu Plastyczno — Tea-
tralnego KUKLY 2019. Prace ucznidéw byly na
bardzo wysokim poziomie artystycznym. Gratulu-
jemy naszym Laureatom zdobytych miejsc:

I miejsce — Gabriela Gargala, Aleksandra Cukierda
1 Patrycja Gargata, III miejsce — Julia Domino, Ga-
briela Kielar, wyroznienie — Karolina Techman.



8 maja 2019 r. w Szkole Podstawowej w Wysokiej
odbyl si¢ Gminny Konkurs Matematyczny ,,As

Trzecich Klas”. Kacper Radon z kl. 3a zdobyt I miej-
sce (opiekun - p. Zofia Cieslachowska), Patryk Kraw-

czynski z kl. 3b - Il miejsce, a Igor Ulman z kl. 3b -
wyrdznienie (opiekun - p. Matgorzata Gronkowska).

Sukcesy w XIX Gminnym Konkursie Matema-
tycznym klas VI "Matematyczne Szranki"

9 maja 2019 r. w Szkole Podstawowej w Soninie od-

byta si¢ XIX edycja Gminnego Konkursu Matema-
tycznego klas VI "Matematyczne Szranki". Dwoje

ucznidéw naszej szkoty zdobylo III miejsce - Ida Sa-
wicka z kl. 6a oraz Tomasz Kisata z kl. 6b (op- p. M.

Kisata).

Konkurs Wiedzy o Gminie Lancut

W s$rode, 5 czerwca 2019r. w Szkole Pod-
stawowej im. Jana Pawta II w Kraczkowej odbyt
si¢ juz po raz dziewiaty Gminny Konkurs Wiedzy
o Gminie Lancut. Mial na celu zapoznanie
uczniow ze sposobem sprawowania wiladzy w
Gminie Lancut, przygotowanie ich do przysztego
aktywnego uczestniczenia w zyciu regionu, Spoj-
rzenie na sprawy gminy poprzez pryzmat przyro-
dy, cztowieka i jego wytwordw, a przede wszyst-
kim rozbudzenie zainteresowan ucznidw ,matg
ojczyzng”. Organizatorkami konkursu byly nau-
czycielki: Agata Kargol, Alina Maciuta i Alicja
Malska.

W eliminacjach wzi¢li udziat uczniowie
klas szostych z pigciu szkot podstawowych Gminy
Lancut: Handzlowki, Soniny, Wysokiej i Kraczko-
wej. W jury konkursu zasiedli zaproszeni go-
Scie: Przewodniczacy Rady Gminy - Pan Pawel
Dabek, radna - Pani Joanna Murias, soltys
Kraczkowej — Pan Lukasz Techman oraz nau-
czyciel historii — Pan Waclaw Kotwica. Swoja
obecno$cig zaszczycit zebranych Pan Wéjt Gmi-
ny Lancut — Pan Jakub Czarnota, ktory w krot-
kim przemowieniu przedstawil najwazniejsze fak-
ty dotyczace naszej gminy. Przybylych gosci po-
witala Pani Joanna Zabek - dyrektor Szkoty Pod-
stawowej w Kraczkowej 1 zyczyla powodzenia
wszystkim uczestnikom konkursu.

Eliminacje przebiegaly w dwoch etapach.
Najpierw uczniowie rozwigzywali test wyboru
skladajacy si¢ z trzydziestu pytan. Nastgpnie mia-
fa miejsce zabawa wzorowana na telewizyjnej
grze ,,Jeden z dziesigciu”. Wzigto w niej udziat w
10 uczniow, ktérzy uzyskali najwigcej punktow z
pracy pisemnej. Byli to: Maciej Kuzniar, Karol
Rajzer, Anna Thuczek, Oliwia Janowska, Patrycja
Techman, Zuzanna Joézefczyk, Zuzanna Tama,
Amelia Surmacz, Kinga Kuzniar i Bartosz Kuz-

. niar. Uczestnicy II etapu odpowiadali na wybrane

przez siebie pytania z zestawu pytan. Po zakon-
czeniu tej konkurencji wyloniono zwycigzcoOw.
Pierwsze miejsce zajeta Amelia Surmacz z Wyso-
kiej, drugie — Patrycja Techman z Kraczkowej, a
trzecie — Oliwia Janowska - z Kraczkowej. Zwy-
cigzcy otrzymali nagrody rzeczowe, a pozostali
uczestnicy konkursu pamigtkowe dyplomy. Wszy-
scy uczniowie wykazali si¢ szeroka wiedza na te-
mat rodzimej gminy, co niejednokrotnie podkre-
slali jurorzy.

Nagrody ksigzkowe i rzeczowe oraz pa-
migtkowe dyplomy zostalty ufundowane przez
Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz przez Wdéjta Gminy Lan-
cut. Alina Maciuta



Kiedy dziecko przestaje
by¢ dzieckiem?

Pojecie ,,dziecko” mozna rdéznie rozumiec.
Wedhug prawa jest to mtoda osoba, ktora nie ukon-
czyla jeszcze osiemnastu lat. Jednak nie jest to je-
dyna odpowiedz na to pytanie. Niektorzy twierdza,
ze jest si¢ dzieckiem, dopdki zyja rodzice. Nato-
miast inni uwazajg za nie osobg, ktora nie osiagne-
fa jeszcze dojrzatosci. W religii chrzescijanskiej
kazdy wierny jest dzieckiem Bozym.

Warto by si¢ zastanowi¢, do kiedy powinno
si¢ obchodzi¢ Dzien Dziecka 1 czerwca. Trudno
odpowiedzie¢ na to pytanie. Jest to sprawa indywi-
dualna. Kiedy moéwimy stowo ,,dziecko”, widzimy
osob¢ mtoda, niskiego wzrostu, lekkomys$lng 1 bez
trosk. Jednak nic bardziej mylnego. Niektorzy lu-
dzie zawsze bedg dzie¢mi. Zachowuja si¢ dziecin-
nie, sg naiwni, rozkapryszeni, pretensjonalni, lubig
bawi¢ si¢ nowymi zabawkami. Potrzebuja coraz
lepszego komputera, komorki, samochodu.

Z drugiej jednak strony sa takie dzieci, kto-
re przestaja nimi by¢ w bardzo mtodym wieku.
Musza szybko dorosngé. Zmusza ich do tego cigz-
ka choroba lub trudna sytuacja rodzinna. Zatem
doro$li czasem zachowuja si¢ jak dzieci. Z kolei
mozna tez spotka¢ takie dzieci, ktore pod wzgle-
dem zachowania i odpowiedzialno$ci mozna na-
zwac dojrzatymi.

Dlatego tez na pytanie: ,,Kiedy dziecko prze-
staje by¢ dzieckiem?” jest duzo prawidlowych od-
powiedzi. Zwykle za dziecko przestaje si¢ uzna-
wac osobg, ktéra osiggneta petnoletnos¢ lub osobe,
ktora ma juz wilasne dzieci. Jednak to nie jest regu-
fa!

Aleksandra Cukierda, kl. 7a
/r»
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Dzien Dziecka

Dzien Dziecka to radosne $wigto wszyst-
kich dzieci, obchodzone od ponad p6t wieku. Tra-
dycyjnie w Dzienh Dziecka rodzice obdarowuja
swoje pociechy mniejszymi badz wigkszymi upo-
minkami. 1 czerwca z tej okazji w wielu miastach
w catej Polsce przygotowywane sg takze wyjatko-
we atrakcje dla dzieci.

Migdzynarodowy Dzien Dziecka w Polsce
oraz w innych bytych panstwach socjalistycznych
jest obchodzony 1 czerwca juz od 1950 roku. Po
raz pierwszy §wigto to zorganizowano w zwigzku z
akcja zbierania podpisow pod Apelem sztokholm-
skim. Dwa lata pozniej Dzien Dziecka na stale
wpisano w kalendarz dni $wiatecznych. Jego ini-
cjatorem jest organizacja zwana International
Union for Protection of Childhood, ktérej celem
byto zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom z cate-
go $wiata. Dzien w kalendarzu poswiecony dzie-
ciom miat u§wiadamia¢ i przypominac, ze dziecko
nie jest przedmiotem, ma prawo do zycia, ochrony
i pomocy - gwarantowane Deklaracja Praw Dziec-
ka.

W naszej szkole kazdego roku Dzien
Dziecka spedzamy na sportowo. Kazda klasa wy-
znacza kilka oso6b do r6znych konkurencji, a pozo-
stata jej czes$¢ z wielkg checig kibicuje swoim ro-
wiesnikom. Co roku pogoda nam dopisuje, a na
niebie ukazuje si¢ promieniste stonce. Po tych jak-
ze meczacych rozrywkach kazda klasa otrzymuje
od ,.trojki klasowej” maty poczestunek. Najczg-
sciej jest to co$ stodkiego oraz jakis napoj. Tego
wyjatkowego dnia u kazdego ucznia pojawia
si¢ na twarzy szeroki u$miech. Trzeba przyznaé,
Dzien Dziecka w naszej szkole jest wyjatko-
wy 1 peten wrazen. Z roku na rok Samorzad Ucz-

niowski wymysla coraz ciekawsze atrakcje. Nie

\ moge si¢ doczekac,
— D ~ co zaoferujg nam w
o»"\(’N f\ 2/4 ~C lf tym roku.



@ | 4 @
Dzien Ojca
Dzien Ojca to $wieto bedace wyrazem sza-
cunku i wdzi¢cznosci ojcom.

W Polsce obchodzone jest corocznie 23
czerwca od roku 1965. Obchody zapoczatkowane
zostaly w Stanach Zjednoczonych, gdzie po sukce-
sie Dnia Matki pojawily si¢ glosy, by ustanowic
swieta rowniez dla pozostatych cztonkow rodziny.
Dzien Ojca wydawat si¢ naturalnym dopelnieniem.
Pierwsze obchody $wigta odbyty si¢ 19 czerwca
1910 roku w miasteczku Spokane w stanie Wa-
szyngton za sprawg Sonory Smart Dodd, cérki we-
terana wojny secesyjnej Williama Smarta. Sonora
Dodd, dowiedziawszy si¢ o ustanowieniu Dnia
Matki (3 lata wczesniej, w 1907) wpadta na po-
myst, by analogiczne $wigto wprowadzi¢ dla
uczczenia trudu opieki nad rodzing i zastug wszyst-
kich ojcow — w szczegdlnosci jej wlasnego, ktory
po $mierci matki samotnie wychowywal ja oraz
pigcioro mlodszego rodzenstwa. Wydarzenie miato
charakter lokalny, a starania o wprowadzenie go na
skale krajowa nie przyjety si¢ przez kolejnych kil-
ka dekad. Dopiero prezydent Nixon w 1972 roku
oficjalnie ustanowit Dzien Ojca.

Cho¢ w Polsce swieto to ma juz kilkudzie-
sigcioletnig tradycje¢, do tej pory nie doroéwnato po-
pularnos$cig Dniowi Matki. We Wloszech, Hiszpa-
nii i Portugalii $wigto to jest obchodzone
19 marca, w dzien $wigtego Jozefa, na Litwie w
pierwszg niedziele czerwca, w Austrii w drugg nie-
dziele czerwca. W Niemczech Dzien Ojca obcho-
dzi si¢ w dniu Wniebowstgpienia Panskiego, ktory
przypada na 39. dzien po niedzieli wielkanocnej
(40. dnia, liczac wraz z nig). Z czasem przerodzit
si¢ on w Dzienh Mezczyzn. W Wielkiej Brytanii
Dzien Ojca jest $wigtem ruchomym i przypada na
trzecig niedziele czerwca. W krajach skandynaw-
skich Dzien Ojca obchodzony jest w druga nie-
dziele listopada, ale w Danii 5 czerwca. W Turcji
Dzien Ojca $wigtuje si¢ w 3. niedzielg czerwca.

Damian Pieczonka, kl.7b

10

TEST ZDAN

NIEDOKONCZONYCH
Z Paniq Haling Magon — geografem z
naszej szkoly rozmawiata Kamila Bart-
man.
Miejsce, do ktorego chetnie Pani powraca to.....
Niestety tylko we wspomnieniach, to miejsce
mojego beztroskiego dziecinstwa w parku na
wzgorzu w Witkowicach.

W podroz zycia udataby sie Pani do.....
Japonii

Najchetniej odpoczywa Pani....

Najchetniej odpoczywam ... zalezy jakim cza-
sem dysponuje - z ksigzka i kawa w moim za-
katku Swiata lub podrézujac po innych zakat-
kach.

Piosenka, ktorg lubie ...

Lubi¢ muzyke instrumentalna, szczegolnie na
fletni pana np. Einsamer Hirte (Samotny pa-
sterz) Leo Rojasa lub muzyke tybetanska.

Zaluje Pani...
Ze nie da si¢ cofngé czasu. Pewno bylby jakis
inny komunikator.

Ulubiona ksigzka to...
Kwiat pustyni Dirie Waris, Kiedy placzqg
swierszcze Charls’a Martina

Ulubiony film....
Przemineglo 7 wiatrem z Vivien Leigh i Clar-
kiem Gable

Ulubiona zabawa w dziecinstwie
Podchody

Najbardziej ceni Pani u uczniow...
Cenie¢ w ludziach inteligencje i asertywnos¢

W szkole denerwuje mnie...
Nic mnie nie denerwuje, raczej zastanawia.
Dlaczego cze¢$¢ uczniow traci swojg osobo-
wos¢é, poddaje sie ,,plyngcej rzece” wbrew so-
bie.

Gdybym nie byla nauczycielkq zostatabym....
Archeologiem lub geodetg

Ulubiony deser to... lody bakaliowe



Wywiad z Panig
Malgorzata Tyminsk3 -
Lojko

Jest Pani wychowawczynig klasy 8 juz piaty
rok. Czy przyjmowala Pani nasza klase z
entuzjazmem czy raczej zobawa?

Z obawa? Nie. Z umiarkowanym entuzja-
zmem? Tak!

Jak to jest by¢ wychowawcg?

To tak, jak mie¢ wlasne dzieci, opiekowac
si¢ nimi 1 by¢ ich powiernikiem. To ogrom-
ne wyzwanie i odpowiedzialno$¢ za ksztat-
towanie w wychowankach postaw, cech
charakteru, wtasnego pogladu na $§wiat. To
motywowanie uczniow do samoksztalcenia,
do $wiadomego udzialu we wilasnym roz-
woju.

Z jakim problemem wychowawczym naj-
trudniej bylo si¢ Pani zmierzy¢?
Najtrudniej byto stang¢ w obliczu zdarzen
losowych moich wychowankow, kiedy nie
mozna nic zmieni¢, a wsparcie jest niezbed-
ne. W takich sytuacjach wystarczy po pro-
stu by¢.

Jaki moment najbardziej zapadl Pani w pa-
mieci?

Jest wiele takich momentow, zabawnych 1
smutnych, ale o szczego6tach wole nie mo-
wic.

Czego nie chcialaby Pani pamietaé¢?

Nie ma czego$ takiego. Dla mnie wszystko
jest wazne, nie chc¢ niczego wymazaé z
pamigci.

Jak zmieniliSmy si¢ na przestrzeni tych 5
lat? Jak teraz Pani nas postrzega?

Fizycznie z matych dzieci przeistoczyliscie si¢

w ,,pickne motyle”, dojrzate osoby. Jednak naj -

wieksza przemiana w was, to przemiana ducho-

wa. Nauczyliscie si¢ zy¢ w grupie, dostrzegac
drugiego cztowieka, jego problemy i potrzeby.

Pomagacie sobie nawzajem 1 wspieracie si¢ w

trudnych chwilach. Osiagacie sukcesy w kon-
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kursach, nauce, jestescie zaangazowani w zcie
klasy, szkoty i srodowiska, rozwijacie swoje zain-
teresowania, a przy tym zachowujecie skrom-
nos¢. .. to wazna cecha — cecha wielkich ludzi.

Jak podsumuje Pani ostatnie lata, kiedy byla
Pani nasza wychowawczynia?

To byl trudny czas, a zwtaszcza ostatnie 2 lata.
Wprowadzono reforme, co niosto ze sobg nie
pewnosc 1 niepokdj. To byto dla nas wszyst-
kich duze wyzwanie. Kontakt z wami byt
utrudniony, bo spotykali$my si¢ tylko na lekcji
wychowawczej. Ale jak mowi ludowe przysto-
wie ,,Nie ma tego ztego, zeby na dobre nie wy
szto”. Musieliscie szybko dojrzeé¢. Nasze rela-
cje budowali$my na obustronnym zaufaniu,
szacunku i sympatii zyczliwej, ale tez wyma-
gajacej. StaliScie si¢ odpowiedzialni za siebie 1
innych. Rozwingta si¢ samorzadnos¢. Losowe
zdarzenia zmusity nas  do glebokich przemy-
slef nad sensem zycia i przemijaniem. Osig-
gneliScie wiele: wspaniale wyniki w nauce,
wysokie miejsca w konkursach, dobre relacje
w klasie. To wynik wsparcia nauczycieli, opie-
kunéw i rodzicow, ale tez waszej ogromne;j
pracy nas swoja postawg. Jestem z was dumna.
Zdaliscie egzamin z dojrzalosci.
Czy bedzie Pani za nami tesknic¢?
Tak, bedg tesknic, bedzie mi was brakowac.
Dzi¢kujemy za udzielenie wywiadu.
Dzigkuje bardzo
Aleksandra Krynska i Martyna Urman,

Za Twe spojrzenie, smutne, stroskane
dtonie w bezruchu gdzies zatrzymane.
Za tze te jawng, co z oczu sphywa

i te ukrytq, ktorych przybywa

i za te, ktora wybiegta z klasy,

bo sit zabraklo, by wytrwaé dluzej-
PRZEPRASZAMY.

Za to, ze jednak i ze pomimo

za to, Ze z Sercem, za to ze z nami
za dni zdobione szczescia chwilami
za te cierpliwos¢ z duszq rozdartg

i za te wiare, ze jednak warto -

DZIEKUJEMY.



»READY, STEADY, GO TO
2020!”.

Mi¢dzynarodowe zmagania sportowe
uczniow SP w ramach projektu Era-
smus+ w Kraczkowej.

W dniach 5-10 maja uczniowie wraz z
nauczycielami i panig dyrektor SP w Kraczkowe;j
wzieli udzial w kolejnej czesci projektu Era-
smus+ ,,Redy, Stedy, Go To 2020 .

Obecna cze$¢ programu jest realizowana
w latach 2018-2020. Biorg w nim udziat szkoty z
Francji, Litwy, Wtoch, Grecji, Polski oraz Hisz-
panii .

Zatozenia tej cze$ci projektu maja na celu
promowanie aktywnosci fizycznej wérod dzieci,
a takze wlaczanie w to 0sob z niepetnosprawno-
$cig.

Dnia 5 maja okoto godziny 12:30 przyle-
cieliSmy na lotnisko w Palermo, z ktérego ode-
braly nas rodziny wtoskie. Reszt¢ dnia spedzili-
$my na zwiedzaniu Terrasini oraz wypakowywa-
niu bagazy.

W poniedziatek,6 maja o godzinie 8:30
zostaliSmy przywitani w tamtejszej szkole pod-
czas przygotowanej przez nauczycieli i uczniéw
choreografii taneczne;.

Od godziny 11:00 do 13:00 trwata wizyta
w ratuszu 1 prezentacja filmoéw przygotowanych
przez poszczegolne panstwa. Po potudniu zacze-
ta si¢ jedna z moich ulubionych atrakcji, czyli
zwiedzanie Palermo. ZobaczyliSmy muzeum Pa-
tac Krolewski, Fontanng Wstydu, a takze starg
Katedreg.

O godzinie 11:00 7 maja rozpoczeto si¢
jedno z wazniejszych wydarzen podczas wyjaz-
du, czyli uroczysty przemarsz z flagami przez
miasteczko i1 otwarcie igrzysk w towarzystwie
miejscowych witadz.

Ceremonia byta pigknie przygotowana. Podczas
wchodzenia kolejnych delegacji odgrywano
hymny narodowe. Pomiedzy godzing 16:00 a
19:00 odbywaty si¢ mecze pitki noznej z wyzna-
czonymi grupami. Po zmaganiach

WSZysCy uczestnicy otrzy-
mali medale za udzial w zawo-
dach.

W $rodg okoto godziny
7:00 wyjechalismy do Katanii,
gdzie wchodzili$my na wulkan
Etna, ktéry nadal jest aktywny.
Pan przewodnik opowiedzial nam

kilka ciekawostek na temat lawy, L
kamieni wulkanicznych i krateréw. Po obiedzie od-
wiedziliSmy cudowne miasto Taorming. Miejscowos¢
jest polozona na stromych zboczach gor i ciggnie si¢
az do ich szczytow. Znajduje si¢ takze nad brzegiem
picknego Morza Jonskiego. Warto zobaczy¢ tam sta-

ry amfiteatr, gtdowna ulic¢ miasta oraz urocze place.

W czwartek o 11:00 rozpoczety sie¢ zawody w
pitce recznej i siatkdwce. W obu konkurencjach wal-
ka byta bardzo zacieta, ale koniec koncow w siatkdw-
ce zajeliSmy czwarte miejsce, a w pitce recznej
pierwsze. ByliSmy z siebie naprawde dumni. Po po-
tudniu mieli$my okazje obejrze¢ zmagania w pitce
wodnej, w ktorych my niestety nie uczestniczylismy.

0O 21:00 zaczeta si¢ kolacja pozegnalna. Dwaj wo-
dzireje organizowali zabawy dla dzieci. Po positku
wreczyliSmy rodzinom, u ktorych mieszkaliSmy
kwiaty. Na pozegnanie otrzymali$my medale mig-
dzynarodowej przyjazni. Impreza zakonczyla si¢ po
potnocy.

10 maja w piatek od rana zacz¢liSmy si¢ pa-
kowac 1 oswajac¢ z myslg o powrocie. Ostatnie godzi-
ny na Sycylii spedziliSmy na zegnaniu si¢ z wyspa,
kupnie pamiatek i spedzaniu czasu z rodzinami, ktore
nas przyjmowaly. Spacerujac po Terrasini, spotkali-
s$my jeszcze dzieci z Hiszpanii 1 Francji. Okoto go-
dziny 16:00 przyjechali$my na lotnisko, gdzie nieste-
ty musieli$my si¢ pozegna¢ z tymi wspaniatymi oso-
bami, z ktorymi spedziliSmy kilka ostatnich dni. Do
Rzeszowa dolecielismy o 22:30.

Uwazam, ze we Wloszech przezyliSmy wspa-
niate chwile, ktére na pewno zapadng nam na dtugo

w pami¢¢. Dalej utrzymujemy kontakt z zagraniczny-
mi kolegami 1 czekamy, kiedy przyjada do Polski.

Milena Dykiel, kl. Vb
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Konkurs Interdyscyplinarny Diece-
zjalnej Rodziny Szkél im. Jana
Pawla Il Diecezji Przemyskiej

Dnia 15 maja 2019 r. w Zespole Szkot w
Zarzeczu odbyt si¢ Konkurs Interdyscyplinarny
Diecezjalnej Rodziny Szko6t im. Jana Pawta II Die-
cezji Przemyskiej. W kategorii uczniow klas 7sp -3
gim. wzigto udziat 9 druzyn.

Naszg szkole reprezentowaty trzy dziew-
czyny: Karolina Techman, Patrycja Bacal 1 Wikto-
ria Michna.

Konkurs sktadat si¢ z dwoch czesci. W
pierwszej trzeba bylo rozwigzaé test. Byta to praca
grupowa. Musiaty$my si¢ wykaza¢ wiedza z jezy-
ka polskiego, jezyka angielskiego, biologii, mate-
matyki, religii, geografii oraz informatyki. Naj-
wigksze ktopoty sprawitly nam zadania z informa-
tyki. W drugiej czesSci byta sprawdzana nasza
sprawnos¢ fizyczna. Oceniano nasze wyniki w kil-
ku konkurencjach, takich jak: krotki bieg, dwa rzu-
ty osobiste do kosza, brzuszki na czas i zawis na
drazku.

Po ciezkich zmaganiach uplasowaty$my si¢ na
4 miejscu. Bardzo bylySmy zadowolone z wyniku,
cho¢ bylo nam troche smutno, bo tak niewiele za-
brakto nam do podium.

Patrycja Bacal, kl.7a

2019.05.24

I miejsce w Gminnych Zawodach w Pitk¢ Nozng
chlopcow. Krolem strzelcow zostat Maksymilian
Jekot. ;A -

¥ SZKOLNY
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26.03.2019

Dnia 26 marca 2019 roku Patrycja Bacal i Da-
mian Pieczonka reprezentowali nasza szkote w

Konkursie Historycznym Szk6t im.
Jana Pawla II pod hastem ,,Polska
moja Ojczyzna- przeszlos¢ 1 terazniej-
szo$C. Polska 1 Polacy w czasie 11

wojny swiatowe]". Uczniowie do udziatu w
konkursie przygotowywali si¢ pod kierunkiem na-
uczyciela historii Alicji Malskie;.

= WOINA OBRONNA POLSKI W 1939 ROKU




Drodzy Absolwenci — Klasa III b gimn.: Maksymilian Jekot (6,0),
Aleksandra Pilecka (5,50), Kamila Bartman (5,29) ,

Uczniowie klas VIII i I11 Michat Kielar (5,29), Aleksandra Probachta( 5,14),
. . Ewelina Sowa (5,07), Magdalena Bem (4,79).
gimnazjum!

Gratulujemy Wam owocnego roku szkolnego
2018/2019, ktory wniost sporo sukcesow w Wasza
naukowg przygode i1 konczy si¢ wspanialymi wyni-
kami po$wiadczonymi na $wiadectwach. Zyczymy
Wam réwnie dobrych rezultatéw w nowych szko-
tach. BadzZcie inspiracja dla mlodszych kolegow
1 nigdy nie watpcie w sens podejmowanych wysit-

kéw 1 poswiecenia!
Absolwenci Szkoty Podstawowej im. Jana Pawla

. c Mak: ilian Jekot klasa I1Ib — {
II w Kraczkowej uhonorowani $wiadectwem z wy- Asymilian Jgkot Klasa uezen

e . o najwyzszej Sredniej w szkole, laureat
réznieniem: ) ) ;
wielu konkursow, dodatkowo krol strzel-

Klasa VIII: Dawid Malski (5,36), Alicja Skop
(5,29), Aleksandra Krynska (5,21), Julia Nowak
(5,14), Martyna Urman(4,86), Michal Skomra
(4,79), Patryk Miedlar (4,79).

Klasa IIT a gimn.: Gabriela Ruszel (5,14), Alek-
sandra Karabiniewicz (4,79), Patrycja Miedlar
4,79)

cow podczas zawoddéw w pitce nozne;j.

& Dawid Malski, klasa
8 - Finalista Przed-
gy miotowego Konkur-
_ su Historycznego or-
ganizowanego przez

Kuratorium Oswiaty
Aleksandra

Pilecka, klasa

IIIb, zdobyw-

czyni drugiej

w kolejnosci Alicja Skop,
najwyzszej klasa VIII
sredniej w
szkole. (po le-
wej)

w Rzeszowie, laureat
tego konkursu w edy-
cji 2018/2019

(po prawej)

Kamila LTROFY O OJCZYZNIISTROFY 0 OJCZYZN

Bartman (po

lewej) 1
Aleksandra
Probachta
(po prawej),
klasa IIIb

Michal Kielar,
klasa IIIb




RIUNMOIR

UsSmiechnij si¢! Juz
prawie wakacje!

Rodzina spgdza wakacje nad egzotycznym
morzem. Do opalajacej si¢ na plazy mamy
podbiega chiopiec i chwali si¢ wlasnorgcz-
nie ztowionym matym rekinem.

- Jaki wielki rekin, synku!

- Alez skad! Wielki to byt ten, ktory po-
rwal tatusia.

- Co to sa wakacje?

- Oficjalne wagary.

- A co to sg wagary?

- Nieoficjalne wakacje.

Na pustyni wyczerpany turysta pyta Bedu-
ina:

- Jak doj$¢ do Kairu?

- Caly czas prosto, a w czwartek w prawo.

W wysokich gorach droga nad przepascia
jedzie autokar z turystami.

- I co, boicie si¢? — pyta przewodniczka.

- Tak! — krzycza pasazerowie.

- To prosz¢ robi¢ to, co kierowca.

- A co on robi?

- Zamyka oczy.

Dyrektorka domu wczasowego wita w
progu wczasowicza:
- Postaramy sig, by czut si¢ Pan jak u sie-
bie w domu.
- Zwariowala Pani!? Ja tu przyjechatem
wypoczac.

Przygotowata Julia Domino, kl. 7a

Zycze dobrego wypoczynku, zdro-
wia, bezpiecznych podroZy, stonecznej

pogody i niezapomnianych wrazen
przeiytych podczas wszystkich niezwy-
klych wakacyjnych przygod.

Julia Nowak, k1.8

- Bezpieczne wakacje

Zblizaja si¢ wakacje, czyli czas zabawy, dlugiego od-
poczynku i odrobiny szalenstw. Korzystajac z wakacyjnych
przyjemnosci, nie mozemy jednak zapomnie¢ o bezpieczen-
stwie wlasnym 1 bliskich. Powinni§my by¢ czujni i zwracaé
uwage na zagrozenia podczas wypoczynku, aby za dwa mie-
sigce wroci¢ do szkoly z samymi dobrymi wspomnieniami.

Zapamietaj Kkilka prostych zasad, ktéore pozwola Ci
spedzic ten czas bez nieprzyjemnych sytuacji:
1. Zawsze informuj rodzicow, gdzie i z kim przebywasz.
Przekaz im takze, o ktérej godzinie zamierzasz wrocic.

2. Pamietaj o zasadach bezpiecznego przechodzenia przez
jezdni¢ — przechodz na pasach dla pieszych i na zielonym
Swietle.

3. Nie rozmawiaj z obcymi. W razie podejrzanych zaczepek z
ich strony, poinformuj o tym rodzicow.

4. Nie oddalaj si¢ z nieznajomymi, nie wsiadaj z nimi do sa-
mochodu.

5Kap si¢ tylko w miejscach do tego przeznaczonych, na
strzezonych 1 bezpiecznych kapieliskach.

6. Dbaj o wiasciwy ubidr. Strdj z elementami odblaskowymi,
kask ochronny podczas jazdy na rowerze czy odpowiednie
buty w czasie wycieczki
w gory.

7.Pamigtaj o ochronie przed sloncem. W czasie upatéw pij
duzo wody i1 zawsze no$ nakrycie glowy. Przed wyjsciem na

zewnatrz posmaruj si¢ kremem z filtrem.

8. Badz ostrozny w kontaktach ze zwierzgtami — nawet naj-
bardziej tagodne bywaja niebezpieczne.

9. Nigdy nie baw si¢ ogniem. Ogniska rozpalaj w miejscach
do tego wyznaczonych, zawsze w obecnos$ci 0os6b dorostych.
10.
dzasz si¢ z szalonymi pomystami i propozycjami swoich kole-

Badz asertywny/a! Zawsze mow "NIE", gdy nie zga-

gow.

11. Pamigtaj o numerach alarmowych. W razie potrzeby

zadzwon 1 wezwij pomoc. Najwazniejsze z nich:
112 — numer alarmowy
997 — Policja

998 — Straz Pozarna
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