
 

 

PONIEDZIAŁEK 

12.11.2018  ŚWIĘTO NARODOWE – dzień wolny 

 

WTOREK 

 13.11.2018  Krupnik z kaszą bulgur (1,9) 

     Befsztyk, ziemniaki, mizeria (1,3,7)  

 Kompot wieloowocowy 

 

ŚRODA 

14.11.2018  Zupa fasolki szparagowej z ziemniakami (1,7,9) 

    Łazanki z kapustą i kiełbasą (1) 

 Herbata z cytryną, ciastko Santé  

 

 

 

CZWARTEK   

15.11.2018  Zupa brokułowo-kalafiorowa z ziemniakami (1,7,9) 

     Potrawka chińska, ryż (1,9) 

      Kompot śliwkowy, banan 

 

PIĄTEK 

16.11.2018  Zupa pieczarkowa z zacierką (1,3,7,9) 
     Miruna smażona, ziemniaki, surówka z kiszonej  

     kapusty (1,3,4,7) 
  Woda z miętą i cytryną 

 

 

 
 

 

Szef kuchni   Intendent          Kier. Świetlicy 

SMACZNEGO ! 


