Adresa : Grosslingova48

Néazov : Skolskéa jedalefi pri ZS

JEDALNY LISTOK od 18.09.2017 do 22.09.2017

Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
nat. sardinkova 20 2030 | hol. kelova s masom a zemiak. —|180200220.25. 505 | mag)g = Py
chlieb % 0071 kysnuty kola¢ s ovocim 160,230270,35. | 14018 | chliap 55 3.007n

Pondelok Caj s citr. 200 roun | mlieko 15020020025, |10144n | naradajka 19 2.002n
18.09.2017 ovocny ¢aj 200 1.006n
0/0/0/0 (k)
nat. vajickova s kecup. |?° 2004 1 pol. zeleninova 180,200,220,25. |5122n | mag|o 15 2.006n
chlieb 55 3007 | 7avarka-ovs.vlogky 8,11,11,14 2001 | chlieb 55 007
Utorok mlieko kakaové 150 Loin | pr, stehno pedené 36,42,48,52 7000 | radkovka 1 2 00an
Stava 32,42,62,82 éaj s medom 200 1.007n
19.09.2017 varené zemiaky 120,150,200,25. |16.033n
0/0/0/0 (kd) Salat 7 hl. kapusty 55100100120 | 24049n
sirupova voda 200,200,200,25. | 1.027n
puding kakaovy 210 20034 | pol.sedliacka s mliekom 180,200,220.25. |5%821 | nat.zeleninova zimna. |20 —
ovocny ¢aj 200 1% 1 hov.gulas taliansky 4404652 (6013 |chlieb 55 30070
Stav 76,90,100,120 vocny &ai irupom 200 1.008n
Streda stava . |ovocny &aj so sirupo
slovenska ryza 120,140,160,20.
20092017 tl’lnkfIX 150,200,200,25. |1.050n
0/0/0/0 (k)
nat. mrkvova 2 2030 | pol.hfstkova so zeleninou 18020022025 |5038n | ghlozeny sendvid 100 2.085
chlieb % 30 | halugky SO Syrom a smotanou  |160.21024031. 1301 | gyocny &aj 200 1 006n
Stvrtok biela kava 150 Looin | gyvocny &aj 200,200,200,25. | 1.006n
21.09.2017
0/0/0/0 (k)
maslo o 200 1 pol.§ampirionova krémova 180,20022025. |55 | grachovy zavin 80 14.059n
chlieb » s0om - zemiaky zapek so syr. a klobas. |180.230,29035. 1120720 I mlieko 150 1.014-1n
Piatok Salatova uhorka 12 20%n | Sal. zo ster. cvikly 50,75,75,100 |24.065n
29 09.2017 ¢aj s medom 200 Loom | sirupova voda 200,200,200,25. |1.006n
o. /0/0.l0(kJ)

MS / I.stupeni / ll.stupef / 15-18

Veduci : Sillova Judita

Hlavny kuchér

. lvanéikovéa Zdenka
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Nézov : Skolska jedale pri Z$ p .
o leadlen P11 25 JEDALNY LISTOK od 18.09.2017 do 22.09.2017
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
nét. sardinkova Ryby,Mlieko pol. kelova s mdsom a zemiak. |Obilniny maslo Mlieko
chlieb Obilniny kysnuty kola€ s ovocim Obilniny,Vajcia,Mlie. |chlieb Obilniny
Pondelok ¢aj s citr. mlieko Mlieko paradajka
18.09.2017 ovoeny el
OIIOIOIIO(kJ)
nat. vajickova s ke€up. |Vajcia,Mlieko pol. zeleninova Obilniny,Mlieko,Zelé. |maslo Mlieko
chlieb Obilniny zavarka-ovs.vlocky Obilniny chlieb Obilniny
Utorok mlieko kakaové Mlieko br. stehno pecené redkovka
Stava ¢aj s medom
190-2%/02817 varené zemiaky
” Salat z hl. kapusty
sirupova voda
puding kakaovy Mlieko pol.sedliacka s mliekom Obilniny,Vajcia,Mlie. |nat.zeleninova zimna |Vajcia,Mlieko
ovocny €aj hov.gulés taliansky Obilniny,Mlieko chlieb Obilniny
Streda Stava N N ovocny €aj so sirupom
20.09 2017 slovenska ryza Obilniny, Vajcia
61010700 trinkfix
nat. mrkvova Vajcia,Mlieko pol.hfstkova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [obloZeny sendvi¢ Obilniny,Vajcia,Mli.
chlieb Obilniny halusky so syrom a smotanou  |Obilniny,Vajcia,Mlie. |ovocny &aj
Stvrtok biela kava Mlieko ovocny ¢aj
21.09.2017
0/0/0/0 (kJ)
maslo Mlieko pol.Sampifonova krémova Obilniny,Mlieko orechovy zavin Obilniny, Vajcia, Mli.
chlieb Obilniny zemiaky zapek so syr. a klobas. |Vajcia,Mlieko mlieko Mlieko
Piatok Salatova uhorka Sal. zo ster. cvikly
¢aj s medom sirupova voda
22.09.2017
0/0/0/0 (kJ)
MS/1.stupedt / Il.stupef / 15-18 Veduci : Sillova Judita Hlavny kuchér : lvanéikova Zdenka
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