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Nazov organizacie

Zékladna $kola s materskou $kolou, Skolska 27/14,
PlieSovce

Nazov vnutorného predpisu

Program prevencie a rieSenia Sikanovania, nasilia,
drogovych zavislosti a socialno -patologickych javov
ziakov v Skole

Poradové Cislo vnutorného predpisu

001/2018

Druh vnutorného predpisu

smernica

Ukel vnutorného predpisu

Ucel prevencie a rieSenia Sikanovania, nasilia, drogovych
zavislosti a socidlnopatologickych javov ziakov v skole

Oblast’ platnosti

Zakladna Skola s materskou Skolou PlieSovce

Datum vyhotovenia smernice

28. september 2018

Vypracoval Mgr. Matejka Slavomir, riaditel’ Skoly
Gestorsky utvar Mgr. Lubica Bezekova, zastupca RS
Vnitorny predpis schvaleny diia 01.10.2018

Vnitorny predpis nadobudol | 01.10.2018

platnost’ diia

Pocet stran vnitorného predpisu 14

Prilohy

Priloha €. 1: Zapis z vySetrenia problému Sikanovania
Priloha ¢. 2: Zapis z pohovoru rodi¢ov agresora a obeti
Sikanovania

Zmenové konanie
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ClL 1

Uvodné ustanovenia

Tento vnutorny predpis sa vydava za ucelom prevencie a rieSenia Sikanovania, nasilia, drogovych
zavislosti a socialnopatologickych javov ziakov v $kole v sulade so Smernicou ¢. 36/2018 s G¢innostou

od 01.

septembra 2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v $koladch a Skolskych

zariadeniach a Narodnym programom boja proti drogam.

ClL. 11

Posobnost’
Tento pokyn sa vztahuje na ¢innost” $koly a Skolského klubu deti.

CL 11
Charakteristika pojmov

Sikanovanim rozumieme akékolvek spravanie ziaka alebo Ziakov, ktorého zamerom je
ubliZenie inému ziakovi alebo Ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastraSovanie. Ide o cielené
a opakované pouzitie nasilia voci takému ziakovi alebo skupine Ziakov, ktori sa z najroznejsSich
dovodov nevedia alebo nemozu branit’. Sikanovanie sa prejavuje v roznych podobéch, ktoré
modzu mat’ nasledky na psychickom a fyzickom zdravi.

Drogova prevencia sa definuje ako iniciativy, aktivity a stratégie urCené na to, aby sa
predchadzalo zneuzivaniu navykovych latok, oddialil sa prvy kontakt s nimi, aby sa zamedzilo
negativnym dosledkom spojenym so zneuZzivanim legalnych a nelegilnych drog. Skolska
prevencia obsahuje vSetky vysSie uvedené aspekty, obmedzuje sa ale na skolské prostredie.
Zahrnuje prevenciu zneuzivania drog a pravidla a predpisy tykajiice sa drog, pomoc pri
vyhladavani a poskytovani starostlivosti pre ohrozenych Ziakov v odbornych poradenskych
zariadeniach a sluzbach a akékol'vek d’alsie aktivity a stratégie tykajuce sa zneuzivania drog v
skole.

Pod pojmom primarna prevencia rozumieme stratégie a aktivity urené na predchadzaniu
prvému uzitiu drogy, k vlastnému zaciatku uzivaniu drogy.

Sekundiarna prevencia zahrituje programy, stratégie a aktivity zamerané na prevenciu
vlastného zneuzivania drog, v¢asnu identifikaciu a lieCbu uzivatel'ov drog s cielom zabranit
vzniku zavislosti na drogach (deti, ktoré uz prvy kontakt, experimenty maju za ,,sebou").

CL IV
Podstatné znaky Sikanovania

a) umysel bezprostredne smerujuci k fyzickému alebo psychickému ubliZzeniu druhému

b) agresia jedného Ziaka alebo skupiny Ziakov

C) opakované Gtoky

d) nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obetou
e) urazlivé nadavky, posmech
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f) odcudzenie veci atd'.

CLV
Prejavy Sikanovania

1. Priama podoba:

a) fyzické utoky

b) urazlivé prezyvky

C) nadavky

d) posmech

e) tvrdé prikazy agresora vykonat’ uriti vec proti vole obete
f) odcudzenie veci atd'.

2. Nepriama podoba:

a) zhorSenie vztahov v triede

b) vtieravé spravanie agresora

C) utiahnuté spravanie obete

d) straz pri dverach

e) dieta ¢aka, kym odidu ostatni zo Skoly

f) obet stoji cez prestavku pri kabinete ucitel'ov
g) obet sa boji pocas hodiny ist na WC

h) zhor3enie spravania obete

1) zhor3enie prospechu obete

J) zvysena chorlavost

K) rodicia vyslovia obavy zo Sikanovania

I) obet mava ,,ndhodné* zranenia

m) veci obete su zrazu v neporiadku

n) prehliadanie, ignorovanie, zamerné vy¢lefiovanie z kolektivu

CL VI
Kybersikanovanie

1. Kybersikanovanie mozno definovat ako zamerné a opakované, poskodzujice spravanie
spdsobované cez elektronické média (internet, mobil a iné). Kybersikanovanie spravidla napiia
tieto znaky:

a) socialna prevaha alebo psychicka prevaha agresora, nie je nutna fyzicka prevaha

b) agresor vystupuje ¢asto anonymne

c) utok nevyzaduje fyzicky kontakt agresora a obete

d) agresor spravidla nevidi priamu emocionalnu reakciu obete na utok s ohl'adom na
anonymitu a odstup, ktoré informa¢no-komunikacné technologie umoznuju

e) utoky sa Siria prostrednictvom internetu podstatne rychlejsie ako inymi sposobmi

f) utoky su pristupné vel'kému mnozstvu osob
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g) agresor je schopny uskuto¢nit’ Gtok z ro6znych miest

h) atoky m6zu mat’ dlhSie trvanie v Case

1) obet’ nemusi o napadnuti dlhSiu dobu vediet

J) obet’ nemusi byt’ schopna identifikovat’ agresora

k) zverejnené informécie, fotografie a audiozdznamy a videozdznamy méze byt ndro¢né
odstranit’ z internetu

2. Medzi negativne ¢iny v spravani deti, ktoré mozno povazovat za kyberSikanovanie:

e Urazanie, posmievanie, nadavanie adresované obeti- pomocou SMS, e-mailov, v Cete,
telefonaty

e Urazanie, posmievanie, nadavanie obeti viditelné publiku - pomocou komentarov na
profile socidlnych sieti (Facebook...), na webstranke, na blogu

e zosmieSnenie, ponizenie viditelné publiku - zverejnenim fotky, fotomontaze,
zosmiesiujuceho videa a pod.

e Sirenie zosmieS$iujicich obsahov- rozposielanie pomocou SMS, MMS, emailov,
zdiel'ania na socialnych sietach

e kradnutie identity alebo vytvorenie falosnej virtualnej identity obete, ich zneuzZitie-
napr. vystupovanie a komunikovanie v niekoho mene

e posielanie obeti fotografii alebo videi s nevhodnym ¢i neprijemnym obsahom (nieco
hnusné, desivé, znazorfiujuce ublizovanie, sexudlne obsahy, nasilie, brutalitu a pod.)
alebo odkazy na ne

e vyhraZanie, zastraSovanie, vydieranie

e Zzverejiiovanie ¢i zneuzitie osobnych informacii

e sexualne narazky a komentare ¢i navrhy na sex, ktoré st veku neprimerané, nevhodné

e zamerné, systematické vyluCovanie z komunikacie a interakcii

3. Napriek negativnym cinom, ktoré tinedzeri Casto v prostredi internetu zazivaju a aj sami robia,
neda sa zovSeobecnovat’ a hovorit, Ze kazdy negativny ¢in je Sikanovanim. Mozno skor hovorit’
0 negativnom trende v on-line komunikacii, ktory vyplyva z jeho charakteristik (I'udia stracaja
zabrany, prezivana anonymita a docCasnost’ virtualnej komunikacie). Mozno hovorit' aj o
nezvladnutej ,,netikete“- o neetickom ¢i nekorektnom on-line spravani sa. Podstatné pre
odlisenie neetického spravania na internete od Sikanovania mo6zu byt nasledovné znaky:

e Obet’ vnima spravanie ako neprijemné, obtazujice, citi sa bezradne, bezmocne voci
takému spravaniu a nevie ho zastavit’.

e systematickost’, opakovanie negativnych ¢inov - nekorektné spravanie sa opakuje,
moze sa rozsirovat’ 0 publikum, pripaja sa viac ludi, je CastejSie alebo zavaznejSie.

e prechaddza od Zartov k cielenému ublizovaniu

4. Ako reagovat, ak sa ziaci stretnu s nasilim na internete, kyberSikanovanim, zneuzitim osobnych
udajov, netoleranciou a extrémizmom, ponukou na stretnutia s neznamou osobou,
zverejiilovanim citlivych obsahov na internete a pod.) a ako tymto javom predchadzat™?

e Informovanim ziakov, ako sa zachovat, ked sa s negativhymi cinmi C¢i
kybersikanovanim stretnu a kde ndjdu pomoc. Zaroven ich upozornit, ako byt
pripraveny na Sikanovanie, nereagovat’ interakciou s agresorom, dokazy o incidentoch
si archivovat’ od okamihu, ked’ si v§imnu, Ze to prekracuje zdravé hranice. Ukladat’ si
spravy, maily, Cet, vzhlad profilu ¢i stranky, kde sa negativne spravanie prejavilo.
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Vsetko toto mdze byt pouzité na neskorsiu ochranu. Je dobré vediet, ze také spravanie
je stihatel'né a uloZené materidly mozu posluzit’ ako dokaz nielen pre rodi¢ov a Skolu,
ale aj pre organy ¢inné v trestnom konani.

e Kde najst pomoc — je potrebné deti podporovat’ v tom, aby s problémom neostavaja
sami, ale obratili sa na osobu, ktorej doveruji. M6zu vyuzit’ bezplatni telefonicku linku
pomoci 116111, alebo napisat’ email na potrebujem@pomoc.sk, ¢i vyuzit' live et
zamerany na psychologicki pomoc pri on-line ohrozeniach www.pomoc.sk

e Aby mohli byt pedagbgovia ziakom oporou a pozitivnym vzorom, musia sa v ramci
moznosti snazit’ ,,drzat’ krok“ v technologiach.

e Vyuzivat na vyucovani internetové stranky zaoberajuce sa netiketou, napriklad
www.zodpovedne.sk , www.ovce.sk ,..., ktoré obsahuji zrozumitelné informacie,

.....

pribehy pre deti aj tinedZerov, ktoré im veku primeranym sposobom sprostredkuju, na
¢o si davat’ pozor.
e Rozvijat’ kritické myslenie ohl'adom on-line situacii.

CL vl
Ciele skoly

e snazit’ sa vytvorit’ prostredie obmedzujuce vznik Sikanovania

e vhodnymi prostriedkami zabranit’ jeho trvaniu

e vytvarat' pozitivnu klimu v triede, v celej Skole - budovat kladné medzil'udské vztahy,
zodpovednost’ za spravanie, uvedomovanie si dosledkov spravania - podporovat zdravie,
zdravy zivotny $tyl

e vytvarat’ Skolu bez drog - hlavne alkohol a tabak - vytvarat’ postoje a schopnosti odmietat’ tieto
latky

e v ramci primarnej prevencie informovat’ ziakov (primerane veku) o navykovych latkach, ich
ucinkoch a rizikéach

e realizovat’ osobnostny a socialny rozvoj, rozvoj socialnych komunikativnych zruc¢nosti

o komunikécia so Ziakmi, medzi ziakmi a pedagoégmi, spdsob vyjadrovania, oslovovania

e zapajanie rodicov do diania v $kole, informovat’ ich o diani v $kole

e vhodné vyuzivanie vol'ného ¢asu

CL viIl
Zodpovednost’ Skoly

1. Skola zodpoveda za Ziakov v &ase kolského vyuovania a Skolskych akcii v sulade so
Skolskym zakonom, Dohovorom o pravach dietata a podl'a pracovného poriadku skoly.

2. Za povinnost uvedenti v predchddzajicom bode su zodpovedni vSetci pedagogicki
zamestnanci Skoly,

a) ktori realizuji vyucovaci proces,
b) ktori vykonévaju pocas prestavok pedagogicky dozor na chodbéch,
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c) ktori vykonéavaju pedagogicky dozor pocas Skolskych akcii rézneho druhu (Skolské
vylety, kurzy, exkurzie, kultirne podujatia, Sportové podujatia a d’alSie Skolské akcie),
d) ktori vykonavaja pedagogicky dozor pocas zaujmovych krizkov.

3. Skola zodpovedd aj za $kodu, ktori v &ase vyulovania, resp. v dobe vykonavania tzv.
prechodného dohl'adu sposobi Ziak, pokial ten, kto je povinny vykonavat’ dohl'ad nepreukaze,
ze nalezity dohl'ad nezanedbal (§ 422 Obclianskeho zakonnika).

4. Sikanovanie, resp. jeho naznaky, nesmie byt zamestnancami $koly v Ziadnej miere
akceptované. Pedagogicky zamestnanec musi Sikanovanie medzi ziakmi bez meSkania riesit’
a kazdej jeho obeti poskytnit’ okamziti pomoc. Je povinny ihned’ tGto skuto¢nost’ oznamit’
triednemu ucitel'ovi agresora a obete, vychovnému poradcovi, pripadne vedeniu Skoly.

CL IX
Priestupkova a trestnopravna zodpovednost’

1. Sikanovanie ziakov méze v uréitych pripadoch napliiat’ skutkovii podstatu priestupkov v zmysle
zakona €. 372/1990 Z. z. o priestupkoch v zneni neskorSich predpisov. Ide  predovsetkym o
priestupky:

a) proti ob¢ianskemu spolunazivaniu
b) proti majetku

2. Zodpovednym za priestupky je ten, kto v ¢ase spachania priestupku dovrsil $trnasty rok svojho
veku. Ak v ¢ase spachania priestupku dovisil Strnasty rok a neprekrocil osemnasty rok svojho
veku, zarad’uje sa do kategorie ,,mladistvych*.

3. Skutocnost’, Ze fyzicka osoba nie je trestne zodpovedna z dovodu nizkeho veku nie je
prekdzkou na podanie zaloby vo veci ndhrady Skody, ktora ziak sposobil na majetku
alebo vo veci nahrady ujmy, ktort ziak sposobil na zdravi. Zakonny zéstupca ziaka a
ziak zodpovedaju za Skodu spolo¢ne a nerozdielne.

4. Sikanovanie ziakov moze v uréitych pripadoch napinat’ aj skutkovi podstatu trestnych  &inov
v zmysle zakona ¢. 300/2005 Z. z. - Trestny zakon. Ide najma o trestny ¢&in:
a) ohovarania - § 373a Trestného zdkona
b) nebezpeéného vyhrazania - § 260 Trestného zakona
C) ublizenia na zdravi - § 155 Trestného zakona
d) obmedzovania osobnej slobody - § 183 Trestného zakona
e) natlaku - § 192 Trestného zakona
f) vydierania - § 189 Trestného zakona
g) lapeze - § 188 Trestného zdkona
h) hrubého natlaku - § 190 Trestného zakona
i) kradeze - § 212 Trestného zékona
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j) poskodzovania cudzej veci - § 245 Trestného zdkona

k) neopravneného uzivania cudzej veci - § 215 Trestného zékona

[) porusovania domovej slobody - § 194 Trestného zakona

m) sexualneho nasilia - § 200 Trestného zakona

n) sexualneho zneuZivania - § 201 az 201b Trestného zakona

0) nebezpecného prenasledovania - § 360a Trestného zakona

p) vyroby detskej pornografie - § 368 Trestného zakona

q) rozsirovania detskej pornografie - § 369 Trestného zakona

) prechovavania detskej pornografie a ti¢ast’ na detskom pornografickom predstaveni - §
370 Trestného zékona

4. Péachatel'om trestného Cinu je ten, kto trestny ¢in spachal sam. Za spolupachatel'stvo trestného ¢inu
sa povazuje, ak bol trestny ¢in spachany spolo¢nym konanim dvoch alebo viacerych osob.

5. Pedagogicky zamestnanec $koly, ktory sa dozvie o pripade Sikanovania a neprijme v tomto smere
Ziadne opatrenie, sa vystavuje riziku trestného postihu.

6. Konanim podl'a predchddzajuceho bodu modze pedagogicky zamestnanec napiiiat’ i skutkovii
podstatu trestného ¢inu neprekazenia trestného ¢inu - § 341 Trestného zakona, neoznamenia
trestného ¢inu - § 340 Trestného zakona, alebo ubliZzenia na zdravi - § 158 Trestného zakona a to
tak, Ze inému z nedbanlivosti ubliZi na zdravi tym, ze porusi doleziti povinnost’ vyplyvajicu z jeho
zamestnania, povolania, postavenia alebo funkcie, alebo ulozeni mu podl'a zékona.

Cl. X

Postup v pripade zistenia Sikanovania

V pripade, Ze sa v priestoroch budovy pocas Skolského vyucovania a na skolskych akciach zisti pripad
Sikanovania, je kazdy pedagogicky i nepedagogicky zamestnanec povinny postupovat’ nasledovne:

1.

Zamestnanec, ktory zisti Sikanovanie, informuje o tejto skuto¢nosti triedneho ucitela
agresora a obete (predtym si zisti meno a priezvisko Ziakov a triedu, ktora navstevuju),
Skolského psychologa a ¢lena vedenia Skoly.

Triedni ucitelia si na vySetrenie prizvi danych ziakov, zamestnanca $koly, ktory skuto¢nost’
oznamil a Skolského psychologa (pri zachovani dovernosti). O danom vySetreni spiSu zapis.

V zépise popisSu skutocnost’, vyjadrenia agresora a obete a navrhna opatrenia na rieSenie.
Triedni ucitelia agresora a obete v spolupraci so Skolskym psycholégom si pozva na pohovor
rodicov, resp. zakonnych zastupcov tychto Ziakov. Aj o tomto stretnuti spiSu zapis (pri

zachovani dévernosti). K pohovoru prizva aj ¢lena vedenia Skoly.

Po pisomnom uzavreti celého pripadu, zvazeni ndvrhov na opatrenia, vyjadreni agresora a
obete, rodicov, resp. zakonnych zastupcov tychto ziakov riaditel’ §koly rozhodne o d’alSom
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postupe v sulade so Skolskym poriadkom $koly, pracovnym poriadkom $koly, resp. zakonom
¢. 300/2005 Z. z. - Trestny zakon a zakonom ¢. 372/1990 Z. z. — Zakon SR o priestupkoch.

6. Nakol'ko sikanovanie je zavaznym negativnym spologenskym javom, cely pripad vySetrenia
Sikanovania sa bude realizovat’ pri zachovani dévernosti aZ do vyrieSenia daného pripadu.

Tymto postupom nie je dotknuta informacna povinnost’ skoly.

7. 'V pripade, Ze tento negativny jav zisti ziak $koly, je povinny okamzite o tejto skutoc¢nosti
informovat’ svojho triedneho ugitel’a alebo Skolského psycholdga, pripadne ¢lena vedenia skoly.

CL XI
Postup pri podozreni zo zneuzivania navykovych latok

Tabakové vyrobky - konzumacia v Skole

odobratie a zaistenie vyrobku

spisanie zaznamu s vyjadrenim ziaka
oznamenie rodicom - komunikécia s nimi
vychovné opatrenie v sulade s VPS

akrwdE

oboznamenie ostatnych pedagogov, ziakov v kolektive

Alkohol - konzumicia v $kole

odobratie a zaistenie vyrobku

pri ohrozeni zdravia, zivota Skola zabezpeci potrebnit pomoc a vola lekarsku pomoc,
ak nehrozi aktitne nebezpecenstvo, spisanie zdznamu s vyjadrenim Ziaka,
vyrozumenie zakonného zastupcu a ten si Ziaka vyzdvihne,

komunikacia s rodicom

vychovné opatrenie v stlade s VPS

oboznamenie ostatnych pedagogov, Ziakov v kolektive

kontaktovat’ odbor socidlnych veci prislusného tradu pri opakovani sa situdcie a v zavaznych
pripadoch

Nk~ WM

Alkohol - nélez v $kole

1. odobratie a zaistenie vyrobku
okamzite informovat’ vedenie Skoly

N

3. spisanie zdznamu s vyjadrenim Ziaka, ak bol najdeny u neho oznamenie rodi¢om, komunikacia s
nimi

4. vychovné opatrenie v stlade s VPS

5. oboznamenie ostatnych pedagdgov, ziakov v kolektive

Omamné a psychotropné latky - konzumacia v Skole

1. odobratie a zaistenie vyrobku
2. pri ohrozeni zdravia, zivota $kola zabezpeéi potrebnii pomoc a vola lekarsku pomoc
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O N Ok W

odbor

ak nehrozi akutne nebezpecenstvo, spisanie zdznamu s vyjadrenim Ziaka
vyrozumenie zakonného zastupcu a ten si Ziaka vyzdvihne

komunikécia s rodicom

vychovné opatrenie v stlade s VPS

oboznamenie ostatnych pedagogov, ziakov v kolektive

socialnych veci prislusného uradu pri opakovani sa situdcie a v zavaznych pripadoch -

0znamovacia povinnost’ organom socialno - pravnej ochrany dietata, PZ

Omamné a psychotropné latky - distribtcia

1. pri podozreni na distribuciu musi $kola vzdy informovat' PZ SR

Omamné a psychotropné latky - nalez

ok~ wnE

odobratie a zaistenie latky

netestujeme chemické zloZenie

spisanie zaznamu

ak bola latka najdend u Ziaka, ten sa k tomu pisomne vyjadri

za pritomnosti svedka je latka vlozena do obalky, zapiSe sa ddtum, ¢as a miesto nalezu, obalka sa

zapecati (prelepit’ s peciatkou Skoly) a uschova sa

o

Cl. XlI1

Skola vyrozumie PZ SR, t4 latku identifikuje a zaisti

Cinnost’ v ramci preventivnych opatreni

Zakladnym preventivnym opatrenim $koly je osvojit si zakladny princip ,,Sme Skola, kde sa
Sikanovanie netoleruje v ziadnych podobach!*

S podstatou, formami a nebezpe¢nymi désledkami Sikanovania ako antisocialneho spravania
jednotlivcov i skupin sa oboznamia vSetci ziaci, zamestnanci $koly a rodi¢ovska verejnost’.
Pre ziakov, pedagogickych zamestnancov i rodicov je potrebné vediet, Zze tieto formy
spravania nie si neSkodnym humorom a zédbavou. Musia sa oboznamit predovsetkym s
negativnymi dosledkami Sikanovania, a to tak pre jeho obete, ako i pre agresorov. Za zvlast
nebezpecné je potrebné povazovat’ tendenciu podcenovat’ pociatoéné prejavy Sikanovania.

Pocas vsetkych vyucCovacich hodin, pocas cinnosti v Skolskom klube deti, pocas
mimoskolskych aktivit, zaujmovej cinnosti ucit’ Ziakov prijimat’ vSeobecné hodnoty
spolo¢nosti, identifikovat’ sa s nimi a konat’ v ich duchu v kazdodennom Zivote.

Riaditel’ skoly umozni d’al$ie vzdelavanie v tomto smere podl'a akreditovanych programov
vychovnému poradcovi, koordinatorovi prevencie, Skolskému psychologovi a dal$im

pedagogickych i zamestnancom.

V ramci Gcinnej prevencie Sikanovania stratégie je dolezité najma:
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a) vytvarat pozitivnu klimu v $kole
b) v tzkej spolupraci medzi ziakmi, zamestnancami $koly, rodi¢émi oznamovat’ aj
zarodky Sikanovania (pri zachovani dovernosti takychto oznameni)

6. Viest pisomné zaznamy o rieSeni konkrétnych pripadov Sikanovania.

7. 'V stlade s pracovnym poriadkom vykonavat' zvySeny dozor cez prestavky, pred zaciatkom
vyucovania, po jeho skonéeni i v ¢ase mimo vyucovania ziakov, a to najmé v priestoroch,
kde k Sikanovaniu uz doslo alebo by k nemu mohlo dochadzat’.

8. Oboznamit pedagogickych zamestnancov so systtmom S$koly pre oznamovanie a
vySetrovanie Sikanovania.

9. Informovat pedagogickych zamestnancov, ziakov, aj rodi¢ov 0 tom, ¢o robit’ v pripade, ked’
sa dozvedia o Sikanovani (umiestnit’ na pristupné miesto kontakty a telefénne Cislo na
inStitacie, ktoré sa problematikou Sikanovania zaoberaji1).

10. Spolupracovat’ s odbornikmi z CPPPaP resp. d’al§imi odbornymi pracoviskami poradenskych
a preventivnych sluzieb v regione

Navrhované opatrenia $koly v ramci prevencie socidlno — patologickych javov (SPJ)

a)
b)
C)
d)
e)
f)
9)
h)

i)

zvySovanie odbornej irovne pedagdégov v oblasti prevencie SPJ

pravidelné oboznamovanie Ziakov s vnitornym poriadkom skoly

dodrziavanie pravidiel - vyklad, kontrola zo strany pedagogov, ale aj ziakov

pri porusovani pravidiel - postihnutie vinnika

zvySovanie spoluprace medzi triednym ucitel'om a triedou, triednym ucitelom a rodi¢mi
vyuzivat stale viac akcie ,,ziaci pre Ziakov* - peer programy

podpora zdravotnej, 0sobnostnej a socialnej vychovy

systematicka preventivna ¢innost’ (prednasky, besedy, predstavenia...), podpora zdravého
zivotného $tylu

vyuzivat’ preventivne programy

Cl. X111
Metody rieSenia Sikanovania

1.

Pre vySetrovanie Sikanovania sa vyuZije nasledovna stratégia:

Riaditel’ $koly alebo nim poverena osoba zostavuje tim zamestnancov $koly, ktory navrhuje a
zabezpecuje odborny postup pri rieSeni Sikanovania. Riaditel’ Skoly alebo nim poverena osoba pri
zistovani a preverovani Sikanovania najma :

a) zabezpeci bezodkladni pomoc obetiam a ochranu obeti

b) zabezpeci dozor v triede, kde sa preveruje Sikanovanie

c) vykonava opatrenia na zabranenie moznej krivej vypovede agresora jeho izolaciou pocas
preverovania Sikanovania

d) preveruje Sikanovanie bezodkladne v Case, ked” agresor nie je eSte dohodnuty na spolo¢nej vypovedi
s obet'ou, svedkami alebo inymi osobami, ktoré na Sikanovanie upozornili
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¢) zabezpedi, aby obet’ nebola konfrontovana s agresorom

f) zabezpeci zistenie vhodnych svedkov a uskutoc¢nenie individudlnych rozhovorov alebo
konfrontacnych rozhovorov so svedkami

g) uchovava dokazy pri podozreni na kyberSikanovanie v spolupraci s koordinatorom informatizacie
alebo externym expertom

h) kontaktuje vo vzt'ahu k obeti, agresorovi a svedkovi Sikanovania

1. zakonnych zastupcov

2. osoby, ktoré sa osobne staraju o diet’a

3. zariadenie, v ktorom je ziak umiestneny na zaklade rozhodnutia sudu

4. zariadenie socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, v ktorom je Ziak umiestneny,
i) kontaktuje miestne prislu$né centrum

j) zabezpeci pouzitie anonymnej dotaznikovej metody

k) vedie pisomné zdznamy o rieSeni jednotlivych pripadov Sikanovania

1) zabezpeci pri rozhovoroch pritomnost’ najmenej dvoch pedagogickych zamestnancov alebo
odbornych zamestnancov

m) ohlasuje prislusnym ttvarom Policajného zboru podozrenie na spachanie priestupku alebo
trestného ¢inu

2. Pri vyskyte skupinového nasilia voci obeti sa zachova nasledovny postup:

a) Okamzita pomoc obeti

b) dohoda riaditel’a skoly s pedagogickymi zamestnancami na postupe vySetrovania

C) zabranenie moznej krivej vypovede agresorov, ich izolacia bez moznosti dohodnit sa na
spolo¢nej vypovedi

d) pokracujiica pomoc a podpora obete

e) v pripade potreby nahlasenie pripadu policii

f) kontaktovanie rodi¢ov alebo zadkonnych zastupcov

g) kontaktovanie PPP a CVPP, DC a pod.

Cl. X1V
Opatrenia na rieSenie situacie

1. Opatrenia pre obete:

a) odporucit’ rodicom obeti vyhl'adat’ individualnu odbornu starostlivost CVPP, PPP

b) zorganizovat' skupinovy intervencny program riaditelom $koly v spolupraci so $kolskym
psychologom

c) informovanie a poradenstvo pre rodicov obeti

2. Opatrenia pre agresorov:

a) odporucenie rodicom agresorov vyhl'adat’ odbornu starostlivost’ CVPP, PPP

b) zniZenie znamky zo spravania

€) vychovné opatrenia — napomenutie a pokarhanie triednym ugitelom, pokarhanie riaditel'om
Skoly
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d) ozndmenie prislusnému Uradu préce, socialnych veci a rodiny — socialno-pravna ochrana deti
za UCelom vyuzitia nutnych vychovnych opatreni v prospech maloletého v zmysle zdkona ¢.
195/1998 Z. z. o socialnej pomoci, v zneni neskorsich predpisov

e) oznamenie prislusnému ttvaru Policajného zboru SR, ak doslo k pripadu Sikanovania

f) oznamenie prislusnému utvaru Policajného zboru SR na podozrenie, Ze bol spachany trestny ¢in

g) odportacanie rodicom umiestnit ziaka na dobrovolny diagnosticky pobyt do miestne prislusného
DC, pripadne do lie¢ebno-vychovného sanatoria

Cl. XV
Spolupraca Skoly s rodi¢mi Ziakov

Pri podozreni na Sikanovanie Ziaka je potrebna spolupraca vedenia Skoly, koordinatora prevencie,
Skolského psycholdga, pripadne vychovného poradcu a d’alSich pedagogickych zamestnancov tak s
rodinou obete, ako aj s rodinou agresora. Neda sa vSak predpokladat’, Ze rodi¢ia buda vzdy hodnotit’
situaciu objektivne, preto sa odporti¢a upozornit’ ich na to, aby si v§imali mozné priznaky Sikanovania
a pontknut’ im pomoc. Pri pohovore s rodi¢mi maji dbat’ pedagogicki zamestnanci na taktny pristup a
najma na zachovanie dovernosti informécii.

1. Pri podozreni na Sikanovanie ziaka st koordinator prevencie drogovych zavislosti a socialno-
patologickych javov, vychovny poradca, ale hlavne triedni ugitelia povinni upozornit
rodicov zZiakov:

a) aby si vS§imali mozné priznaky Sikanovania a
b) sucasne im pontknut’ pomoc

Tato povinnost’ plati tak pre rodinu obete ako aj pre rodinu agresora.

2. Pri pohovore s rodi¢mi st uditelia povinni dbat’ na taktny pristup a najmad zachovanie
dovernosti informadcii.

3. Spolupracu pri danej problematike so §pecializovanymi institiciami za §kolu zabezpecuje
vychovny poradca a koordinator prevencie drogovych zavislosti a socialno-patologickych
javov.

4. Pri podozreni, ze Sikanovanie naplnilo skutkovu podstatu priestupku alebo trestného ¢inu, je
riaditel’ skoly povinny oznamit’ tato skuto¢nost’ prislusnému utvaru PZ SR.

5. Riaditel’ skoly je povinny bez zbytoéného odkladu oznamit’ organu socialno-pravnej ochrany
skutocnosti, ktoré ohrozuju ziaka, alebo ze ziak spachal trestny ¢in, pripadne opakovane pachal
priestupky.
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ClL XVI
Ucinnost’

Tento vnutorny predpis nadobuda ucinnost’ diiom 01.10.2018.

CL XVII
UloZenie vnutorného predpisu

Tento vnutorny predpis bude trvalo uloZzeny v utvare riaditel'a Skoly, v zborovni pedagogickych
pracovnikov ZS, v riaditel'ni MS a na webovom sidle skoly. Je pristupny vSetkym zamestnancom.

V Pliesovciach, 28.09.2018 Mgr. Matejka  Slavomir,
riaditel’ skoly
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Zoznam priloh:
Priloha ¢. 1: Zapis z vySetrenia problému Sikanovania
Priloha €. 2: Zapis z pohovoru rodi¢ov agresora a obeti Sikanovania
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Priloha ¢. 1

Zapis z vySetrenia problému Sikanovania

Datum: ...,

Meno a priezvisko agresSora .......cceevveeecivierieenieeeiieeereeeeree e e

Triedny UCIEED .. ..ccoevieiieiieiieee e s

Popis skuto¢nosti - vyjadrenie agresora:

Meno a priezvisko ODELE: ......c.covivvviriiiiieriererreere e eree e Trieda ....cooovevieniiniiens

Triedny UCIEEl .. ..ccciiiiiieiee et s

Popis skuto¢nosti- vyjadrenie obete:

Navrh opatreni na rieSenie:

Problém Sikanovania vySetroval .........ccccccoevvereirieninnieieieeienns
Zamestnanec, ktory skuto¢nost’ 0znamil ...........c.cccvevvevriirieennennn.

SKOISKY PSYCHOIOZ .. ...oevoveveeeveeeeeee e

Podpisy pritomnych:
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Priloha ¢. 2

Zapis z pohovoru rodicov agresora a obete Sikanovania

Datum ...coovvvieeeee

Meno a priezvisko rodi¢a ( zakonného zastupcu) agresora ..............
Meno a pPriezvisko agreSOra .......ccccceeveereereereeereereereereereeereevenens
BYAIISKO ..o e

Triedny UCILED ....ccveeieieieeete et

Meno a priezvisko rodi¢a ( zdkonného zastupcu ) obete ..................
Meno a priezvisko ODEte..........coo i
BYAIISKO .. ovveiviiiiiiiiictcrtet ettt st et e e

Triedny UCIED . ..o e

Popis skutocnosti:

Navrh opatreni na rieSenie:

Problém Sikanovania vySetroval .........ccccceeveeeercrincrencrinneenn
RIAITED SKOLY .. .vvevieieiieeiciec e

SKOISKY PSYChOIOZ ...,

Podpisy pritomnych:
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