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Program Opieki Medycznej dla pracowników 
sektora oświaty przygotowany  
przez PZU Życie SA we współpracy  
z Nauczycielską Agencją Ubezpieczeniową SA
Oferta dla pracowników  
<NAZWA PLACÓWKI>

801 102 102  pzu.pl
Opłata zgodna z taryfą operatora



Co roku w Polsce odnotowuje się ponad 2000 przypadków 
chorób zawodowych. Trzecie i czwarte miejsce wśród najczęściej 
występujących chorób zajmują choroby związane z narządami  
głosu i słuchu.

przewlekłe choroby narządu głosu ubytek słuchu

Źródło: Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera, Centralny Rejestr Chorób Zawodowych – Dane o zapadalności. 

Aż 17,9% chorób zawodowych w Polsce dotyczy osób zatrudnionych  
w sektorze edukacja. 
Źródło: GUS, Wypadki przy pracy w 2017 r. – dane wstępne; Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera, Centralny Rejestr Chorób Zawodowych – Dane o zapadalności.

Zagrożenia dla pracowników oświaty:
•	 złe warunki akustyczne sal wykładowych,
•	 brak wyposażenia sal w aparaturę nagłaśniającą,
•	 nieprawidłowy mikroklimat sal (niska wilgotność, podwyższona temperatura, zapylenie),
•	 duże szkoły, liczne klasy,
•	 brak konsultacji foniatrycznych,
•	 brak zajęć z emisji głosu,
•	 nieprawidłowa emisja głosu,
•	 brak tzw. higieny głosowej,
•	 napięcie, głównie mięśni szyi i krtani towarzyszące fonacji,
•	 stany chorobowe krtani,
•	 hipotonia mięśniowa i niewydolność narządu głosowego.

6,30%9,70%



Informacje o ubezpieczeniu
•	 Umawiamy wizyty do specjalisty w ciągu maksymalnie 5 dni roboczych.
•	 Mogą Państwo ubezpieczyć swoich bliskich – małżonka, partnera i dzieci.
•	 Zyskują Państwo dostęp do prawie 2000 placówek medycznych w ponad  500 miastach w Polsce.
•	 Zapewniamy wsparcie infolinii czynnej 24/7.

 
Na wizytę u lekarza mogą się Państwo umówić za pośrednictwem 

WARIANT STANDARD I WARIANT STANDARD II WARIANT KOMFORT WARIANT KOMFORT PLUS

 9,90 zł  15,00 zł  65,00 zł  103,70 zł

dostęp do 2 lekarzy 
specjalistów: foniatra, 

otolaryngolog

z łącznym limitem 2 wizyt 
w roku polisowym  

oraz specjalny pakiet 
badań bez limitu

nielimitowany dostęp  
do 8 lekarzy specjalistów:  

endokrynolog, foniatra, 
ginekolog, kardiolog, 

neurolog, okulista, 
otolaryngolog, urolog

nielimitowany dostęp
do 26 lekarzy specjalistów:  

internista (lekarz chorób wewnętrznych), 
lekarz rodzinny, pediatra, alergolog, 

anestezjolog, audiolog, chirurg 
ogólny, chirurg onkolog, dermatolog,  
diabetolog, endokrynolog, foniatra, 

gastrolog, ginekolog, hematolog, 
hepatolog, kardiolog, nefrolog, 

neurolog, okulista, onkolog, ortopeda, 
otolaryngolog, pulmonolog, reumatolog, 

urolog

nielimitowany dostęp
do 31 lekarzy specjalistów:*  

internista (lekarz chorób 
wewnętrznych), lekarz rodzinny, pediatra, 

alergolog, anestezjolog, audiolog, chirurg ogólny, 
chirurg onkolog, dermatolog,  diabetolog, 

endokrynolog, foniatra, gastrolog, ginekolog, 
hematolog, hepatolog, kardiolog, lekarz chorób 

zakaźnych, nefrolog, neurochirurg, neurolog, 
okulista, onkolog, ortopeda, otolaryngolog,  
pulmonolog, radiolog, reumatolog, urolog, 

wenerolog, psychiatra 

35 bezpłatnych badań 
diagnostycznych i zabiegów 

ambulatoryjnych

42 bezpłatne badania 
diagnostyczne i zabiegi 

ambulatoryjne
oraz 90 ze zniżką 

161 bezpłatnych badań 
diagnostycznych i zabiegów 

ambulatoryjnych
oraz 89 ze zniżką

241 bezpłatnych badań diagnostycznych 
i zabiegów ambulatoryjnych

oraz 24 ze zniżką 

*psychiatry 4 wizyty w roku

Zakres świadczeń

formularza 
umawiania wizy  
na stronie pzu.pl 

formularza 
zamówienia 

rozmowy  
na stronie pzu.pl

całodobowej 
infolinii  

pod numerem 
801 405 905* 

 lub 22 505 15 48*

aplikacji  
mobilnej PZU 
(do pobrania  
w App Store 

lub Google Play)

SMS-a 
o treści WIZYTA 

wysłanego 
pod numer 4102* 

czatu na stronie 
pzu.pl

* opłata zgodna z taryfą operatora

Konsultant PZU pomoże Państwu umówić się na wizytę:

KROK 1

W razie choroby kontaktują  
się Państwo z PZU.

Konsultant umawia wizytę, 
udziela informacji i wysyła 
SMS-a z potwierdzeniem 
terminu wizyty.

Udają się Państwo na umówioną 
wizytę, zabierając ze sobą 
dokument tożsamości.

KROK 2 KROK 3

Wspólnie z Nauczycielską Agencją Ubezpieczeniową przygotowaliśmy program Opieki Medycznej 
specjalnie dla pracowników sektora oświaty. Oferujemy Państwu dostęp do lekarzy, którzy 
zadbają o Państwa komfort i bezpieczeństwo w pracy. Wiemy jak ważna jest profilaktyka, dlatego 
zapewniamy konsultacje u foniatry i otolaryngologa. W zależności od wybranego wariantu 
oferujemy dostęp nawet do 31 lekarzy specjalistów oraz pakiety badań.



Niniejsza ulotka nie stanowi podstawy do określania zobowiązań z tytułu umowy ubezpieczenia. Szczegółowe zasady warunków ubezpieczenia, 
w szczególności definicje zdarzeń objętych ochroną i zakres odpowiedzialności są określone w ogólnych warunkach ubezpieczenia lub umowie 
ubezpieczenia oraz innych dokumentach, które stanowią integralną część umowy ubezpieczenia. Niniejsza propozycja nie stanowi oferty w rozumieniu 
przepisów Kodeksu cywilnego.

801 102 102  pzu.pl
Opłata zgodna z taryfą operatora

Skontaktuj się z nami i zapytaj o szczegóły oferty
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