
 

(…) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 
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Poniedziałek 
Śniadanie: owsianka na mleku, bułka z masłem, herbata (1,7) 

Zupa: wiejska z kiełbasą   (1,9,10) 
II Danie: kurczak w sosie słodko-kwaśnym, ryż, kompot 

Podwieczorek: jogurt owocowy (7) 
 

Wtorek 
Śniadanie: parówki, bułka z masłem i rzodkiewką (1,3) , keczup (9 , herbata, 

kakao (1,7) 
Zupa: jarzynowa z brukselką   (1,7,9,10) 

II Danie: kotlet mielony  (1,3,7,9,10), ziemniaki, buraczki (7,9) kompot 
Podwieczorek: racuchy drożdżowe (1,3,7) 

 
Środa 

Śniadanie: kanapki z polędwicą na świeżym szpinaku ze świeżą papryką (1,3,7), 
herbata, kawa z mlekiem (1,7) 
Zupa: ogórkowa   (1,7,9,10) 

II Danie: filet w płatkach (1,3,7), ziemniaki, sałata masłowa (7), kompot 
Podwieczorek: jabłko 

 

Czwartek 
Śniadanie: kanapki z jajkiem i szczypiorkiem (1,7), kakao (7) 

Zupa: kapuśniak mazurski  (9,10) 
II Danie: gołąbki w sosie pomidorowym (1,3,7), ziemniaki, kompot 

Podwieczorek: tartaletka z budyniem i brzoskwinią (1,3,7) 
 
 

Piątek 
Śniadanie: pasta z tuńczykiem, bułka z masłem, herbata 

Zupa: grochowa   (9,10) 
II Danie: kluski z serem i skwareczkami (1,3,7),  kompot 

Podwieczorek: banan 
 

 


