Scenariusz lekcji
Fizyka: klasa V111
Nauczyciel: Katarzyna Knas 18-01-2019r.

Temat: Ruch drgajgcy. TIK

Cel ogdlny:

- poznanie podstawowych poje¢ zwigzanych z opisem ruchu drgajacego

- ksztaltowanie umiejetnosci odrozniania ruchu drgajacego wsrod innych rodzajow ruchu
Cele szczegotowe:

— uczen wyjasnia, na czym polega ruch drgajacy,

— uczen potrafi poda¢ przyktady ciat wykonujacych ruch drgajacy,

— uczen zna pojecia stuzace do opisu ruchu drgajacego 1 rozumie ich znaczenie (czestotliwose,
amplituda, okres drgan)

- uczen wyznacza okres i czgstotliwo$¢ drgan

Metody:
— eksperymentalna — pokaz,

— stowna — pogadanka, objasnienie, dyskusja,
- wizualna — prezentacja multimedialna

Formy pracy:
— zbiorowa
— indywidualna.

Pomoce dydaktyczne:

— statyw

— sprezyna, ciezarek, nierozciagliwa ni¢, stopery
- wahadto matematyczne

- podrecznik, podstawa programowa

Przebieqg lekcji:
1. Wstep

Przypomnienie wspdlnie z uczniami co to jest ruch.

2. Rozwinigcie

Nauczyciel prezentuje filmik https://www.youtube.com/watch?v=DbBusp4QES50 omawiajacy
przyktady ciat drgajacych.

3.Uczniowie wyszukujq informacji o wielkosciach fizycznych stuzgcych do opisu ruchu drgajgcego —
mozna uzywacé komputerow, telefondw komorkowych z dostgpem do Internetu.

4. Nauczyciel przy pomocy chetnych uczniow wykonuje nastgpujace do§wiadczenia:

e | —cigzarek zawieszony na sprezynie (pomiar 10 drgan po uprzednim naciagnig¢ciu
sprezyny)
e |l —ci¢zarek zawieszony na niewazkiej nici (pomiar 10 petnych wychylen)

W obu przypadkach doswiadczenie powtarzane jest 5-krotnie, nastepnie uczniowie obliczajg okres
drgan i czestotliwose.

Konfrontacja efektow pracy z animacjg ze strony internetowej: http://www.walter-
fendt.de/html5/phpl/pendulum_pl.htm



https://www.youtube.com/watch?v=DbBusp4QE50
http://www.walter-fendt.de/html5/phpl/pendulum_pl.htm
http://www.walter-fendt.de/html5/phpl/pendulum_pl.htm

5.Prezentacja zagadnien: pelne drgnienie, potozenie rownowagi, amplituda, okres drgan, czestotliwosé
na wykresie zalezno$ci wychylenia od czasu.

6. Podsumowanie

1. Uzupetnij zdania i rozwigz zadania:

Amplituda drgan to ............coooeiiiiiiiiiinan

1 Hz to jednostka ..........cccccovvnnennes

Okres drgan to ........ooeveiieiiiiiiiiiiiieiean,

50Hzto ....... drgan w czasie .... S.

2. W ktorym przypadku zaobserwujesz ruch drgajacy:

lecacy samolot,

dzwigczaca struna w gitarze,

dziecko hustajace si¢ na hustawce,

jadacy samochod,

biegnacy cztowiek,

uderzona pateczka membrana bebna?

3. Czgstotliwos¢ drgan wynosi 15 Hz. Jaki jest okres tych drgan?

4. Hustajace si¢ dziecko wykonuje 10 petnych wahni¢¢ w ciggu 25 s. Jaki jest jego okres i
czestotliwos¢ drgan?

5. Wykres przedstawia zalezno$¢ wychylenia ciata drgajgcego z potozenia rownowagi od czasu
trwania ruchu. Odczytaj z wykresu:

okres drgan, amplitude drgan, oblicz czgstotliwos¢, w ktorej sekundzie szybko$¢ po raz pierwszy byta
najmniejsza, a w ktorej najwieksza.

6. Zmierz okres twojego pulsu oraz oblicz czgstotliwos¢ uderzen serca (wzoruj si¢ na zadaniu 4).
7. Porzadkowanie tablicy, czyli taczenie poje¢ jakie pojawily si¢ na lekcji wraz z ich objasnieniem —
aplikacja https://learningapps.org



