Skolska jedaler pri:

Jedalny listok Zrdovate:

od 08.04.2019 =~ do 12.04.2019

Den . & . x . .
Datum | G.MSN Desiata MS Alergény | &.msn Obed 1 M$ Alergény | &usn Olovrant Alergény
Pondelok: | Ghise " “°22ti o gy SRR PAren ER Sl " %R o
l(\)l;élgg;ka sardzig/lé%/é 04.07 Gr%raz;dlersky (g)chod s udenou slaninou 350/0/0 | 01 Il\)lgta‘e;gka suné(o\é?os tavenym syrom 07
Biela kava 01.07 Salat hlavkovy Caj ovocny
01.001 150/0/0 ’ 24.003 30/0/0 80/0/0 01.005 150/0/0
Mlieko polotuéné 07
08.04.2019 01.013 150/0/0 250/0/0
Utorok | Glios @ 8o o 031 MR zsoun | Sobs " S0 o
Natierka tvarohova s mrkvou Jaémenné kru Natierka Spenatova
02.057 20/0/0 o7 04.002 50 2400 | %1 02.042 20/0/0 03,07
M“?;Iz(? ochutege (rézne prichute) 07 I6|0\6332|a peﬁ&r}l;g;gbska 1825213 01 Cajoglzerny s %%?&(T
Zemiaky varené
09.04.2019 17.033 120/0/0 250/0/0
Népoj mrkvovg
041 0/0/0 250/0/0
Streda | Chlieb na desiatu 01 Pollevka cesnakova so zemiakmi 01.07 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 05.007 180/0/0 250/0/0 ’ 03.009 55/0/0
Natierka maslova so strihanym syrom 07 Bravcovy gulas 01 Natierka SoSovicova s jogurtom 07
02.030 20/0/0 07.027 106/36/70 184/54/13] 02.041 20/0/0
MI|(eJl2<(1) ochutegoe (rézne prichute) 07 R 331dusena1 10/0/0 190/0/0 Cajoc1;|oerny s ?gg%}gm
Mlleko polotu¢né 07
10.04.2019 01.013 150/0/0 250/0/0
Stvrtok %:?I(i)%t; na degif%t/;o 01 I;-;gl(i)%\(/,ka mlie;%%:;\O/somrvenicou 250/0/0 01.03.07 %‘I?agﬁse pecwé)o plnené orechovou pinkou 01.08
e orosto | EREAOR SRRSO g [orosor  [RIGRPINER o
M||te)l1<g kakao1v5eO 1000 07 Zgrg;%kova kasgl/ 0(alternatlva IX.-VI.) 20500 | 97
Salat z bielej redkovky s jablkami
11.04.2019 4.038 105/0/0
Voda S ovocn¥m sirupom (najm. 50% ovocn%
01.026
Piatok %3h o7 " 55010 o ooy - - <Sgin NovadHeno masA i 1sig | 07.09 C? R o
Dz0a 50607 07,10 5081 200 30000 | 91:03.07 9000 - 2 \Saaorsocone 06
Mlleko ochutene (rozne prichute) 07 Caj ovocny Zelenlnova obloha - rajCiaky
1.021 150/ .005 150/0/0 250/0/0 4.077 45/
CaJ cierny s medom
12.04.2019 1.002 150/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaluje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01
03
04
06

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Obilniny obsahujuce lepok 07
Vajcia 08
Ryby 09
Séja 10

Mlieko
Orechy
Zeler
Horcica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):




