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Scenariusz lekcji godziny wychowawczej —przeciwdzialanie dyskryminacji i wykluczenia
spolecznego

Temat: Méwimy NIE wykluczeniu!
l. Cele lekcji

1) Wiadomosci
Uczen:
a) Wyraza swoje swoje uczucia i emocje w stosunku do innych o0s6b.

b) Zna podstawowe problemy zwigzane z dyskryminacjg i wykluczeniem
spotecznym
c) Jest empatyczny

2) Umiejetnosci
Uczen:
a) Jest tolerancyjny wobec innych- nie przeszkadza mu wyglad ,wyznanie ,poglady,
status spoteczny
b) Potrafi wyraza¢ opini¢ na dany temat nie krytykujac innych.
c) Potrafi nazywa¢ swoje uczucia i emocje w stosunku do innych osob.

d) Potrafi stang¢ w ,,obronie’’ osobie stabszej
e) Potrafi odpowiednio reagowa¢ na odmienne poglady i zachowania.
f) Jest przygotowany do merytorycznej dyskusji

1. Metody pracy:
Rozmowa ,dyskusja, pogadanka, praca w w grupach, debata, analiza argumentow.

I11.  Przebieg lekcji:
1) Faza przygotowawcza
a) Przywitanie z klasg, odnotowanie 0sob nicobecnych.

b) Nauczyciel, z pomocg ucznidow, przyczepia na tablicy duzy plakat z napisem CO
OZNACZA DYSKRYMINACJA I WYKLUCZENIE SPOLECZNE.
¢) Nauczyciel przedstawia cele lekcji i metody pracy.
2) Faza realizacyjna

Zaproponowanie uczniom indywidualnego wykonania ¢wiczenia nr 1. Dokoncz zdania:

Gdy poznaje nowa osobg to najczesciej zwracam uwage na:



Denerwuja mnie ludzie, ktorzy ,,na pierwszy rzut oka” sprawiaja wrazenie

Po wykonaniu ¢wiczenia odczytanie przyktadowych wypowiedzi uczniéw. Wymiana
spostrzezen. Powyzsze ¢wiczenie ma na celu uswiadomienie uczniom, ze to czego
doswiadczaja w pierwszym spotkaniu z dang osobg to tzw. efekt pierwszego wrazenia”, ktory
moze ulatwi¢ badz utrudni¢ nawigzanie pozytywnych relacji z zapoznang osobg

Nastepnie nauczyciel dzieli klas¢ w zespoty. Kazdy zespdt ma dopisaé swoje pierwsze
odczucia zwigzane z podanymi w tabeli poj¢ciami.

Ludzie o innym kolorze skory

Osoby chore, uposledzone

Ludzie o niskim statusie spotecznym

Mieszkancy wsi

Wyznawcy islamu

Po wykonaniu ¢wiczenia odczytanie odpowiedzi kazdego zespotu.

Pytania do rozwazenia na forum klasy:

- Jak sadzicie, czemu stuzylo powyzsze ¢wiczenie?

- Dlaczego takie skojarzenia zadziataly w sadach na temat wymienionych grup ludzi?

- Skad tego typu odczucia i czy znajdujg one czgste potwierdzenie przy blizszym poznaniu
osoby, ktérej dotycza

Nastepnie wcezesniej wybrane grupy wykonujg nastepne polecenie.

* Polecenie: Zastanéw si¢ nad wymienionymi grupami ludzi, ktérzy sg czgsto przedmiotem
dyskryminacji i wykluczenia spotecznego. Zastanow si¢ nad metodami zmiany nastawienia
spoleczenstwa.

Ludzie o innym kolorze skory

Osoby chore, uposledzone

Ludzie o niskim statusie spolecznym

Mieszkancy wsi

Wyznawcy islamu

3) Faza podsumowujgca

dyskusja, wnioski koncowe.
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