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REDAKCJA N4Y

Za nami pierwsze poétrocze. Czas wiec na podsumowanie szkolnych imprez. A dziato sie w naszej
szkole wiele! Zajrzyjcie do sSrodka naszej gazetki. Znajdziecie tam fotorelacje ze szkolnych obchoddow
Swieta NiepodlegtosSci. Wspdlne $piewanie hymnu panstwowego to niezapomniane przezycie!
W grudniu spetnialiSmy marzenia Kuby i Pawla — ucznidw klas integracyjnych. UzbieraliSmy catkiem
niezkg sumke. Styczen rozpoczagt sie koncertem koled, ktory powoli staje sie naszg szkolng tradycja.
W nowym numerze gazetki ponadto opowiadania, wywiady i ciekawostki, ktore przygotowali nasi
szkolni redaktorzy. Polecamy historie rolek i wywiady — to debiut naszych nowych redaktorow.
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100 lat Niepodlegtosci x

To byto wyjatkowe Swieto! Cate biato — czerwone,
radosne i co tu kry¢: PATRIOTYCZNE. Mowa oczywiscie
0 setnej rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez Polske.
Tego dnia na korytarzach szkolnych krolowaty barwy
narodowe, a 0 11.11 calg szkotg od$piewalismy ,,Mazurek
Dabrowskiego™.

Byta inscenizacja, polonez, piesni narodowe
i przeglad utwordw patriotycznych. Niektorzy mieli okazje
przypomnie¢ sobie sylwetki wybitnych Polakow,
najwazniejsze daty z historii naszego kraju.

Zdjecia nie oddadza wzruszajgcej atmosfery tego
dnia! 11 listopada patriotyczne byty nie tylko lekcje historii.
Motyw odzyskania przez Polske niepodlegtosci pojawit sie
rowniez na matematyce, a nawet wychowaniu fizycznym.
Tak wiec liczylismy, biegalismy, $piewalismy, tanczylismy
i czytaliSmy dla Niepodlegtej. Wspdlne Swietowanie to jest
cos!

ZKOLA PODSTAWOWA NR 4

IMPREZY:
KONKURSY: su

e Bieg niepodleglosci to propozycja uczczenia tej wyjatkowej rocznicy w sposdb aktywny
Klasy IV- VI, oddzialy gimnazjalne iradosny. W biegu uczestniczy¢ beda 6-osobowe reprezentacje klas w biato-czerwonych strojach.

. Konkurs wokalny Piesni patriotycznej (nauczyciele muzyki) (nauczyciele wychowania fizycznego)

9.11
e Akcja ,Biato- czerwoni gérq” na BIS - wzorem ubieglorocznej akcji zacheémy jeszcze wigksza

. Krzyiéwka matematyczna z hastem dotyczqcym odzyskania przez RIS T L A

(nauczyciele matematyki) ) " 7 sl
Stkolny przeglqd poexji patriotycanej {nauczyciele . polskiego) liczbe uczniéw do przebrania si¢ w barwy narodowe (wychowawcy klas, nauczyciele historii)
Ak #KOCHAM POLSKE - Ry ieci i Mtodzi R litej Polskiej
0Ogdlnopolski Konkurs poetycki, Mysmy wcigz do niepodlegte 21 (VI3V} * cja #KOCI OLSKE - propozycja Rady Dzieci i OdI:ZV zeczypospoli e/l olskiej
" L g 12 z " Py} P e tabli kartki i #KOCHAMPOLSKE,. Z j j j
Sity Zbrojne Rzeczpospolitej Polskiej - zmiany na przetomi 2 U NI LL A1 (Prygotowanle tablice/ kartki z napisem FZabranie joj w najpopularniejsas
i najczesciej odwiedzane miejsca w Waszej miejscowosci/ szkole , wykonanie zdjec, ktore
(nauczyciel edukacji dla bezpieczeristwa) .
nastepnie zostang opublikowane w mediach spotecznosciowych, np. FB szkoty).

e GODZ. 11.11- WSPOLNE ODSPIEWANIE 4 ZWROTEK HYMNU NARODOWEGO W RAMACH
OGtOSZONEJ PRZEZ MEN AKCJI ,REKORD DLA NIEPODLEGEEJ” (wychowawcy i nauczyciele
przedmiotu- czasie swojej lekcji)

Migdzyszkolny Konkurs Historyczny z okazji 100-|LZCEI LI XS AT 7]
P IS S ST e A e L - - T griskiego, w ramach projektu:
~Rok Tozsamosci Pruszcza Gdanskiego” (nauczyciele historii)

Ogdlnopolski Quiz wiedzy o Niepodlegtej-,Ojczyzna nasz” (ME il esVa = TN &1l ]

” o S s e Pogadanki, prezentacje multimedialne nt. odzyskania przez Polske niepodlegtosci
Konkurs na komiks o historii z iycia Marszatka dla ucgQle S IGHVETT B eI I)

przeprowadzane przez wychowawcow i wychowawcow Swietlicy.
Klasy I-lll.
o UROCZYSTY APEL Z OKAZJI 100 ROCZNICY ODZYSKANIA PRZEZ POLSKE NIEPODLEGLO!

(Katarzyna Rozenkiewicz)

organizowany przez Muzeum J6zefa Pitsudskiego w Sulejou( NGl E e l) ]
Naukowcy, odkrywcy, podréinicy polscy na 100-legRLr S LI ML U]
(nauczyciele przyrody i geografii)

Konkurs fotograficzny M6j pejzaz drzewem malowd(J el 1R e) (737 T RVR T W T -wreczenie nagréd laureatom konkur
(nauczyciel biologii)

Wielcy sportowcy Niepodleglej. Sylwetki wybitnychili T M 1T LUV T AN e ]
osiggnigcia 1918-2018. (nauczyciele wychowania fizycz )]

Konkurs plastyczny 1. J. Paderewski- patron Szkoty- wsP- 0tz RF L2 U7 R 0
(nauczyciele techniki)

Konkurs plastyczny Polska niepodlegta ( nauczyciele plastyki)

Kodujdla Niepodlegftej (nauczyciele informatyki)

Klasy I-1ll
Konkurs plastyczny na plakat pod hastem 100-lecie Odzyskania Niep

(E. Jendrzejewska) UROCZYSTY APEL Z OKAZJI 100 ROCZNICY ODZYSKANIA PRZEZ POL NIEPODLEGOSCI
Konkurs plastyczny pt. Polska-moja Ojczyzna ( 1. Scholtz-Litka, S. Zmijewska) (nauczyciele historii);
Konkurs wokalny Piosenki patriotycznej dla klas I-1ll Spiewamy dla niepodlegtej wystep chéru szkolnego i laureatéw — solistow konkursu Piesni patriotyc g3
Ojczyzny (K. Morawska, E. Marcinkowska) projekcja filmu ,Wars i Sawa” przygotowanego przez uczniow w ramJsailleFAYETG T [ IVEF-1e)
projektu STORIES OF A LIFETIME (nauczyciele j. angielskiego)
wreczenie nagrod laureatom konkursow

* 16.30-19.00-Patriotyczny Wieczor Gier Planszowych (nauczyg@QEInERINERYY)]

700 lat G}/Z Ci
VU TUIELER ET S G S DALMY RV REL I BAT P AW ST T 00 rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci

(nauczyciele j. angielskiego, koordynatorzy akcji S. Nowak, M. KQulIZ=Z39]
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Kiermasz bozonarodzeniowy »

Wzorem zesztorocznej akcji, podczas ktérej zbieraliSmy pienigdze na nowy wozek dla Leny, potaczyliSmy
ten magiczny czas oczekiwania i przygotowania do $wiat z kiermaszem, z ktérego dochdd przeznaczylisSmy dla Kuby
i Pawta. Chtopcy od urodzeniazmagajg sie z ciezkg chorobg, ich kazdy dziento trud leczeniaizmudnej rehabilitacji.

Dzieki Waszemu zaangazowaniu, wrazliwosci i hojnosci zebralismy 9886,66 zt.

Caty dochdd ze sprzedazy ciast i 0zdob choinkowych zostat przekazany na konta fundacji, ktérych podopiecznymi sa
Kuba i Pawet.

Charytatywny

kiermasz
boionarodzeniowy

JZ _/‘ —‘ )JVJ_‘—!I
IHMARZDIBEs

$
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Wieczor Koled %

Podczas tegorocznego Wieczoru Koled, ktory
odby# sie 4 stycznia 2019 r. 0 godzinie 18.00, przywitaliSmy
wieksze grono uczniéw wraz z rodzinami niz w ubiegtym
roku. Cieszymy sieg, ze nasza szkolna spoteczno$¢, chetna
dowspdlnego, rodzinnego koledowania, jest coraz wieksza!

Mali aktorzy, przedstawiajac fabute o walce dobra ze ztem,
Swiatta z ciemnoscia, sugestywnie przekonali zebranych
0 zwyciestwie mitosci nad Swiatem.

Kto wzigt udziat w naszym Wieczorze Koled, miat
wrazenie, ze uczestniczy w niezwyktym,
bozonarodzeniowym koncercie, gdyz  wysoki poziom
artystyczny zapewnili nasi mali solisci i muzycy, czyli
uczniowie naszej szkoty. A zatem mozna byto wystuchac
gry na fletach poprzecznych, pianinie, gitarze, klarnecie,
dzwonkach chromatycznych. O piekng oprawe muzyczng
zadbaty dwa zespoty muzyczne pod kierunkiem pani Marty
Brozdowskiej i pani Magdaleny Czarnowskiej. Dzieki
duzemu zaangazowaniu chorku wszyscy goscie wigczali sie
do wspdlnego $piewania koled. O stosowne tto dla
wystepujacych artystow, czyli zimowa dekoracje, zadbaty
panie: Marta Dobecka i Anna Tracz, wprowadzajagc nas
w atmosfere minionych $wiagt Bozego Narodzenia. Wystep
artystyczny uczniow przygotowaty panie: Karina Hennig
i Joanna Krawiec.

Pomiedzy koledami mogliSmy wystucha¢ recytacji
wierszy nawigzujacych tematycznie do fabuty
przedstawienia. Cato$¢ prowadzity uczennice klasy 1Vb,
Marcelina i Weronika, dobrze zapowiadajgce sie
prezenterki.

Na zakonczenie nie zapomnieliSmy o stodkim
poczestunku dla przybytych gosci, czyli o stodkich
pierniczkach, ktore upiekta specjalnie na te okazje pani
Matgosia Pniewska. Catos¢ wypadta ... pysznie. Do siego
roku!
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Sondy x

PostanowiliSmy sprawdzi¢, co wiecie o stawnych Polkach i Polakach. Natowy ruszytalgaz5d. Zadata pytanie 35
osobom. Pytania byty kierowane zaréwno do nauczycieli, jak i do ucznidéw, pewnie dlatego uzyskaliSmy takie
dobre odpowiedzi©

Oto pytania, ktore wystapity w sondach wraz z liczbowa i procentowg iloscig odpowiedzi.

Maria Sktodowskiej-Curie

1.Kim byta Maria Sktodowska-Curie?

a. Poetka. 2/35 6%
b. Zotnierzem-powstaricem.  3/35 8%
c. Chemikiem, fizykiem 30/35 86%

2. Kiedy zyta Maria Sktodowska-Curie

a. XVIIw. - XIXw.  11/35 31%
b. XIXw. - XX w. 22/35 63%
c. XX w. - XXI w. 2/35 6%

3. Jakiego odkrycia dokonata?

a. Tlenuiazotu. 4/35 11%
b.Raduipolonu.  29/35 83%
c.Polonuisiarki.  2/35 6%

4. 1le nagréd Nobla otrzymata?
a. Dwie. 25/35  71%
b.Zadnej.  1/35 3%
c.Jedna. 9/35 26%

11 listopada

. Ktdrg rocznice odzyskania niepodlegtosci obchodzilismy w 2018 r?
. 99. 0/35 0%

.100.  35/35  100%

.101.  0/35 0%

O T -

. Kto byt pierwszym premierem Il Rzeczpospolitej?
. lgnacy Daszynski.  18/35  52%
. Jozef Pitsudski. 12/35  34%
. Roman Dmowski.  5/35 14%

O ToON

3. Z jakim miastem byt zwigzany Eugeniusz Kwiatkowski?
a. Z Gdanskiem.  6/35 17%

b. Z Gdynia. 26/35  75%

c.ZPoznaniem.  3/35 8%

4. Jak uczcisz to Swieto?

a. Przed telewizorem. 11/35  31%
b. Wywieszeniem biato-czerwonejflagi.  17/35  49%
c. Udziatemw paradzie. 7/35 20%
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Troche historii »

Zrolowani wiek XVII1

Rolki nie sg wymystem wspotczesnym.
Pierwsze wzmianki o rolkach, a raczej wrotkach
pojawity sie w XVIII wieku. Wszystko zaczeto sie
w Holandii.

Potrzeba jest matkg wynalazkéw. Zima
jezdzono natyzwach, to latem tez chciano w ten sposob
sie poruszac, wiec zmieniono ptoze na drewniane kota,
(nieznany wynalazca). Przyczepiono je do kawatkdw
drewna, a nastepnie potgczono je z butami. Nazwano je
,,Skeeler”, tak rowniez dzisiaj Belgowie nazywajg
rolki.

Podobno w 1760 roku John Joseph Merlin,
ktory zajgt sie doskonaleniem rolek, byt na balu
przebierancéw. Zatozyt oczywiscie swoje oryginalne
buty. Chciat mie¢ wielkie wejScie. Niestety stracit
rownowage. Wpadt na lustro, ktdre rozbito sie
w drobny mak (ciekawe, czy poOzniej miat 7 lat
nieszczescia?). Z jego wrotek réwniez niewiele
zostato.

Nie udato sie to rowniez Francuzowi
Maximilianowi Von Lede, okoto roku 1789
zaprezentowat swdéj model, w ktérym
metalowe podeszwy z drewnianymi kétkami
przypinane byty paskami do butow.

Przygotowata: Iga Parkitna5d




www.sp4gda.edupage.org k

Wywiady »

MOj tata superbohater

Czotem! Nowy artykut w gazetce pt. ,,M0j tata
superbohater” bedzie przypominal nam o naszych
rodzinach i o tym, ze nasi ojcowie nie zawsze majg czas,
zeby z nami go spedzac, ale i tak kochaja nas ponad zycie.
W kolejnych numerach bedziecie mogli przeczyta
o karierach naszych ojcow.

Dzisiaj porozmawiam z moim tatg o jego karierze. Pracuje
onw wojsku. Zaczynajmy!

Czujesz sie zaszczycony wystapieniem w tym
wywiadzie?

Jest to WIELKI zaszczyt wystgpienia na tamach waszej
gazetki. Mito mi to styszec.

Jak to jest w wojsku? Ciezko?

Jest to bardzo odpowiedzialna i ciezka praca, ale daje tez
duzo satysfakcji i mozliwosci rozwijania sie, jak i
poznawania nowych ludzi. Minusem tej pracy jest to, ze nie
moge spedzi¢ wszystkich Swiat razem z wami, bo czasem
wypadnie stuzba lub jakies$ szkolenie czy poligon. ?

Wiem. W takich chwilach tesknie za tobg :*(
Tato, jak dtugo juz tam pracujesz?

Stuze juz 22 lata. Choc tak szybko mi to zleciato.

Dobra... O rok sie pomylitem.

Wszystko zalezy od dobrej organizacji. Jest czas na
obowigzki i jest czas nawypoczynek i wspdlng zabawe!

Uwielbiam zabawe! :D Nie boisz sie, ze co$ Ci sie nie
stanie?

Raczej nie, ale byt czas, kiedy batem sie o siebie na misjach
w Iraku oraz Afganistanie. Tylko gtupiec sie nie boi!

Nauczytes sie tam nowych umiejetnosci? Jezeli tak, to
jakich? Amoze jakie$ rozwingtes?

Stuzba w wojsku to ciggle szkolenia i utrwalania
umiejetnosci postugiwania sie ze sprzetem czy kursy np.
pierwszej pomocy, logistyki itp.

Pewnie jest to meczace...Czesto wypadajg takie
szkoleniaczy stuzby?

Do$C czesto stuzba przynajmniej raz w miesigcu, a
szkolenia sg stale.

Masz wielu kumpli?

MNOSTWO! Po tylu latach stuzby w naszej jednostce
znam tam prawie wszystkich.
Poza tym dzieki wszechstronnej wspétpracy naszej
Armii mogtem pozna¢ nawet zotnierzy z Salwadoru,
Ukrainy, Rumunii czy Ameryki, ktorzy przebywali ze
mng na misjach wojskowych.

Jak widac jeste$ bardzo towarzyski :D

Wyzwanie:
Opowiedz 3dowcipy!

1.Coznajduje sie pod szafkg wojskowg?
Pod szafkg znajduje sie porzadek.

2.Mowi generat zbioree:

PANIE KAPITANIE NIE WIDZIALEM DZISIAJ PANA
NAZAJECIACHZ KAMUFLAZU!

Spokojnie odpowiada kapitan:

Dzigkuje za komplement!

3. Sierzant zebrat kompanie i mowi:

- Kto chce pojechac na wykopki ziemniakéw na polu
siostry generata?

Zgtosito sie dwoch. Sierzant skomentowat:

- Dobra! Wiec pozostali idg na piechote!

svperbohdater

Przygotowat: Jakub Mazgota VIF
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Wywiady »

Zamiana rol

Dzien dobry! Nowy artykut w gazetce pt. ,,Zamiana
ROI” bedzie pozwalat uczniom przez chwile poczué sie
nauczycielami, jakby nastapita tytutowa zamianarol.
Na tych stronach bedzie mozna przeczytaC wywiady
prowadzone z nauczycielami (i nie tylko bo szykuje co$, co
bardzo zmieni nasza gazetke)! Pytania beda zadawane
naszym nauczycielom! Z naszej szkoty! Poczujg sie
gwiazdami! W koncu sieganie gwiazd to fenomenalne
uczucie! Zazwyczaj pytania bedg o kariere nauczyciela i o
klase, ktére wychowuja.

Mam zaszczyt zrobienia wywiadu z panig
Matgorzata Leszczynska-Nowotka!

Czy Pani jest zadowolona, ze znajdzie sie Pani w gazetce
szkolnej?

Oczywiscie, jest to dla mnie wielki zaszczyt, poniewaz nikt ze
mna nie przeprowadzat wywiadow. Czuje sie jak celebryta.

Bardzo mito mi to styszeé

Skad pomyst na kotko teatralne?

Warsztaty teatralne prowadze od kilku lat. Zainspirowaty
mnie do tego zajecia teatralne w Warszawie, w ktorych
uczestniczytam dwa lata temu. Zostatam Liderem Teatroteki
szkolnej — portalu internetowego, gdzie umieszczane sg
scenariusze zaje¢ w oparciu o cechy teatru. Uwazam,ze
dzieci i mtodziez potrzebuja takich zajec, gdzie moga dziata¢
wyobraznig, tworzy¢ magiczne Swiaty i realizowac swoje
teatralne pasje. Zajecia pomagajg pokonac treme, nabrac
pewnosci siebie, a przede wszystkim super spedzac czas.

Drogie dzieci. Stwierdzam, Zze pani nie jest
ktamczuchem, gdyz sam chodze na te zajecia i sg
SWIETNE!

Jest Pani nowg nauczycielka. Jak byto w starej szkole?
Jestem nauczycielem od 18 lat. Bardzo trudno mi byto
pozegnac sie z moimi uczniami, tesknie za nimi. Szkota byta
przepieknie potozona — nad samym morzem. Czesto byto
stycha¢ szum fal. Cztowiek czasem musi podejmowac nowe
wyzwania, dlatego teraz jestem tu z Wami.

Jako ze uczy Pani historii: co byto pierwsze kura czy
jajko?

-HMMM, chyba kura.

Osobiscie tez tak sgdze. W koncu kto$ musiat znies¢ to

jajko. Moim zdaniem pan Bog stworzyt Swietg

kure, ktora je zniosta. Byta Pani wychowawczynig?
Klasa byta przyzwoita?

Tak bytam wychowawczynig wiele razy. Najbardziej w
sercu pozostata mi klasa 3B gimnazjum, . Bardzo trudna
klasa. Na poczatku nie patalisSmy do siebie sympatia.
Przez wychodzenie do teatru, opery czy filharmonii poza
godzinami lekcyjnymi staliSmy sie bardzo zzyci.
Wspolnie przygotowywaliSmy przedstawienia i apele w
szkole. Stali sie bardzo dobrymi uczniami i wszyscy
nauczyciele nie mogli sie ich nachwali¢.

Aww... Pieknahistoria... Widac¢, ze Pani manadzieci
dobry wptyw. Jak Pani uczytasie w szkole?

Bytam dobra uczennica, bardzo grzeczng. Musiatam
jednak bardzo sie uczyc, zeby osiggnaé sukces. Wiec
drogie dzieci... Uczcie sie! :D

Ciesze sig, ze chyba nie najgorzej mi idzie w nauce
Jaki byt Pani ulubiony przedmiot? Jaka ulubiona
lektura?

Najbardziej lubitam jezyk polski, historie i biologie.
Lektura — Ten obcy.

To dlatego Pani naucza akurat historii! Rozgryziem
Panig. lle trwaty studia, aby uczy¢ historii?

5 lat.

Mam nadzieje, ze szybko minely.

W 7 klasie pojechalismy na wycieczke do Warszawy na
kilka dni. Podczas zwiedzania dotarliSmy do Grobu
Nieznanego Zotnierza. Po omowieniu przez
przewodnika tego miejsca mieliSmy mie¢ 2 godziny
czasu wolnego. Z kolezanka Sylwig zaczetySmy robic
zdjecia zoinierzom na warcie i zapomniatySmy
0 bozym Swiecie. Kiedy sie rozgladnetySmy nikogo nie
byto, wiec zaczetySmy zwiedza¢ Warszawe. Po
2 godzinach wrécitySmy na miejsce zbiorki — jak nam sie
przynajmniej wydawato. Okazato sie, ze przez
2 godziny wszyscy nas szukali, a Pani byta zielona ze
stresu, ze kto$ nas porwat. Byta jednak tak szcze$liwa, ze
nas ,,odnalazta”, ze nie wyciggneta zadnych
konsekwencji. Do dzisiaj sie zastanawiam, jak do tego
doszto.

Szczescie, ze wszyscy sie znalezli.
Serdecznie dziekuje za rozmowe.

Przygotowat: Jakub Mazgétakl. VIF
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Opowiadanie

To byt zwykly poranek. Swiatto stoneczne rozpraszato sie w wodzie, w ktdrej rozpuszczony byt odzywczy tlen.
Odrzucitam kocyk z czerwonych wodorostow i przetartam oczy. Wyptynetam ze swojej komory mieszkalnej i powitatam
matke tracg jakie$ wodorosty i muszelki na mokry proszek. Pewnie przygotowywata lecznicze mikstury dla swoich
pacjentow. Ostatnio zajmowata sie panig Jarei, Ssympatyczna staruszka zasiadajgca w Radzie Starszych. Ostatnio niedomaga
jej watroba i serce, wiec matka wczesniej wystata mnie po muszle Wigtkacza Ztocistego nazywanego u nas Ceiw Af. Ponoé
znakomicie dziataja na trawienie, a w potgczeniu z wodorostami zebranymi z naszego przydomowego
ogrodka wspomagaja krazenie. Podptynetam do spizarki i wzielam z niej wypatroszone wczesniej krewetki,
a do tego moje ulubione wodorosty na przegryzke. Miaty ciekawy, stonawy posmak, a w potaczeniu
ze stodkawymi krewetkami tworzyty lad w gebie. Usiadtam naprzeciwko mamy i spytatam sie jej:
— Mamo, czy mam poptyna¢ na lad, bo widziatam, ze liscie klonu sie skonczyty. Skrzykne jakie$ tam dziewczyny
z ladu, nazrywaja miichi przyptyne z powrotem.

—Tak bardzo chciatam znéw poczué na sobie ciepte promienie stoneczne, ktdre po dtuzszej chwili zaczynaty parzy¢. Byto to
jednak bardzo przyjemne uczucie, ktore napetniato mnie czyms w rodzaju ekztazy, podobnej do efektow, jakie zapewniato
spozycie ryby Zomm. Pozwalato mi to zapomnie¢ o problemach, ktére czekaty na mnie na dole. Czasem chciatam, zeby
wyrosty mi nagle nogi. Wtedy mogtabym zamieszkaé¢ na ladzie i uciec od mojego losu. Nie zostatabym szamanka, a Ifteir
musiatby ozeni¢ sie z Giwei i nie bytoby problemu. Przeklete CZP! Kto w ogéle wymyslit Coroczne Zjednoczenie Plemion!?

Rok temu jak zwykle byto zebranie i takie tam jakie$ inne bzdety, ale podczas integracyjnej zabawy musiatam go
pozna¢, no musiatam! Siedziakam zmeczona ciggtymi tancami przy stole i jadtam jakie$ ciastko ze stodkimi glonami. Tak
swojg drogg byto catkiem smaczne. Nagle podszedt do mnie ON. Piekny tryton o ostrych rysach twarzy, niespotykanych,
niebieskich oczach w zimnym odcieniu. Na lewej rece miat duzy tatuaz, a na szyi najpiekniejsze i najdrozsze koralowce. On
to ma dobrze! Jego matka jest najstynniejsza piosenkarka, jej ballady topig serca stuchaczy, jej Spiew sprawia, ze nawet
najgrozniejsze rekiny tula sie do wszystkich. Ojciec z kolei jest kim$ w rodzaju polityka, zasiada w Radzie i stara sie 0 posade
przywddcy plemienia i wszystko wskazuje na to, ze chyba nim zostanie. | wiasnie oni, ci $wiatli ludzie zabraniajg Ifteirowi
wybrac swojg przyszig zone. Gdy skonczyli 8 lat, juz byli zareczeni, jednak rok temu poznat mnie. Zielonoskora, piegowata
medyczke. Ahhh... Gdy pierwszy raz powiedziat mi, ze mnie kocha sama nie mogtam w to uwierzyc. Poza tym w miedzy
czasie zdazytam poznac syrene przeznaczong Ifteirowi. Giwei jest bardzo mita i delikatna, wiec az strach pomyslec, jak
zareagowataby na wie$¢ o naszej mitosci, szczegdlnie, ze ona go pokochata z catego serca. Za kazdym razem, gdy widzi
mojego chtopaka jej duze szare oczy rozszerzaja sig, a na jej twarzy zakwita usmiech. Wtedy jest jeszcze piekniejsza niz jest
normalnie. Ma ciemnobrazowa skére, fioletowe, dtugie wiosy, piekne ptetwy, ktorych zazdroszcza jej wszystkie syreny. Do
dzi$ nie wiem, jak moge wygrywaé z tg piekng istotg. Wstatam od stotu i powiedziatam mamie:
—Wiesz co, japoptyne po te liscie. Co$ tam jeszcze po drodze pozbieram.

—Mamatylko westchneta i wygtosita typowg formutke, abym na siebie uwazata. Totalnie tego nie rozumiem. Co moze mi sie
tam stac? Przeciez wszyscy lubig syreny i nie sg one niczym niezwyktym. Poza tym nikt nie mogtby mnie porwac, nie w
moim $rodowisku, nie w wodzie. Kazdy o tym wiedziat. Jedyne co byto moim zagrozeniem, to sieci rybackie. Przekleci
rybacy, majg przeciez do$¢ zwierzyny w lasach, ale nie, towmy ryby i syrenki, przeciez co nam szkodzi. Wiasnie, las. Gdy
pierwszy raz ustyszatam te nazwe, przed oczami stangt mi obraz wielkich potaci matych sadzonek, jakie zdarzato mi sie
zobaczy¢ w przydomowych ogrdédkach chatynek rybackich. Nie widziatam nigdy duzego drzewa. Takowe nie rosty przy
plazach, jednak czasem na dnie widziatam spréchniate pnie starych drzew, ktére zawality sie pod swoim wiasnych ciezarem i
czekaty, az zgnijg w cieplej, przejrzystej wodzie stonego morza, ktére byto moim domem. Wiedziatam, ze w lasach zyjg
rudawe liski, dzikie psy, ktorym znudzito sie zycie w budzie w wsiach, gdzie dostawaty resztki z obiadu. W lasach zyty tez
tury, ktore ponoc¢ przypominaty krowy i wielkie niedzwiedzie. Dzieciaki z okolicznych wiosek opowiadaty mi, ze na potnocy
zyjg wilkomory, czyli takie wieksze, szare psy, ktore chodzity na dwoch tapach. Intrygowaty mnie, jednak po ustyszeniu, ile
$mierci spowodowaty, batam sie ich. To dziwne uczucie, bac sie i ekscytowaé sie tego samego, groznego stworzenia.
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Styszatam o wielkich miastach, targach, ktdre sie w nich odbywaty i o wielkich zamkach, patacach, panach na wiosciach.
Tak bardzo chciatam to wszystko zobaczyC, ale bylam ograniczona przez ogon i koniecznos$¢ nawilzania sie.
Bytam coraz blizej powierzchni, czutam to. Byto wiecej tlenu w wodzie i robito sie coraz jasniej. Do tego nagle
zaczety otacza¢ mnie sataty morskie i inne rosliny, ktére nie zawsze miaty dobre wiasciwosci. Zerwatam pare roslinek,
ktére rozpoznatam i wrzucitam je do mojej saszety na ogonie. Nagle zobaczytam piekna, skrecong muszle, ktdrg
zapragnetam wzig€. Podejrzewatam, ze nie ma wihasciwosci leczniczych, ale no c6z, bedzie ozddbka do pokoju.
Podniostam jg i juz chciatam jg schowaé, ale niespodziewanie ze $rodka wyjrzat maty krab.
— Cze$¢, maluszku. Czyzbym zakitdcita twoj sen? Nie boj zaby, juz cie odktadam — odtozytam kraba i poptynetam w gore. A
wiec obejdzie sie bez nowej dekoracji. W koricu wyptynetam. Radosne i ciepte promienie stoneczne powitaty mnie i jakby
zdawaly sie krzycze¢: Hej, halo, jak dobrze, ze jeste$! Musisz zobaczy¢ ten wspaniaty, niesamowity, Swiat! Z plazy
dobieglty mnie wesote okrzyki. Chyba bawity sie tam jakie$ dzieci. Podptynetam wiec do nich i spytatam sie ich:
—Mozecie mi nazrywac lisci klonu? Sg mi bardzo potrzebne, a chyba wiecie, ze u mnie ich nie ma, prawda? — podniostam
zawadiacko brew i rozeSmiatam sie wraz z dzieciakami. Po chwili radosci pobiegty w giab ladu i krzyknety mi, ze za jakies$
20 minut wrdca, bo klony rosng troszke dalej. Zaczetam rozgladac sie za jakims gtazem, na ktérym mogtabym poczekac.
Nagle zauwazytam zgarbiona, ubrang w ciemna szate posta¢. Ewidentnie zmierzata do morza. Chyba byta starsza kobieta,
szta bardzo powoli i garbita sie. Przypominata troche te pnie drzew, ktére widziatam na dnie. Sprawiata wrazenie, jakby
miataby sie zaraz zawali¢ pod swoim ciezarem, jej ciemnawa cera sprawiata wrazenie kory, pod kt6rg znajduja sie
sprochniate ze starosci organy. Gdy kobiecina dotarta do brzegu morza, uklekta i obmyta twarz w stonej, cieptej wodzie.
Spostrzegtam, ze obok niej lezy koszyk wypetniony jakimis$ buteleczkami.
Czyzby to byta medyczka? Postanowitam, ze podptyne do niej i porozmawiam z nig.
— Dzieri dobry, babciu. Czyzby$ byta medyczka? Masz w koszu tyle mikstur, jednak ich nie poznaje, mimo, ze sama jestem
lekarka i sporzadzam eliksiry lecznicze — staruszka spojrzata na mnie i powiedziata:— Czego szuka tutaj syrena? Powinna$
by¢w wodzie, lad nie jest dla ciebie. — Wie Pani, niektorych roslin nie ma pod wodg, wiec musze wyptywac. Jednak, czasem
mam ochote porzuci¢ ogon i mie¢ nogi... — stara pomruczata i wyjeta jedng butelke z koszyka i rzekka cicho, rozgladajac sie
na boki:— Ten nap6j pozwoli ci mie¢ nogi. Jednak po wypiciu go postarzysz sie o 10 lat. Nie bedziesz mogta wrécic do
morza, stona woda bedzie cie parzyta, nie zrozumiesz syreniego trelu. Nie mozesz zdradzi¢ swojego pochodzenia, inaczej
zostaniesz przekleta na wieki. Nie zaznasz spokoju w zadnym miejscu na $wiecie i jedyne co przyniesie ci ulge, to Smieré w
odmetach wody. Zgadzasz sie na to? — zastanowitam sie. Jezeli wezme od niej ten napo6j, przestang mnie obchodzic sprawy
zycia podwodnego. Stonce nie bedzie parzy¢ skdry po dtuzej chwili przebywania na powierzchni, zobacze las, wilki, lisy,
zobacze wsie, miasta, patace, zamki, zresztg kto wie, czy bym w nich nie zamieszkata... Ifetir bedzie musiat ozenic sie z
Giwei i nic nie bedzie mégt z tym zrobi¢. Jednak, czy to dobry powdd, aby opuscic
matke i plemie? Wocigz targaty mng watpliwosci, gdy drzacym z ekscytacji gtosem mowitam:
- Zgadzam sie — staruszka pokiwata gtowa i podata mi buteleczke. Odkorkowatam ja i powachatam zawarto$¢. Smierdziato
okrutnie, gorzej niz wymiociny podwodnego gnoma. Moje watpliwosci naraz wzbogacity sie o jeszcze jedng mysl. A co,
jezeli to trucizna? W koncu to wiedzma, czarownica data mi ten eliksir. No ale céz, jedno zycie ma krewetka i jednym
tykiem wypitam ptyn. Po chwili poczutam, jak ogon mi dretwieje i jakgs minute pozniej kompletnie go nie czutam. Jakim
cudem ja jeszcze utrzymywatam sie na powierzchni? Nagle moje ciato przeszyt potworny bél i stracitam przytomnosc.

Gdy sie ocknetam, zapadat juz zmrok. Dookota mnie krecity sie okoliczne dzieciaki. Na catej plazy
porozrzucane byty liscie klonu. To po nie przeciez wyptynetam. Nagle dotarto do mnie, co narobitam. Co moja matka
pocznie beze mnie? Kto jej pomoze? C4z, stato sig, niczego juz nie zrobie. Nie jestem juz syrena. Porzucitam moje
dziedzictwo i wzigtam inne. Podniostam gtowe i rozejrzatam sie po okolicy. Teoretycznie, wszystko juz widziatam, ale
zobaczenie tego z bliska sprawito, ze wzdtuz mojego kregostupa przebiegt przyjemny dreszcz. Wzietam gieboki oddech

i spojrzatam w miejsce, gdzie od 17 lat widziatam z6tawy ogon pokryty Swiecacymi tuskami. Zobaczytam tam dwie,
zgrabne nogi. Pomachatam nimi rado$nie i podniostam sie cata z piachu i przy okazji otrzepatam sie z niego. Ze
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zdziwieniem zauwazytam, ze jestem sucha. Nie czutam juz palacej potrzeby zanurzenia sie w orzezwiajacej wodzie.
Podskoczytam radosnie. Jakie to cudowne uczucie méc skakac, czu¢ pod stopami nagrzany w ciggu dnia przez stonce
piasek. Dotknetam moich diugich, zwigzanych wtoséw. Byty suche! Spojrzatam ponownie na dét i odkrytam jeszcze cos.
Miatam inny kolor skéry. Pozwoli mi to wtopi¢ sie jeszcze bardziej w thum ludzi i demonéw. Dotknetam drzacymi
rekoma uszy i z ulga stwierdzitam, ze sg spiczaste. Obejrzatam kaze ramie i na szczescie zostaty tam moje czarne
tatuaze, tylko wydaty sie leciutko bledsze. Dzieci zgromadzone wokdt mnie zadawaty w kotko pytania, jednak dopiero
teraz zaczetam ich stuchac.

— A pani to kto?

— Co tu pani robi?

— Czemu lezata pani na piachu?

— Nie widziata pani moze takiej syreny? Miata podobne wiosy, ale ona byta syreng i byta modsza. — Zaraz, mtodsza?
Przypomniatam sobie, ze kobiecina mowita, ze postarze sie o 10 lat. Czyli miatam 27 lat? C6z, w sumie, to niewielka
cena za nogi. Wzietam gteboki oddech i powiedziatam do tych dzieci:

— Nic moje drogie nie wiem. Czy mozecie mnie zaprowadzi¢ do najblizszej osady? — dzieciaki pokiwaty gtowami na
znak, ze moga. Jedno z nich, chyba jedno z mtodszych wzieto mnie za reke i poszlismy do wsi.

Gdy doszlismy, okazato sie, ze tak naprawde to catkiem duza wioseczka i mieszka w niej jej wiasciciel.
Zdziwitam sie, bo jak to, mie¢ na wkasnos¢ miejsce, gdzie mieszkajg rodziny z dzie¢mi? Postanowitam, ze péjde do
wiasciciela i postaram sie 0 nocleg. Wkrotce znalaztam sie pod patacykiem pana. Byt okazaty. Wokét niego byto wiele
pol, a na wszystkich roito sie od wiesniakdw, ktérzy podnosili co$ z ziemi. Zauwazytam, ze wszyscy odziani sg w jakie$
Iniane worki. Jedyne co miatam na sobie, to szata, ktorg znalaztam obok siebie po przebudzeniu. Widocznie staruszka
musiata jg mi zostawi¢. Moje ubranie wygladato na delikatniejsze od tego, ktére mieli na sobie robotnicy, od samego
patrzenia cierpta mi skéra.

Odwaznym krokiem podesztam do drzwi dworku i zapukatam. Drzwi otworzyt mi jakis$ tysy mezczyzna. Spojrzat sie na
mnie krytycznym wzrokiem, unidst brew i zapytat:

— Do kogo panienka? — odchrzgknetam cicho i powiedziatam:

—Ja do wiasciciela tych wiosci. Jest w domu? — mezczyzna wpuscit mnie, wskazat mi sofe i kazat mi poczekac. Jeszcze
zanim usiadtam, tysolec zniknat za olbrzymimi, bogato zdobionymi drzwiami. Wygladaty na masywne. Rozejrzatam sie
po poczekalni. Wszedzie sie btyszczato. Widziatam ztote ozdoby, ale nie az w takiej ilosci. Nawet u przywodcow nie
byto tyle przepychu, co w tym jednym pokoju. Az strach pomysleé, jak wyglada reszta tego olbrzymiego domu. Swoja
droga, byta to najwieksza budowla, jaka kiedykolwiek widziatam. Domyslatam sie jednak, ze pewnie w wigkszych
osadach sg o wiele wieksze budowle. Na $cianach wisiaty olbrzymie portrety. Pozwolitam sobie wstac i podesztam do
nich. Pod obrazami byty jakie$ metalowe plakietki z napisami. Przeczytatam jedng z nich. Wiadca Le$nych Wzgorz i
okolic, Tarian Zambryski. To chyba najéwiezszy obraz, obok byt obraz jakiego$ innego mezczyzny. Podpisany byt jako
Gladren Zambryski. Moze to ojciec Tariana? Nagle do pokoju wszedt mtody mezczyzna. Byt podobny do tego na
obrazie, wiec domyslitam sie, ze to Tarian. Podszedt do mnie i powiedziat:

— Jak sie orientuje, zdazytas$ obejrze¢ obrazy, wiec wiesz, ze jestem Tarian. Co cie tu sprowadza? Nigdy nie widziatem
cie we wsi.

— Jestem z daleka. Mam na imie Irri i prosze o nocleg. Chociaz na jedng noc — Tarian zmruzyt oczy i spytat sie mnie:
—Aczy jestes$ szlachcianka? Czy tylko chtopka, probujacg dostac sie na salony?

— W moim poprzednim miejscu zamieszkania bytam medyczka. Jednak odesztam... Bardzo prosze o nocleg. Naprawde,
wystarczy, ze raz mi dacie gdzies spac, jutro péjde dalej — spojrzatam btagalnymi oczami i czekatam na reakcje
mezczyzny. Zastanowit sie chwile i rzekt:

— Tylko ludzie wysokiego pochodzenia moga zosta¢é medykami. Mozesz zosta¢ w moim folwarku, na ile zechcesz.
Zapraszam na salony. Jednak najpierw prosze, opowiedz co$ o sobie. Cho¢ za mng — powiedziawszy to Tarian przeszedt
przez wielgachne drzwi, przytrzymat je, abym mogta przejsé, a gdy znalaztam sie w salonie, przyniost krysztatowg
karafke, w ktorej znajdowat sie ztotobrgzowy ptyn. Nalat go do szklaneczek i podat mi jedng. Powgchatam zawartos¢ i
skrzywitam sie delikatnie. Napoj pachniat dosyc... agresywnie. Jeszcze nigdy nie spotkatam sie z takim zapachem. Byt
tak intensywny, ze az ktut w nozdrza. Gospodarz chyba zauwazyt mojg mine, bo uSmiechnat sie delikatnie i powiedziat:
— Chyba nie przepadasz za alkoholem, jak wnioskuje z twojej miny.
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— Szczerze moéwiac, nigdy nie pitam alkoholu. Zawsze go... unikatam — troszke mnie bolato, ze musiatam sktamac,

ale jako syrena nie miatam mozliwosci picia napojow. Jedynie mogtam napié sie czegos, jak wyptynetam na
powierzchnig, ale na plazy byty tylko dzieci, a one nie miaty przy sobie takich rzeczy. Czasem nawet po wode musiaty
biega¢ do strumyka.

— Gwarantuje, ze wiski ci zasmakuje. Jest wyjatkowo stodkie, ale czasem mozna wyczu¢ delikatng nutke goryczki —
uspokojona tymi stowami, wzietam tyk i poczutam, jak stodycz rozlewa sie po moim jezyka, jak piesci moje kubki
smakowe, do tego czutam, jak alkohol mnie rozluznia i sprawia, ze nabratam ochoty spac¢. Tarian umoscit sie w fotelu

i zadat mi pytanie:

— A wiec, kim jeste$? Skad?

—Jak wiesz mam na imie Irri i mam jakies... 27 lat. — Tarian wygladat na zaskoczonego moimi stowami. Niewykluczone,
ze wygladatam mtodziej, niz powinnam mie¢. Czutam jednak, ze mam na twarzy maluterkie, mikroskopijne wrecz
zmarszczki. W kazdym razie nie mogtam wyglada¢ na mniej niz 20.

— Kontynuujac... Pochodze z daleka. Z krainy, gdzie lagdowcy nie mogg dotrze€. Ich wzrok tam nie siega, ich stopa tam
nigdy niepostanie. Zyjemy w zgodzie, nie ma wojen, zwad, jednak ja postanowitam uciec od swoich problemow, ktore
tam sobie napytatam. Zakochatam sie w mezczyZnie, on we mnie tez, jednak byt juz przeznaczony innej kobiecie. | to
mnie przerosto. Tego byto za duzo dla mnie. W zasadzie tego nie zatuje. Nigdy nie widziatam miast ani patacéw,
zamkow. | jakby sitg rzeczy nie mogtam ich zobaczyc, ale udato mi sie jako$ uciec stamtad. Wcigz nie moge w to
uwierzyé. A ty, opowiesz co$ o sobie?

— Jestem Tarian Zambryski, jestem wihadcg okolicznych ziem z dziada pradziada. Ojciec jeszcze miesigc temu zyt i to on
wiadat tymi ziemiami, jednak tak sie wydarzyto, ze... zachorowat na okrutng chorobe, ktorej nikt nie magt uleczy¢. Jezeli
zechcesz, moge zaprowadzi¢ cie na cmentarz.

Wychowatem sie na tym folwarku. Niezbyt fajne miatem dziecifnstwo. Pamietam z niego wieczng nauke. W tym czasie
moi réwiesnicy bawili sie na podwdrku, a ja zakuwatem wtedy wazne informacje polityczne, ktére szybko stawaty sie
nieaktualne. Jednak, kiedy zaczatem prowadzi¢ polityke, podziekowatem ojcu. Widze po twojej twarzy, ze chcesz sie
zapytac, gdzie w tym czasie byta moja matka. Ot6z zmarta krétko po moich 6 urodzinach. Bardzo mi jej brakowato.
Jednak lata lecg, a czas leczy rany. A od $Smierci ojca jestem tu sam. Wyobrazasz sobie zy¢ samemu w takim wielkim
domu? Kazdy szelest budzi mnie w nocy. A to moje t0zko jest takie wielkie, ze mam wrazenie, ze zaraz mnie potknie.
Ale, nie o tym miatem. Powiedziatas, ze pochodzisz z daleka, z miejsca, gdzie nie ma zamkdow ani miast. Jestes z Dzikich
Wysp? Tylko ta lokalizacja pasuje — Tarian spojrzat sie na mnie takim wzrokiem, ze poczutam jak na moich policzkach
wystepuja gorace rumience. Czutam je o wiele wyrazniej niz wtedy, gdy bytam pod woda. Czutam wrecz, jak rumieniec
spala mnie zywcem. Spuscitam wzrok i odpowiedziatam:

— Nie... Na tym $wiecie jest duzo takich miejsc. Po prostu nie kazdy tam dotart, zreszta moje poprzednie zycie byto
nudne. Naprawde, uwierz mi — Tarian pokiwat gtowg i powiedziat:

— Nie chciataby$ moze pozwiedzac jutro moich wtosci? A za dwa dni mozemy pojecha¢ do miasta — gdy to ustyszatam
wstatam i podskoczytam z radosci, po czym wykrzyczatam z radoscia, ze nie moge sie doczeka¢. Po moim wybuchu
radosci poczutam sie stabo. Czyzby to wina alkoholu? Potartam skronie i zapytatam:

— Tarian, jestem juz Spiaca. Czy mozesz mi pokazac, gdzie $pie? — wtodarz szybko wstat z fotela i otworzyt kolejne
masywne drzwi. Do cholery, ile w tym domu jeszcze jest takich drzwi? Tarian przyprowadzit mnie przed, a jakze kolejne
duze drzwi. Powiedziat co$ o stuzkach i tazience, po czym otworzyt mi drzwi, poczekat, az wejde do pomieszczenia i
ustyszatam jeszcze ciche Dobranoc i drzwi sie zamknety. Jakie$ pét minuty p6zniej dopadty mnie przemite dziewczyny
ubrane jednakowo w fartuszki i czerwone sukieneczki. Zaprowadzity mnie do pomieszczenia obok sypialni. Okazalo sie,
ze to przestronna, bogato zdobiona fazienka. No c6z, majg rozmach... Woda w ztotej wannie na cienkich nézkach, ktdre
wygladaty jak powiekszone tapki kota, byta ciepta, wrecz z niej parowato. Zdjetam suknie i wesztam do wody. Otulata
moje ciato jak najdelikatniejszy balsam. Odprezytam sie i sennosc¢, ktéra od wybuchu nagtej, niczym nieskrepowanej
radosci mi towarzyszyta, nagle odptyneta do krainy, gdzie latajg mate smoczatka na chmurkach, z ktérych wypada deszcz
gwiazdek......

Ciag dalszy opowiadania w kolejnym numerze gazetki.
Przygotowata: Anna N.
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Przysmaki z Kubusiem

Dziendoberek! W tym artykule bedziecie mogli poznaé
przepisy na wszelkiego rodzaju stodkosci!. Wedtug mnie
wszystkie te stodkosci sg po prostu 10/10!
UWIELBIAM JE!
Ponad to nazwijmy to instrukcjg, wiec dostane
dodatkowa ocene z polskiego ,bo teraz uczymy sie pisa¢
instrukcje, a dodatkowa szdstka nikomu nie zaszkodzi.

Potrzebne sktadniki:

dwie kostki margaryny

1 kilogram maKki pszennej

dwie tyzki cukru

pot torebki cukru waniliowego
¢wier¢ Smietany kremdowki

10 dekagramdw drozdzy
marmolada czy inny ulubiony krem
(NIE DZEM! DZEM SIE ROZPUSC..,

Sposob przygotowania:

1. Drozdze rozpus¢ w dwdch tyzkach cieptej wody.

2. Dodaj jedng tyzke cukru.

3. Wymieszaj oraz wlej do margaryny i maki.

4. Wszystko dobrze wyréb i podziel na dziesiec czesci.
5. Wszystkie rozwatkuj w kota i kazdg z czesci podziel
jeszcze na jeszcze 8 czesci, aby tacznie byto ich
osiemdziesiat.

6. Kazda czes¢ uformuj na ksztatt tréjkata i polej je
wybranym kremem.

7. Zawijaj od gornej czesci.

8. Smacznego

Przygotowat: Jakub Mazgota VIF

Rogaliki nadziewane

Sktadniki:
500 g maki pszennej
250 g margaryny do pieczenia
2 706ttka
1 jajko
2 tyzki Smietany (gestej)
3/4 szklanki cukru pudru
1 tyzka cukru z wanilig
2 plaskie tyzeczki proszku do pieczenia
marmolada, powidta, krem czekoladowy lub masa
makowa do nadziewania (w zaleznosci kto co lubi)
lukier cytrynowy

Sposo6b przygotowania:

Margaryne z maka posieka¢ w misce, dodac cukier puder
z proszkiem do pieczenia i cukrem waniliowym.
Powymieszaniu dodac z6ttka, jajko i Smietane .

Wszystko doktadnie rozgnie$¢ reka .Jezeli ciasto nie
odchodzi od miski, to trzeba doda¢ maki.

Wyrobione ciasto wstawi¢ do lodéwki na p6t godziny.

Po tym czasie rozwatkowac, wykroi¢ duze koto
i podzieli¢ na trojkaty i przy ich podstawie natozy¢ po
tyzeczce nadzienia.

Uformowac rogaliki, piec 25-30 minut w temperaturze 180
stopni.

Dodatkowo mozna posmarowa¢ lukrem Ilub posypac
cukrem pudrem.

Przygotowata: Natalia Borkowska kl.7e
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Przepisy »

Porady Natalii »

Pierniki

Skiadniki:

-80 dag maki

-45 dag miodu

-15 dag cukru pudru

-20 dag masta

-2 jajka

-2 ptaskie tyzeczki sody oczyszczonej
-40 g przyprawy do piernika

-2 tyzeczki kakao

Przygotowanie:
- Masto rozpusci¢ z miodem w garnuszku i zostawic
do ostygniecia

- Na stolnicy przesia¢ make, wymieszac z suchymi
produktami: soda, cukier, kakao, przyprawa do
piernika

- Zrobi¢ kopiec, w Srodku dotek, do ktérego whic
jajka i powoli mieszajac, dolewac masto z miodem

- Mieszamy catos$¢ do czasu, gdy ciasto zrobi sie tak
geste, ze trzeba zacza¢ wyrabiac je rekami

- Po ugnieceniu watkujemy na cienkie placki i
wycinamy pierniczKki

- Uktadamy na blasze wytozonej papierem do
pieczenia, pieczemy ok. 8 minut w 180 stopniach

- Po ostudzeniu zdobimy

SMACZNEGO!

Przygotowata: Zosia Fatek 7 e

Jak pokona¢ przeziebienie?

Za oknem szybkie zmiany temperatury, wiatr,
mréz, wiec wiele os6b choruje. Domowym sposobem
naodporno$é jest sok z cebuli:
trzeba pokroi¢ cebule w kostke, zasypaC cukrem.
Nastepnie wtozy¢ do lodéwki, zeby puscita sok. Pi¢
jedna tyzeczke dziennie.

Jak pomdc zwierzetom przetrwac
zime?

Wiele ptakéw w okresie zimy potrzebuje
naszej pomocy. Jak im pomdc? Wystarczy powiesic¢
na drzewach stonine lub stawia¢ karmniki, do ktérych
trzeba wsypywac ziarna. | pamietajcie — nie karmcie
kaczek i tabedzi chlebem. To im szkodzi.

Jak chroni¢ skore i wtosy zimg?

Gwattowne zmiany temperatur, ktore
wystepujg w zimowych miesigcach, szkodzg naszej
skdrze. Nasza cera staje sie sucha i szorstka. Podobnie
sie dzieje z naszymi wiosami. Zaczynaja wypadac,
szybciej sie przettuszczajg. Wiec co zrobic, zeby nasza
skora byta gtadka, a wtosy nie wypadaty? Wystarczy
przed wyjsciem na dwor posmarowac rece i twarz
kremem, a wiosy my¢ szamponem nawilzajacym,
ktory nie zawiera detergentow wysuszajacych. Kiedy
zauwazymy nadmierne wypadanie, wybieramy
szampony i odzywki bogate we wzmacniajgce
substancje, jak biotyna, wyciag z brzozy.
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Np. Olaf z krainy lodu

. Ozdoba choinkowa

. Jezdzi sie nimi na lodowisku

Kacper, Baltazar i ....

Brat Grizzly’ego i Lodomira (Czarno - biaty mis)
Kolor przewazajacy w czwartym kwartale

. Swiateczna zupa

. Przychodzi do nas na Swieta

9. .....czerwononosy (napedza sanie Swietego)
10. Czeka pod choinka

11. Specjalna Swigteczna msza

12. Prawie codziennie dostajesz go do obiadu
13. Czwarta pora roku

14. Dzielimy sie tym przy stole wigilijnym
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