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Riaditel’ skoly vydava tdto internd smernicu, ktord upravuje organizéciu a
priebeh lyZiarskeho a snoubordingového kurzu (dalej LaSK) v silade s cielmi
stanovenymi v Z&kone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (3kolsky z&kon) a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov, Smernici MS SR & 19/2017 o organizovani
lyZiarskeho vycviku asnoubordingového vycviku, Zakona ¢.317/2009 Z. z. o
pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene adoplneni
niektorych zékonov, Za&kona ¢.61/2015 Z.z. oodbornom vzdeldvani apriprave
ao zmene adoplneni niektorych zdkonov, Vyhlasky MS SR &. 64/2015 o strednych
Skoléch, Zé&kona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizéciach v zdravotnictve a o zmene a
doplneni niektorych z&konov v zneni neskorSich predpisov, Nariadenia vlady SR
¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v zneni
neskorSich predpisov a so Stétnym vzdelavacim programom pre skupinu &vorro¢nych
&udijnych odborov 26 elektrotechnika a Stétnym vzdelavacim programom pre skupinu
&vorro¢nych &udijnych odborov 23 grojarstvo a ostatna kovospracujica vyroba
amechatronika
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1.

UvoD

Slcastou vychovy a vzdeldvania Ziakov odborného vzdeldvania a pripravy

v prvom a druhom ro¢niku &tudia si telovychovno-vycvikové kurzy, ktoré predstavuju

integrujacu zloZku vedomosti, zru¢nosti a postojov, pricom ndzorné a praktické metody

prevliadaja nad verbalnymi. V nadvéznosti na ziskané poznatky v oblasti teoretického a

praktického vzdelavania Ucelové ucivo poskytuje Ziakom dopliiujlce, rozsirujuce,

upeviovacie a overovacie vedomosti, zru¢nosti a kompetencie potrebné na zvliadnutie

situacii a aktivit, ktoré mézu nastat’ vznikom nepredvidanych skuto¢nosti.

2.

a)

b)

c)

VSEOBECNE USTANOVENIA A CIELE LYZIARSKEHO
A SNOUBORDINGOVEHO KURZU

Stredn& priemyselné Skola strojnicka a elektrotechnickd, Ulica Frana Kral'a 20,
949 01 Nitra, organizuje LaSK pre &udentov druhého ro¢nika v stlade so
Skolskym vzdelavacim programom Elektrotechnik vychédzajic zo vzdelavacej
oblasti , Zdravie a pohyb* SVP 26 elektrotechnika a Skolskym vzdeléavacim
programom Strojar, Mechatronik vychadzajlc zo vzdelavacej oblasti , Zdravie a
pohyb* SVP 23 strojérstvo a ostatna kovospracujlica vyroba.

LaSK sa uskuto¢nuje v sllade s ciel’mi stanovenymi v Z&kone ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove avzdeldvani (3kolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov,
Zakona ¢. 317/2009 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov, Zé&ona¢. 184/2009 Z. z.
o odbornom vzdelavani a priprave a o zmene a doplneni niektorych zékonov,
Whiasky MS SR &. 64/2015 o srednych oléch, Zékona &.578/2004 Z. z. o
poskytovateloch ~ zdravotngy  gtarostlivogti,  zdravotnickych — pracovnikoch,
gavovskych organizéciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
z&onov v zneni neskorSich predpisov, Nariadenia vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o
odborngj spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v zneni neskorSich
predpisov a so Sténym vzdeldvacim programom preskupinu  &vorroénych
&udijnych odborov 26 elektrotechnika a Stanym vzdelavacim programom pre
skupinu &vorro¢nych &udijnych odborov 23 grojarstvo a ostatna kovospracujuca
vyroba.

Cielom LaSK je rozsirovanie spektra pohybovych a Sportovych ¢innosti Ziakov
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d)

f)

a vytvorenie prilezitosti k daSiemu pohybovému zdokonalovaniu a
prehlbovaniu teoretickych vedomosti a osvojeniu si praktickych pohybovych a
Sportovych zrucnosti, ziskanych na hodinach telesngj vychovy a Gcelovych
cvigeni &. 1 ad. 2. Specifikécia cielov kurzu je danatym, aby Ziaci:
osvojili si vedomosti a zru¢nogti k starostlivosti o viastné zdravie a zdravie
spolo¢nosti
boli schopni zorganizovat’ si vol'no¢asove pohybove aktivity
porozumeli G¢inkom realizovanych pohybovych a $portovych cinnosti
narozvoj pohybovej vykonnosti a zvysenie Urovne pohybovej gramotnosti,
osvojili si vedomosti, zru¢nosti a navyky v lyZovani diferencovane
pre zatiato¢nikov a pokrocilych
zikali poznatky o technike, pravidlach lyZzovania a snoubordingu
a 0 moznostiach d’alSieho zdokonal’'ovania sa v uvedenych ¢innostiach
rozvijali svoje schopnosti vedome spolupracovat’ a UspeSne komunikovat
so spoluziakmi a pedagogmi
budovali vzt'ah k svojgj vlasti.
Ucast’ je podmienend zavaznou prihlaskou do kurzu (PRILOHA D), pisomnym
stihlasom zékonného zéstupcu o zaradeni do kurzu (PRILOHA E), prehlasenim
rodica o zdravotnej sposobilosti a bezinfekénosti Ziaka (PRILOHA F)
a potvrdenim lekéra o zdravotnej sposobilosti absolvovar’ vycvik (PRILOHA G).
Vycvik je sli¢astou vyucovanie, apreto pren plati Vnatorny poriadok Skoly
v plnom rozsahu, $pecifikovany a doplneny Organizacnym poriadkom
lyZiarskeho a snoubordingového kurzu (d’'alej OPLaSK). Plathost OPLaSK
zacinav Case zahgjeniaLaSK akonéi v ¢ase ukoncenia LaSK.
Ziaci, ktori nie s zaradeni do LaSK, sa v ¢ase jeho trvania zi¢astiiuju vyuky
v Skole.

NAPLN LYZIARSKEHO A SNOUBORDINGOVEHO
KURZU

Zakladnu népli kurzu tvori bezpecné ovlddanie lyzi v primeranom lyZiarskom
teréne optimélnou lyZiarskou technikou. Vycvik sa zameriava na zvladnutie
znozného obluka prestipenim v SirSej stope, vyvézeny dynamicky postoj po

spadnici a jazde Sikmo svahom, spréavne rozloZenie hmotnosti, postavenie a
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b)

d)

f)

9)

vytocenie trupu, prendSanie véhy zjedng lyZe nadruhd, pre pokrogilych
lyZiarov striedavy beh dvojkrocnej a sipaznej techniky. Kurz poskytuje aj
informécie o lyZiarskom vystroji, pravidlach bezpecnosti lyZovania na
lyZiarskych svahoch a nebezpecenstvach zimného pobytu v horéch.

Vycvikova ¢innost’ sa vhodne dopliuje podla materialnych, persondnych a
miestnych podmienok o d’alSie pohybové aktivity v prirode (turistika, rekreacné
Sporty, orientacné hry v prirode a pod.).

Slcastou LaSK je kultarne poznavacia a vzdeldvacia cinnost (navsteva
kultdrnych a historickych miest, vyznamnych prirodnych vytvorov a pod.).
Napln kurzu dopliuja teoretické a praktické témy zvolengl formy vycviku
(starogtlivost’ o lyZiarsky vystroj, typy znacenia, Pokyny Horskej zachrannej
sluzby nazaistenie bezpecnosti v horskej oblasti), dalej precvicovanie a
upeviiovanie zruc¢nosti prvej pomoci, uplatiiovanie ekologickych zésad pri

pobyte v prirode a pod.

ORGANIZACIA LYZIARSKEHO
A SNOUBORDINGOVEHO KURZU

LaSK je dobrovorny. Pre Ziakov, ktori sa vycviku nezlcastnia, zabezpeci

riaditel’ koly nahradné vzdel&vanie.

Kurz sa organizuje interndnou formou.

Skola mbZe organizovat’ LaSK pre Ziakov prvého ro¢nika (vynimoéne g z inych

ro¢nikov) s informovanym stihlasom z&konného zéstupcu Ziaka.

Uc¢astnici kurzu sa delia do druzstiev. Pocet pedagogickych zamestnancov sa

ustanovuje tak, aby lyZiarske druzstvo jedného pedagogického zamestnanca

tvorilo maximélne 15 Ziakov a snoubordingove druzstvo maximélne 10 Ziakov.

Organizéciu casu Ziakov mimo vycvik zabezpecuje dalSi pedagogicky

zamestnanec, ak ho natento Ucel urci riaditel’ koly.

Vycvik sa uskutociuje v rozsahu piatich vyucovacich dni, najmenej v rozsahu

15 vyuc¢ovacich hodin. V treti den vycviku sa zarad'uje vol'ny polden. Do trvania

vycviku sa nezapocitava ¢as strdveny dopravou na miesto konania vychovno-

vzdelavacej aktivity.

Objekt, v ktorom kurz prebieha, musi vyhovovat’ z hradiska zdravotného

v3eobecne zévéznym pravnym predpisom a smerniciam. Skola najmenej 30 dni
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h)

b)

pred zatiatkom konania vycviku poZiada regiondny drad verejného
zdravotnictva, prislusny podla miesta konania vycviku, o0 posidenie
zotavovacieho podujatia.*

Pri obstardvani sluzby alebo tovaru, na ktoré sa pouZije prispevok na vycvik
progtrednictvom rozpoctove] kapitoly ministerstva alebo rozpoctovej kapitoly
Ministerstva vnitra Slovenskej republiky? sa postupuje podra osobitého
predpisu.’

Uvolnenie z vycviku mbZe povolit’ veduci kurzu len zo zdravotnych dévodov.
Uvolneny &udent je povinny zdrZiavat sa na ubytovacom zariadeni pod
dohradom pedagogického dozorul.

PERSONALNE ZABEZPECENIE KURZU

Pri personalnom zabezpegeni vycviku sa postupuje tak, aby pracovny ¢as a doba
odpocinku vyslanych zamestnancov na LaSK bola v silade so Zakonnikom
préce a kolektivnou zmluvou vySSieho stupna na prislusny kalendarny rok.

LaSK vedie pedagogicky zamestnanec (vedici LaSK), ktory spina kvalifikacné
predpoklady na vyucovaci predmet telesné a $portova vychova (TSV), adebo iny
pedagogicky zamestnanec s osvedéenim viest’ lyZiarsky vycvik.

Ak ma LaSK viac ako 30 Zziakov, musi byt ustanoveny zdravotnik. Za
zdravotnika LaSK sa povazuje odborne spésobila osoba, ktora ziskala odborni
spbsobilost na vykon odbornych pracovnych ¢innosti lekara, sestry, pérodnej
asistentky alebo zdravotnickeho zéchranéra podra osobitého predpisu.*
Starogtlivost’ o zdravie Ziakov zabezpecuje veduci LaSK spolu so zdravotnikom,
ktory je pocas doby trvania vycviku pritomny na svahu.

Ingruktor lyZovania je pedagogicky zamestnanec, ktory spiiia kvalifikasné predpoklady
na vyucovanie predmetu TSV, adebo iny pedagogicky zamestnanec sodbornou
gpdsobilost’ou na vykon odborngj ¢innogti tréneraaebo indruktora §portu.

1 § 25 ods. 2 pism. a) zékona ¢. 355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore arozvoji verginého zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov.

287 ods. 19 zékona &. 597/2003 Z. z. v zneni neskorsich predpisov

3 zékon &. 343/2015 Z. z. overginom obstardvani aozmene adoplneni niektorych zékonov v zneni
neskorSich predpisov.

4 § 5 ods. 2 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskg republiky &. 526/2007 Z. z., ktorou sa
upravuju podrobnosti o poziadavkéch na zotavovaci e podujatia.
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6. PRIHLASOVANIE ZIAKOV NA LYZIARSKY
A SNOUBORDINGOVY KURZ

a) Ziakaprihlasuje nalLaSK jeho zékonny zastupca.
b) Prihl&Skado LaSK obsahuje:
z&véznl prihlasku do kurzu konaného v ur¢itom termine a na uréitom mieste
(PRILOHA D).
Informovany stihlas zakonného zéastupcu Ziaka (PRILOHA E)
potvrdenie lekara v3eobecnej ambulantnej starostlivosti pre deti adorast
0 zdravotne] sposobilosti absolvovar vycvik (PRILOHA G) apisomné
vyhlésenie zékonného zéstupcu podr'a osobitného predpisu® (PRILOHA F).
c) PrihldSka nakurz je zavdzna a poplatok je potrebné uhradit’ v ur¢enom termine.
d) Odhlésenie z kurzu je mozné len zo zavaznych zdravotnych (na zéklade
lekérskeho potvrdenia) alebo rodinnych dévodov.

1. RIADENIE LYZIARSKEHO A SNOUBORDINGOVEHO
KURZU

a) Riaditel &koly do konca augusta ur¢i pedagogického zamestnanca
zodpovedného za pripravu a organizéciu LaSK (d’aej vedaci LaSK).

b) Veduci LaSK predlozi riaditelovi Skoly na schvélenie navrh terminu LaSK,
miesta konania LaSK a persondlne zloZenie LaSK (do konca septembra).

c) Ak sa kurzu zGc¢astnuje viac ako 30 Ziakov, musi byt ustanoveny zdravotnik
(pozri. 5. ).

d) Riaditel’ Skoly alebo nim poverend osoba pred uskutocnenim vycviku pouci
vyslanych zamestnancov o bezpe¢nosti aochrane zdravia. O pouceni vyhotovi
pisomny zédznam, ktory potvrdia vSetky zU¢astnené osoby svojim podpisom.

8. VEDUCI KURZU

a) Vedlci kurzu je povereny riaditelom Skoly organizaciou a vedenim kurzu.
b) Veduci LaSK zodpoveda za riadnu pripravu apriebeh vycviku. Zabezpecuje
program vycviku acelého zgazdu, riadi précu lyziarskych indruktorov adba

® § 4 vyhl&3ky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 526/2007 Z. z.
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na dodrZzanie denného programu. Ak pocet Ucastnikov nepresahuje 60 Ziakov,
vedie z&roven vycvik jedného druzstva.

Vedlci LaSK postupuje podra pokynov riaditela koly azodpoveda najma za
riadnu pripravu, bezpecnost' aochranu zdravia Ziakov, priebeh aorganizéciu
vycviku akontrolu vystroja Ziakov pocas vycviku. Vedici LaSK zabezpeduje
vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v silade s SVP adbé o ddésedné dodrZiavanie
denného programu. Vedlci LaSK mbZe viest jedno druzstvo Ziakov, ak tym nie
je ohrozeny vykon jeho ¢innosti ako veduiceho LaSK.

8.1. POVINNOSTI VEDUCEHO KURZU PRED KURZOM

a)

b)

f)
9)

h)

)

K)

Oboznami sa s prislusnymi predpismi, z&konmi, vyhl&Skami, smernicami a

pokynmi.

Overi, ¢i je zamySlany objekt vhodny na konanie LaSK (hygienicka a pravna

stranka, stravovanie a pod.). Dalej iniciuje kroky k jeho zmluvnému

zabezpeceniu.

Vedlci LaSK v sicinnosti so zdravotnikom vopred dohodnl jedalny listok

Ziakov.

VedUci vycviku vypracuje plan organizécie ¢innosti Ziakov pocas LaSK.

V ¢o najkratSom termine informuje Ziakov a préavnych zastupcov o podmienkach

Ucasti nakurze (lokalita, objekt, financné zdleZitosti kurzu, program kurzu,

vystroj, poistenie a pod.).

Zaisti vyber finan¢nych prostriedkov na zaplatenie kurzu.

Stanovi a zaisti spbsob prepravy na kurz a presné miesto a ¢as zahgjenia a

ukoncenia kurzu.

Rozd4 Ziakom potrebné formuléare (pozri 6.b).

Vedlci LaSK predlozi riaditelovi 3koly najneskér tri dni pred planovanym

zaciatkom LaSK dokumentéciu, ktord obsahuje zoznam Ziakov vyslanych na

LaSK, zoznam vyslanych zamestnancov na LaSK, prihlasky Ziakov na LaSK,

informované sihlasy zékonnych zéstupcov, névrh casového harmonogramu

sluzieb vyslanych pedagogickych zamestnancov anévrh plénu organizécie

¢innosti Ziakov pocas LaSK.

Skontroluje, ¢i uréeny pracovnik prevzal od povereného zamestnanca 3koly

lekérni¢ku s doporucenym obsahom.

Pred zahgjenim kurzu zaisti vedici kurzu riadne poucenie Ziakov 0 bezpecnosti
10



a ochrane zdravia na LaSK (PRILOHA A). Jg§ obsah bude sigastou
dokumentécie. Vy3kolenie potvrdia G¢astnici podpisom (PRILOHA B).

[) Minimélne jeden den pred odchodom vyberie od Ziakov vyplnené a zékonnym
zéstupcom podpisané prehlasenie o bezinfekénosti a zdravotnom stave Ziaka
Pripomenie Ziakom nutnost’ vziat’ si so sebou kartu poistenca a potrebné lieky.

8.2. POVINNOSTI VEDUCEHO KURZU POCASKURZU

a) Na zaiatku kurzu obozndmi Ziakov sdennym reZzimom LaSK a na kazdy den
spracuje denny program.

b) Za vyber lyziarskeho strediska na ktorom bude prebiehat’ vycvik zodpoveda
veduci kurzu. LyZiarske stredisko vybera podl'a technickej vyspelosti a celkove
zdatnosti &udentov asohladom na dalSie objektivne priciny pripadného
zdravotného pogtihnutia Studentov. Pre LaSK si povolené len zjazdovky
s modrou aéervenou farbou. Cierna farba je zakézanad Na svahu sa Ucastnici
LaSK riadia zakonom o horskej sluzbe®.

c) V pripade vaznegiSich komplikécii (zdravotné problémy viacerych Ziakov, Uraz,
zavazné nedogaky v ubytovani a sravovani a pod.) okanvite informuje riaditela
skoly.

d) O pripadnom Uraze informuje okrem riaditela skoly g zékonného zéstupcu
pogtihnutého Ziaka a spiSe zdznam o Uraze, ktory po prichode odovzda riaditel’ovi
skoly.

8.3. POVINNOSTI VEDUCEHO KURZU PO NAVRATE Z KURZU
a) Po navrate zLaSK vedici LaSK vypracuje spravu o vychovno-vzdelavace
¢innosti a priebehu vycviku, zabezpesi archivéciu dokumentécie, ktora obsahuje
zoznam Ziakov zUc¢astnenych na LaSK, zoznam vyslanych zamestnancov
navycvik, prihlaky Zziakov na LaSK, informované sihlasy z&konnych
zéstupcov Ziakov a zdravotnicky dennik.

0. POVINNOSTI VEDUCEHO DRUZSTVA - INSTRUKTORA

a) Indtruktor je zodpovedny za plnenie vychovného a vycvikového programu
zvereného druZstva, za zdravie a bezpecnost’ jeho ¢lenov.

6 z&kon &. 544/2002 Z. z. 0 Horskej z&chranngj sluzbe v zneni neskor&ich predpisov.
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b)

10.

a)

b)

d)

f)

11.

a)

In&ruktor je povinny pocas vycviku dbat’ na Uroven pohybove] vyspelosti,
predchadzajuci vycvik, vykonnost’ a zdravotny stav Ziakov. Zodpoveda za vyber
vhodnych terénov uréengj zjazdovky na vycvik, pricom zohl'adiuje vykonnost
jednotlivych Ziakov v druzstve. Pocas vycviku zohl'adiuje stav a vyvoj pocasia,
véas av primerane] miere zarad’uje prestavky na odpocinok.

Pred zacatim vycviku skontroluje vystroj ¢lenov druzstva.

Ak je uréeny za vedlceho dia, zodpoveda za denny program kurzu.

Zodpovedd za materidlno-technické zabezpetenie kurzu podla nariadeni
veduiceho kurzu.

POVINNOSTI ZDRAVOTNIKA

Po prichode na miesto konania zisti kontakty na miestne zdravotnicke zariadenia
a pohotovosti.

OSetruje drobné poranenia a poskytuje prvi pomoc, pri vaznejSich ochoreniach
deti a osdb zucastnenych na kurze bezodkladne kontaktuje miestne lekérske
zariadenie. Vyskyt prenosnych ochoreni hlasi prislusnému hygienikovi.

OgSetruje chorych na oSetrovni ¢i izolécii a staré sa 0 hygienu na oSetrovni a
izolatne] izbe, vedenie zdravotnicky dennik. Pri vyskyte prenosnych ochoreni
zaisti ochrannl dezinfekciu podla pokynov lekara alebo odborného pracovnika
hygienickej stanice.

Zabezpetuje sprievod zraneného Ziaka k lekarovi a vyjadruje sa k uvolneniu
Studenta z vycviku.

Sleduje dodrZiavanie zésad osobnej hygieny.

S vedlcim kurzu spolupracuje z h'adiska ochrany zdravia na zostavovani rezimu
dna

POVINNOSTI PEDAGOGICKEHO DOZORU

Ak riaditel’ Skoly vySle na LaSK pedagogickych zamestnancov uréenych na
pedagogicky dozor, ich Ulohou je organizovat’ ¢innost’ Ziakov v ¢ase mimo

vycviku.
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12.

POVINNOSTI ZIAKOV

Ziaci st povinni:

a)

b)

d)

f)
9)

h)

)

K)

dodrziavat’ Vnutorny poriadok Skoly doplneny OPLaSK, denny reZim kurzu,
poriadok ubytovacieho zariadenia a Sportového arealu, nocny kl'ud, pravidla
bezpecnosti, poZiarnej ochrany a d’alSie vSeobecne pravne predpisy, vréane
pravidiel sprdvaniasav CHKO aNP,

zUcastnovat’” sa vSetkych vycvikov stanovenych planom kurzu a dennym
programom,

riadit sa pokynmi vedlceho kurzu, indruktorov, zdravotnika, pedagogického
dozoru, o0sdb zodpovednych =za dodrziavanie poriadku Vv dopravnych
prostriedkoch a d’alSich osdb, zodpovednych za dozor nad Ziakmi pocas LaSK,
dodrziavat’ denny rezim kurzu, poriadok ubytovacieho zariadenia a Sportového
aredlu, no¢ny Krud, pravidla bezpe¢nosti, poZiarnej ochrany a d’alSie vSeobecne
prévne predpisy, vrétane pravidiel spravaniasav CHKO aNP,

udrZiavat’ poriadok v dopravnych prostriedkoch, vo svojich izbéch, ubytovacom
zariadeni aaredli ubytovacieho zariadenia,

z(¢asthovat’ sa vycviku vo vhodnom obleceni a s uréenym vystrojom,

okamzite informovat’ indtruktora o Uraze a zhor3eni zdravotného stavu seba g
d’alSich ziakov,

absolvovat’ kurz bez vplyvu omamnych a navykovych latok vratane alkoholu,
podrobit sa orientatnej dychove] skiske alebo orientatnému vySetreniu
testovacim pristrojom na zistenie alkoholu a omamnych alebo psychotropnych
latok v stilade so zakonom NR SR ¢. 214/2009 Z. z.,

uhradit &odu na maetku, ktord spdsobil Umyselne aebo vlastnou
Nepozornostou,

pocas vycviku reSpektovat’ vystrazné znamenia.

Ziakom je zakazané:

a)
b)

c)

fajcit’ pocas celého kurzu,

vlastnit’, donéSat’, distribuovat’ a zneuzivat’ ndvykové a omamné latky vratane

alkoholu,

prindSat’ nebezpecné, zdraviu ohrozujice veci, Sirit’ tlacoviny a iné materidly

propagujuce rasizmus, brutalitu, pornografiu, ¢innost’ siekt a zdruzeni, ktoré
13



d)

f)

9)
h)

13.

a)

b)

d)

f)

poskodzuju fyzické a duSevné zdravie c¢loveka, alebo mdZu zaporne
ovplyviovat’ vyvoj osobnosti,

brat’ cenné veci a vacSie ¢iastky penazi,

pouzivat’ a manipulovat’ s elektrickymi zariadeniami bez suhlasu vediiceho
kurzu alebo instruktora,

pouzivat’” mobilny telefon pocas vycviku, ak to nie je dohodnuté s veddcim
kurzu alebo instruktorom inak,

pit’ vodu z nepreverenych vodnych zdrojov,

vzd'alovat’ saaoputat’ druzstvo bez vedomia indtruktora pocas vycviku.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA

Zakonny zéstupca predloZi pred odchodom prehldsenie o tom, Ze Ziak je zdravy, a
nebolo mu nariadené Ziadne karanténne opatrenie a ani im nie je ni¢ zname o
eventudnom styku Ziaka snékazlivou chorobou (pozri 6.b). Pre pripad o3etrenia
Zidka v zdravotnickom zariadeni, musi mat’ &udent k dispozicii svoju kartu
poistenca

Vedlci kurzu uskutocni pred zahgjenim kurzu preukézatelné poucenie Ziakov,
indtruktorov a zdravotnika 0 moZnostiach vzniku Urazu (pozri 8.1. k).

Indtruktori s povinni pocas vycviku dbat’ na Uroven pohybove vyspelodi,
predchédzguci  vycvik, vykonnost' a zdravotny dav Ziakov. Pocas vycviku
zohladiuju stav a vyvoj pocada, véas a v primerangl miere zarad’uju presavky na
odpocinok.

Sl¢ast'ou vystroja je ochranna prilba, lyZiarske okuliare alyZiarske rukavice.
Sl¢astou vystroja pre snoubordingovy vycvik je ochranna snoubordingova
prilba, snoubordingové okuliare, snoubordingové rukavice svystuZzou zgpastia
achrani¢ chrbtice. Odporu¢anou sicast’'ou vystroja je chrani¢ kostrée a bokov.
Pripadny Uraz vedulci kurzu eviduje ako Skolsky Uraz a zabezpeti jeho riadne
oSetrenie. Dalej postupuje podl'a bodov 8.2. ¢, d.

Vedlci kurzu pred zahdenim kurzu pouci U¢astnikov o celom programe,
organizacnych opatreniach, o tom ako sa maju spravat’ v mieste kurzu (pri
prechodoch, v nav&ivenych objektoch, pri vodnych tokoch, v jaskyniach, v
horéch pri vystupoch, v hmle, v barke a pod.) ovhodnom vystroji, obuvi,
batoZine, prislusnom vybaveni a pred kazdy presunom ho skontroluje.
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9)

h)

14.

b)

15.

a)

b)

Pri vycviku na lyZziarskom svahu je in&ruktor povinny sa riadit’ pokynmi
Horskgl zachranngj sluzby a reSpektovat platné nariadenia prislusnych
kompetentnych orgénov o predchéadzani Urazovosti a zabezpecovani verejného
poriadku.

Pri vycviku sa musia indtruktori so Ziakmi pohybovat’ len po vyznacenych
lyZiarskych traséch a nesmd pouzivat’” skratky. Horolezecké tury so Ziakmi sa
nepovoluju.

Vedlci kurzu je povinny oznamovat' miesto vycviku a véas hlasit’ pripadné

zdrzanie.
VYCHOVNE OPATRENIA

Pri poruSeni tohto poriadku, alebo poruSeni pravidiel bezpec¢nosti a ochrany
zdravia udel’uje veduci kurzu nasledujlce vychovné opatrenia:

pokarhanie veducim kurzu

podmiene¢né vylucenie z kurzu

vylUcenie z kurzu.
O udelenych vychovnych opatreniach informuje zakonného zéstupcu, riaditel’a
Skoly a pedagogicku radu.
Ak je &udent vyluceny z kurzu, zékonny zéstupca si ho vyzdvihne do 8:00
nasledujlceho dina a tym sa jeho Ucast’ na kurze konc¢i. N&klady na dopravu si

hradi sam. Kurzovné sa nevracia.
SCHVALENIE KURZU RIADITELLOM SKOLY

LaSK sa uskutoéni ak je jeho organizécia, financovanie a rieSenie
pracovnopravnych otédzok schvalené riaditelom 3koly.

Riaditel skoly nepovoli Gcast na LaSK Ziakovi, ktorému bolo v danom
Skolskom roku udelené vychovné opatrenie triednym ugitel’om alebo riaditel’om
Soly, ktorého zddvodnenim bolo nereSpektovanie pokynov pedagogickych
alebo nepedagogickych pracovnikov a nevhodné ¢i vulgarne chovanie a
vyjadrovanie, alebo mu bola znizend znamka zo sprévania.

Maximélny pocet Ziakov je obmedzeny. Pri va¢Som zaujme bude rozhodovat’
prospech a spravanie.

15



16. EKONOMICKE ZABEZPECENIE

a) Né&klady nakurz avystroj si hradia Studenti sami.

b) V pripade nelcasti prihldseného &udenta, alebo jeho vylucenia, sa peniaze
nevracaju, s vynimkou zdravotnych dévodov.

c) V pripade nelicasti Studenta zo zdravotnych dévodov a zavaznych rodinnych
dbvodov sa nevracaju cestovné néklady ak nebude zabezpeceny nédhradnik za
chorého Ziaka. V pripade zabezpecenia ndhradnika sa vracia sumav plnej vyske.

d) Ekonomické zabezpetenie ucitelov, instruktorov a zdravotnika sa riadi

Zakonnikom préce a internymi smernicami 3koly.
17. OBJEDNAVKA KURZU A POISTENIE ZIAKOV

a) Po schvéleni organizécie, financovania a rieSenia pracovnopréavnych otézok
vypracuje vedulci kurzu objednévku LaSK. Objednavku podpisuje riaditel’ Skoly.
b) Veduci kurzu zabezpeci poistenie Ziakov avyslanych zamestnancov na LaSK
proti Urazom, pocas celej doby trvania LaSK. Pred zah§enim kurzu musia mat’
vSetci Ziaci platné Urazové poistenie a pedagogicki pracovnici poistenie

zodpovednosti za Skodu spdsobent pri vykone povolania.
18. ZAVER

a) Prava a povinnosti Ucastnikov kurzu, ktoré neupravuje tento poriadok,
vychédzaju zo v3eobecne platnych préavnych predpisov a nariadeni. V pripade
nejasnosti rozhoduje veduci kurzu.

b) Veduci kurzu ma opravnenie uskuto¢nit’ Upravy OPLaSK ak nastani dévody,
ktoré nebolo moZné vopred predpokladat’.

c) Vedici kurzu oboznami pred zahdjenim kurzu vSetkych Gcastnikov s tymto
OPLaSK asvoj zavazok dodrziavat’ ho potvrdia svojim podpisom.

d) Tento OPLaSK bol prerokovany a schvdleny na pracovnej porade dina 26. 6.
2017 aod tohto diha nadobtda G¢innost’. Tymto sa rusi platnost’ OPLaSK zo dia
1. 9. 2000.

V Nitre, diia26. 6. 2017 e
Ing. Jozef Gerhét
riaditel’ SPSSE Nitra
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PRILOHAA:

PRAVIDLA BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA NA LYZIARSK OM

A SNOUBORDINGOVOM KURZE

1. V&tci (cagtnici kurzu sa musia oboznamit s Organizatnym poriadkom
lyZiarskeho a snoubordingového kurzu.
2. Zakonny zastupca Ziaka predloZi pred zah§enim kurzu prehldsenie o tom, Ze je
Student zdravy, Ze mu nebola nariadena karanténna izolacia a ani mu nie je ni¢ zname o
eventuanom styku &udenta s nékazlivou chorobou.
3. Ziaci sii povinni priptat’ sa v dopravnom prostriedku bezpesnostinym pasom (ak
je nim vybaveny).
4. Ziaci sl na lyZiarskom a snoubordingovom kurze povinny dodrZiavat' \V nitorny
poriadok Skoly doplneny Organizacnym poriadkom lyZiarskeho a snoubordingového
kurzu, pokyny vediceho kurzu, indtruktorov a zdravotnika, denny reZim kurzu, poriadok
ubytovacieho zariadenia a Sportového aredlu, nocny kl'ud, pravidla bezpecnosti, poZiarne)
ochrany a d’asie vSeobecne pravne predpisy, vrétane pravidiel sprévania sav CHKO a
NP,
5. Ziaci dodrzujl cistotu a poriadok v celom aredli ubytovacieho zariadenia (izby,
jedalen, spolocenské miestnogti, hygienické priestory, exteriér) a v oblastiach mimo
ubytovacieho zariadenia.
6. Ziaci sa stretévaji v spolocenskych miestnogtiach. Vzgomné navitevy na izbéach
(chatkach) st dovolené len po dohode s vedicim kurzu.
7. Ziaci maju prisne zakézané opudtat’ aredl ubytovacieho zariadenia.
8. Vlastnit’, dondSat’, distribuovat’ a zneuzZivat’ navykové a omamné létky vrétane
alkoholu je prisne zakézané.
9. Zavady zigené po prichode do ubytovacieho zariadenia nahlésia Ziaci veddcemu
kurzu.
10.  V&ky draty Ziak okamZite nahlési vediicemu kurzu.
11.  Ugast vaetkych Ziakov na stanovenom dennom rezime kurzu je povinna, Ziak
nesmie opustit’ druZzstvo bez povolenia vediiceho druzstva.
12.  Ochorenie, debo zranenie oznami Ziak okanvite vedicemu kurzu aebo ingtruktorovi.
13.  Nad Ziakmi, ktori st zo zdravotnych dévodov ospravedineni z denného programu
kurzu, je vykonavany dozor. Ziak nesmie opustit’ priestor, ktory mu dozor uréil.
14.  Poruenie pravidiel lyZiarskeho a snoubordingového kurzu bude posudzované v



Stlade sV natornym poriadkom 3koly a Organizacnym poriadkom turistického
lyZiarskeho a snoubordingového kurzu



PRAVIDLA SPRAVANIA SANA LYZIARSKEJ TRATI

1. OhPaduplnost’ k inym osobam
Kazdy nalyZiarskej trati je povinny spravat’ satak, aby neohrozil ani neposkodil zdravie
alebo Zivot, aebo nespbsobil Skodu sebe alebo inému nebezpecnym &ylom jazdy,
nevhodnym materidlom, patne odloZzenym materialom, zniZenou schopnostou reakcie a
odhadu (Unava, choroba, akohol, drogy a pod.).

2. Kontrolarychlosti a spésobu jazdy
LyZiar musi prispdsobit’ rychlost a &yl jazdy svojim schopnostiam, terénu, poctu
lyZiarov na zjazdovke, ale g poveternostnym podmienkam.

3. Vorba stopy/ smeru jazdy
LyZiar prichadzajuci zhora je zodpovedny za vsetkych ktori lyZuju pod nim, musi svoj
smer jazdy volit’ tak, aby neohrozil pred nim jazdiaceho lyZiara. LyZiar, ktory jazdi za
inym lyZiarom, musi dbat’ na dostatocny odstup, aby lyZiarovi vpredu ponechal vorny
priestor pre smer a sposob jazdy. To predpoklada udrZiavanie odstupu a predvidanie
umyslov lyZiara jazdiaceho vpredu, ¢i nizSie.

4. Predbiehanie
Predbiehat’ mozno sprava g zl'ava s dostatoénym odstupom tak, aby predbiehany lyZiar
nebol ohrozeny a mal dostato¢ny priestor pre smer g sposob jazdy.

5. Vjazd natrat’, rozjazd natrati
Kazdy, kto vchédza na lyZiarsku trat’ alebo chce po zastaveni opét’ pokracovat’ v jazde,
je povinny sa rozhliadnut’, dat’ prednost’ lyZziarom prichadzajicim zhora a neohrozit’
lyZiarov pod sebou. Neocakavany rozjazd lyZiara stojaceho na mieste sa da len tazko
predvidat’ a mdze spdsobit’ zbytocna koliziu s prichadzajucim lyziarom.

6. Zastaveniea statie
Na trati sa nesmie bezdbvodne zastavit' a &’ na zuzZenych a neprehl'adnych ¢astiach
zjazdoviek. Zvl&t' nebezpecné je zastavit’ alebo po pade zostat’ sediet’ za terénnou
vinou. LyZiar, ktory spadol natakomto mieste ho musi ¢o nagjrychlejSie opustit’.

7. Vystup a zostup
Osoba, ktora stiipa nahor alebo schadza po lyZiarske trati, musi pouZivat’ okraj zjazdovky.

8. Dodrziavanie znaciek natrati
LyZiar musi dodrZiavat’ oznacenie na lyZiarskej tréti

9. Pomoc pri nehodéch
Kazdy uzivatel' zjazdovky je povinny pri Uraze iného lyZiara na trati poskytnit’ prva



pomoc v ramci svojich schopnosti a moznosti vrétane protiSokovych opatreni, oznatit’
miesto nehody nad nehodou (napr. pomocou skrizenych lyZiarskych palic) a oznamit’
Uraz horskej sluzbe, alebo inej opravnene] osobe, privolat’ ¢o najrychlejSie odborni
pomoc.
10. Preukaz totoznosti

Kazdy z Gcastnikov nehody (svedok, poskodeny, vinnik) sa na vyzvu musi legitimovat’.
V alpskych krajinach sa neposkytnutim pomoci, alebo neposkytnutim Udajov, ¢i itekom
z miesta nehody vystavuje dotyény trestnému konaniu a naslednému stihaniu. Pri
zavineni Urazu s pouzitim alkoholu nasleduje trestny postih ako pri dopravnej nehode.

Poist’ovne alkoholické Urazy nepovaZzuju za poistnl udalost’.



PRILOHA B:
POUCENIE O BEZPECNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA NA LYZIARSK OM
A SNOUBORDINGOVOM KURZE

Bol som pouceny o Vnutornom poriadku 3koly, Organizacnom poriadku lyZiarskeho a
snoubordingového kurzu a Pravidlach bezpecnosti a ochrany zdravia na lyZiarskom a
snoubordingovom kurze. Poc¢as kurzu budem tieto pravidl4 dodrZziavat a budem
reSpektovat’ nariadenia vediceho kurzu, indtruktorov a zdravotnika.

Budem dodrZiavat’ denny rezim lyZiarskeho a snoubordingového kurzu a po celt dobu

kurzu sa budem slusne chovar’.

Poucenievykonal: ...

Por. ¢. Meno Priezvisko Datum pouéenia Podpis Ziaka

o o B~ WDN
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13

14

veduci kurzu



PRILOHA C:

POUCENIE O ORGANIZACNOM PORIADKU LYZIARSKEHO
A SNOUBORDINGOVEHO KURZU

Bol som pouceny o Organizatnom poriadku lyZiarskeho a snoubordingového kurzu a

Pravidlach bezpecnosti a ochrany zdravia na lyZiarskom a snoubordingovom kurze.

Poucenie vykonal:

Por. ¢. Meno

Priezvisko

Datum pouéenia

Podpis

veduci kurzu




PRILOHA D:
Stredna priemysa na kol a strojnicka a elektrotechnicka, Ulica Frana Kral'a 20, Nitra

NAVRATZKA
ZAVAZNA PRIHLASKA NA LYZIARSKY A SNOUBORDINGOVY KURZ

Zavazne prihlasujem — neprihlasujem svojho syna/ dcéru (nehodiace sa preciarknite)
(MENO A PITEZVISKO) ..ttt se et bt ne e nr et sr e en s :
ziakal ziacku ........... triedy nalyZiarsky a snoubordingovy kurz.

Napli kurzu: lyZiarsky a snoubordingovy vycvik a d’alSie §portovo rekreacné aktivity.

Termin kurzu:

Miesto ubytovania:

Strava: plné penzia (ranajky, obed, vesera)

Doprava: zmluvny autobus

Cena pobytu sdopravou, stravou, ubytovanim aviekmi: €
Sl¢asne sa zavazujem zaplatit’ preddavok vo vyske €do .

Svojim podpisom potvrdzujeme, Ze v zmysle zakona ¢. 245/2008 Z.z. sme boli informo-
vani o organizovani a podmienkach Skolskej akcie lyZiarsky a snoubordingovy kurz. Sme
si vedomi, Ze ak naSe diet'a nenastUpi po prihlaseni na kurz, nie je mozné ziskat’ ét’ celt
sumu za lyZiarsky a snoubordingovy kurz. Sme s vedomi prévnej zodpovednosti za diet'a
adobrovolne sme sa rozhodli, aby sa syn /dcéra zUcastnil na lyZiarskom
a snoubordingovom kurze.

V pripade zvl&&tnych okolnosti (ochorenie dietata, poruSovanie organizacného
poriadku kurzu), zabezpe¢im individuédiny odvoz dietata domov edte pred stanovenym
terminom spolo¢ného navratu.

Storno  podmienky s uvedené v Organizacnom poriadku lyZiarskeho a
snoubordingového kurzu.

Telefonicky kontakt na rodi¢ov (zakonnych zastupcov)

(0] (< xRN MNBAEKE <.



PRILOHA E:
INFORMOVANY SUHLASRODICA (ZAKONNEHO ZASTUPCU) ZIAKA
LYZIARSKY A SNOUBORDINGOVY KURZ

NAVRATEKA
VaZeny pan/ vazend pani,
podla § 2 pismenay) zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove avzdelavani (3kolsky z&kon)
a0 zmene adoplneni niektorych za&konov v zneni neskorSich predpisov v spojeni s 8 7
Vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 65/2015 o strednej Skole, Vas
informujeme o organizovani LyZiarskeho a snoubordingového kurzu (LaSK).

MENO APIEZVISKO ZIAKA: .....eiveieeeieeeiie ettt ettt e e s
Trieda: Skolsky rok:

Termin kurzu: Triedy:

Napli kurzu: lyZiarsky a snoubordingovy vycvik a d’alSie §portovo rekreacné aktivity.
Pocet pedagogickych zamestnancov: Zdravotnik:

Miesto ubytovania:

Strava: plné penzia (ranajky, obed, vesera)

Doprava: zmluvny autobus

Cena pobytu sdopravou, stravou, ubytovanim a viekmi: 150 €

Odchod
Datum: Miesto: Cas
Predpokladany prichod
Datum: Miesto: Cas
BlizSieinforméciec  meno veduiceho kurzu 037/6510862
Webova adresa: http://spsnitra.edupage.org
vedlci LaSK

V pripade zvl&&tnych okolnosti (ochorenie dietata, poruSovanie organizacného
poriadku kurzu), zabezpe¢im individuadiny odvoz dietata domov edte pred stanovenym
terminom spolo¢ného navratu.

Storno podmienky s uvedené v Organizacnom poriadku lyZiarskeho a snoubordingového
kurzu.

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol informovany o organizovani LyZiarskeho
a snoubordingového kurzu a som riadne pouéeny o dédedkoch méjho sihlasu.

Stym, aby sa tgto akcie z(¢agnil/ z(G¢agtnila méj syn/ moja dcéra suhlasim/
nesihlasim*.
* nehodiace sa preciarknite

Meno a priezvisko rodica (zakonného z&StUPCU):  ..cveoverecirerce e
Podpisrodi¢a (z&Konného Z&SIUPCU): e


http://spsnitra.edupage.org

PRILOHA F:

VYHLASENIE O ZDRAVOTNEJ SPOSOBILOST| A BEZINFEK CNOSTI
Vyhlasujem, Ze MOJE AIEA ....cccooiiiieiie e e e
DYLOM Ve neprejavuje
priznaky akutneho ochorenia azZe regionalny Urad verejného zdravotnictva ani lekér
vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti adorast menovanému dietatu nenariadil
karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor, lekarsky dohl'ad). Nie je mi
zndme, Ze by dietfa, jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré snim Ziju v spolo¢ne]
domécnosti, prisli v priebehu posledného mesiaca do styku s osobami ktoré ochoreli na
prenosné ochorenie (napr. hnatka, angina, virusovy zdpal pecene, zdpal mozgovych
blan, horuckové ochorenie s vyrédzkami ...).

Som si vedomy/ vedoma pravnych néasledkov v pripade nepravdivého vyhlésenia a toho,
nepravdivym vyhlasenim by som sa dopustil/ dopustila priestupku podra § 56 zakona
¢. 355/2007 Z.z. o ochrane arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych

z&konov.

AArESA ... tel. Kontakt ........ccooevevvnieciice
Vo aktualny datum, (max. 3 dni pred odchodom) ...................

Podpis zakonného zastupcu



PRILOHA G:
POTVRDENIE LEKARA O ZDRAVOTNEJ SPOSOBILOSTI DIETATA

V zmysle 84 ods. 2 ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia
aozmene  adoplneni niektorych ~ zakonov  potvrdzujem, Ze diefa
trvale  DYIOM : narodené  dia
........................ je zdravotne spdsobilé na pobyt v detskom kolektive, netrpi Ziadnym
ochorenim, ktoré by mohlo ohrozit’ pobyt dietat’a alebo ostatnych deti na lyZiarskom
a snoubordingovom vychovno-vycvikovom kurze, netrpi inym ochorenim vyZadujucim
zvySenu lekérsku starostlivost’ a jeho zdravotny stav dovol'uje zG¢astnit’ sa lyZiarskeho
a snoubordingového vychovno-vycvikového kurzu v plnom rozsahu.

Iné upozornenia a odporUcania lekéra:

Upozor nenie pre zakonného zastupcu!
Potvrdenie je povinnou prilohou Prihladky dietat’a na lyZiarsky a snoubordingovy

kurz. Potvrdenie nesmie byt’ star&e ako 5 pracovnych dni.



PRILOHA H:

ZDRAVOTNA ANAMNEZA

MENO A PriEZVISKO ZIBKEL ......eeeeueeeeieseiie ettt

Déatum narodenia. = e , bytom
CiSlO ZAraVOtNE] POISTOVIE ........oveeeeeereeeeeeeeee et esas s ss s s sess s es s ss s senasns e
pAe = V011 ) VAR - YOS
UZIVaNaSI@dOVNE [HEKY: .....c.eiiieeieieeeie ettt et e e sn e sneneas
V posednom obdobi bol ockovany:
Ziak je alergicky (hmyz, potraviny, lieky apod.):

*Nachylnost’ na anginu, zapal priedusiek, laryngitidu, bolesti Zalidka, hlavy, tazkosti
srdcovej ¢innosti, no¢né chodenie na WC (*hodiace sa pod¢iarknite).
Pripadné iné oznamy pre oSetrujuceho lekéra:

Podpis zakonného zastupcu



PRILOHA I:

PREHLASENIE
Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som méjho synal dcéru
................................................ , Ziakal ziacku .......... triedy pou¢il, aby sa na lyziarskom
asnoubordingovom kurze spréval disciplinovane, podla platného 3kolského

poriadku a Organizaéného poriadku lyZiarskeho a snoubordingového kur zu.

V pripade z&vaZzného poruSenia discipliny alebo pri vyskyte dlhodobej infekenej
choroby sthlasim stym, Ze si svoje diet'a zoberiem domov do 24 hodin od ozndmenia
pedagogickym zamestnancom 3koly.

Dalej sa zavazujem uhradit vietky 3kody, ktoré zapricinilo moje diefa pocas kurzu

umyselne, alebo viasthou neopatrnostoul.

Podpis zakonného zastupcu



PRILOHA J:

ZOZNAM ZIAK OV

Priezvisko

Meno

Datum

narodenia

Adresa
bydliska

Poist’oviia

Tel. &. zdkonného
zastupcu

Otec

M atka

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21




PRILOHAK:
Stredna priemyselna kola strojnicka a elektrotechnickd, Ulica Frana Krala 20, 949 01 Nitra

ZDRAVOTNICKY DENNIiK LYZIARSK EHO A SNOUBORDINGOVEHO KURZU

Nazov a adresa LaSK:
Prevadzkovatel”:

Termin konania LaSK:

Celkovy pocet Ziakov

Pocet chlapcov

Pocet dieveat

Celkovy pocet zamestnancov

Pocet pedagogickych zamestnancov

Zdravotny dozor

o Meno a priezvisko
Veduci LaSK

Adresa

Meno a priezvisko

Zdravotnik

L aSK Adresa

Zdravotnicka kvalifikécia (rozsah, data)

P. ¢. | Datum | Meno apriezvisko Dévod Pozndmka Podpis

o U A~ W N E

Zdravotnik LaSK



