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Ročný plán práce IMÚ 

 

Názov IMÚ: Predmetová komisia výchovy:  

TSV, OBN, VYV, VUM, HUV, NBV, ETV, SEE, THD, DOV 

Vedúci IMÚ: p. Macková L. 

Zapisovateľ: p. Macková L. 

Členovia: TSV – p. Kseňák, Savková 
OBN, RGV – p.Ďurčová 

VYV, VUM – p. Macková L., Bezeková, Bosáková 

HUV – p. Peničková 

NBV – p. Zaťková, Barnová 

ETV – p. Macková L. 

SEE, THD, PVC – p. Macková A., Ďurčová, Dubovská 

PPS – p. Savková 

DAC – p. Ďurčová 

DOV – p. Matejka 
Východiskové dokumenty 

• Pedagogicko-organizačné pokyny na školský rok 2018/2019 

• Školský vzdelávací program 

• Všeobecne záväzné právne normy a ďalšie predpisy MŠVVaŠ SR, vnútorné smernice a pokyny 

vedenia školy 

 

Hlavným  cieľom PK - výchovy  

je napĺňať program v kontexte vedomostí, zručností, postojov a hodnôt s Národným program 

rozvoja výchovy a vzdelávania – Učiace sa Slovensko; s dôrazom na rovnováhu medzi vedomosťami, 

zručnosťami, postojmi a hodnotami. Učiť sa poznávať (nezávislé myslenie), učiť sa konať (životné 

zručnosti), učiť sa žiť spoločne s inými (rešpekt a úcta k druhým) a učiť sa byť zodpovedným 

(sebareflexia, autoregulácia, zodpovednosť). 

Kontrolovať a zefektívňovať kvalitu výchovno-vzdelávacej činnosti smerujúc k napĺňaniu 

individuálnych potrieb žiakov, k formovaniu pozitívnych osobných asociálnych postojov a hodnôt, k 

rozvíjaniu zručností potrebných  pre vedomostný a profesionálny rozvoj.  

Diskutovať o aktuálnych problémoch spoločnosti (extrémizmus, imigrácia, vplyv médií a 

sociálnych médií na vytváranie postojov, korupcia a klientelizmus) rozvíjať kritické myslenie a 

občianske kompetencie s dôrazom na budovanie osobnostných postojov a hodnôt v duchu humanizmu, 

tolerancie a demokracie. 

Orientovať výchovno-vzdelávaciu činnosť na rozvíjanie čitateľských kompetencií žiakov - pre 

porozumenie významu textu, pre výber kľúčových informácií a ich posudzovanie a vyvodzovanie 

logických záverov. 

 
Všeobecné pokyny  

Venovať pozornosť výchove k zdraviu a zdravému životnému štýlu (programy, aktivity, 

vzdelávania). Zamerať sa na význam školského stravovania a jeho vplyvu na zmenu stravovacích 

návykov. Venovať pozornosť prevencii užívania alkoholu a tabaku. Informovať o škodlivých a 

vedľajších účinkoch dopingových látok (týždne Svetového dňa výživy, Svetového dňa zdravia a 

Svetového dňa mlieka - www.opotravinach.sk. www.skolskeovocie.sk), www.bezpre.sk,  

www.statpedu.sk, www.schools-for-health.eu, spolupráca s CPPPaP. 

Rozvíjať environmentálnu výchovu ako súčasť rozvoja osobnosti detí www.zelenaskola.sk, 

uplatňovať globálnu dimenziu v obsahu ŠkVP http://www.statpedu.sk/clanky/ucebnice-metodiky-

publikacie-odborne%20informacie/metodiky . 

mailto:skola.pliesovce@gmail.com
http://www.zspliesovce.edupage.sk/
http://www.opotravinach.sk/
http://www.skolskeovocie.sk/
http://www.bezpre.sk/
http://www.statpedu.sk/
http://www.schools-for-health.eu/
http://www.zelenaskola.sk/
http://www.statpedu.sk/clanky/ucebnice-metodiky-publikacie-odborne%20informacie/metodiky
http://www.statpedu.sk/clanky/ucebnice-metodiky-publikacie-odborne%20informacie/metodiky


Základná škola s materskou školou, Školská 27/14, 962 63 Pliešovce, tel. 045 / 5562465 

 

 

IČO:  DIČ:          e-mail:                             Internet:    

378 312 16 202 164 10 50 skola.pliesovce@gmail.comwww.zspliesovce.edupage.sk 

Monitorovať správanie sa žiakov v prípadoch podozrenia naporušovanie ich zdravého 

osobnostného vývinu (so školským psychológom, s CPPPaP, s policajtom). Realizovať besedy 

(CPPPaP) - o prevencii pred neľudským zaobchádzaním, obchodovaním s ľuďmi a otrockou prácou, 

preventívne kampane - www.bezpre.sk, www.minedu.sk, www.statpedu.sk, www.obchodsludmi.sk, 
www.vudpap.sk . 

 

Celoživotné vzdelávanie - www.erasmusplus.sk 

 

Súťaže 

Zoznam olympiád a súťaží: www.olympiady.sk, http://www.siov.sk, www.olp.sk, 

www.strukturovanzdialog.sk,  (výchova k ľudským právam), www.statpedu.sk (námety na aktuálne 

témy), www.iuventa.sk (výchova k tolerancii a ľudským právam), http://www.cvtisr.sk/cvti-sr-

vedecka-kniznica/informacie-skolstva/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-mladeze.html?page_id=10281 

(výchova k ľudským právam v školskom a rodinnom prostredí) , www.minedu.sk, 

http://www.vudpap.sk (proti extrémizmu), www.skolskysport.sk, http://www.tyzdensportu.sk  (šport: 

prihlasovanie škôl, zverejnené platné pravidlá). 
 

 Plán súťaží 

 Priebežne sa zapájať do súťaží podľa ponúk a uváženia. Spolupracovať s inými členmi PK.  

Spolupracovať s členmi Zelenej školy a so školskou psychologičkou. Zodpovední sú vyučujúci 

jednotlivých premetov a koordinátori sú TSV – p. Kseňák, VYV – Bezeková, Macková, L., VUM – 

Bosáková, NBV – p. Zaťková, Barnová. 

 

Úlohy PK – výchovy napĺňajú projekt Školy, ktoré menia svet, preto sú jednotlivé aktivity počas 

školského roka 2018/19 zamerané na výchovu kvalitného a aktívneho občana – žiaka, 

prostredníctvom témy Občianstvo (napr. Na kus rečí s dobrým občanom). Zrealizované úlohy sú 

zamerané na aktívnu spoluprácu škola – žiak – rodič.   

 

HLAVNÉ ÚLOHY 

č. Úloha Termín Zodpovednosť 

1. Dopravné ihrisko Detva 5. ročník IX. (17. 9.) p. Matejka 

2. Záložka do knihy spája školy 

- spolupráca s PK SJL, DEJ, RGV 

(vyšívaný motív, komunikácia cez skype) 

X. – XII. p. Ďurčová, 

Macková, L. 

 

3. Jesenná slávnosť – 100. výročie ČSR 

- spolupráca s PK SJL, DEJ, RGV 

(dramatizácia s osobnosťami) 

- popoludňajšie stretnutie so starými 

rodičmi (spomienky vo fotografiách) 

X. jednotliví 

vyučujúci 

4. Výchova umením – pokračovať v spolupráci  

s POS Zvolen 

priebežne p. Ďurčová, 

Macková, L. 

5. Svetielko nádeje – dobrovoľná zbierka XII. p. Ratkovská 

6. Lyžiarsky výcvik  7. -9. ročník (35 žiakov) XII. – II. p. Matejka 

7. Plavecký výcvik – 5., 6. roč. II. p. Savková 

8. Podieľať sa na príprave HEURÉKY V. p. Macková, A. 

9. Olympiáda MikroregiónuPliešovská kotlina V. p. Matejka 

10. Deň detí – Rozprávkový les pre mladších 

spolužiakov 

VI. p. Sopková 
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11. Pokračovať v rámci primárnej prevencie 

v aktivitách (v spolupráci s CPPPaP, so školskou 

psychologičkou a s policajným zborom vo 

Zvolene). 

priebežne   p. Benešová (šk. 

psych.) a 

jednotliví 

vyučujúci 

12. Prehlbovať primárnu prevenciu – Dúhové dni, 

Deň boja proti drogám (26.6.), Dni športu 

XI., VI., II. všetci vyučujúci 

13. Uskutočňovať environaktivity ku Dňu Zeme XII., IV. všetci vyučujúci 

14. Eco alarm - projekt IX. – VI. p. Šajbanová 

15. Týždeň modrej planéty SAV IV. p. Macková, A. 

16. Podporovať žiakov v pohybových aktivitách, v 

zdravom životnom štýle s výchovou ku zdraviu 

IX. – VI. jednotliví 

vyučujúci 

17. Šíriť - zabezpečiť informovanosť a medializovať 

o aktivitách PK a činnosti školy; zviditeľňovať 

dobré meno školy 

IX. – VI. všetci vyučujúci 

 

PLÁN ZASADNUTÍ IMÚ 

č. Úloha Termín 

1. Príprava a schválenie plánu práce PK výchovy VIII., IX. 

3. Príprava športového valentínskeho podujatia Dni 

športu 

II. 

4. Príprava na olympiáduMikroregiónuPliešovská 

kotlina a športová príprava žiakov na atletiku 

V. 

 Deň detí – Rozprávkový les VI. 

5. Priebežné stretnutia podľa potreby ( jednotliví 

predmetári) a plnenia úloh  

priebežne 

6. Exkurzie múzeá, galérie (podľa ponuky) priebežne 

7. Záverečné vyhodnotenie plánu práce, návrhy VI. 

 

PLÁN SÚŤAŽÍ 

č. Súťaž (názov, predmet) Termín Zodpovednosť 

1. Plán práce CVČ, TV – športový kalendár  

(TSV) 

podľa plánu                                                  p. Kseňák 

2. King ball - Praha IX. p. Kseňák 

2. Záložka do knihy spája školy  (SJL, VYV) IX. p. Sýkorová, Macková  

3. Európa v škole (SJL, VYV) II. p. Macková, L. 

4. Dni športu na škole (TSV) II.                                                      p. Macková, L. 

5. Biblická olympiáda (NBV) III.                                                        p. Zaťková, Barnová 

7. Slávik Slovenska (HUV) IV. p. Peničková 

8. Olympiáda Mikroregiónu Pliešovská kotlina 

(TSV) 

V. p. Matejka 

9. Atletika Zvolen VI. p. Kseňák 

 

PLÁN EXKURZIÍ 

Exkurzia č. 1 

Názov: Návšteva múzea ľudovej kultúry v Sáse 

Miesto: Sása 

Edukačný cieľ: Oboznámiť žiakov s ľudovými prvkami regiónu. 
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Predmety: VYV, RGV, DEJ 

Termín: IX. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová 

Exkurzia č. 1 

Názov: Mikroregión Pliešovská kotlina – 6. ročník 

Miesto: Sása 

Edukačný cieľ: Oboznámiť žiakov s ľudovými prvkami regiónu. 

Predmety: VYV, RGV, DEJ 

Termín: IX. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová 

Exkurzia č. 2 

Názov: Spolupráca s POS Zvolen 

Miesto: Zvolen, Pliešovce 

Edukačný cieľ: Upevniť nadobudnuté regionálne zručnosti a vedomosti. 

Predmety: RGV, VYV, HUV, LIT 

Termín: priebežne 

Zodpovednosť: p. Ďurčová, Macková L. 

Exkurzia č. 3 

Názov: Slovenské národné múzeum – Múzeum Martina Benku, 6. ročník 

Miesto: Martin 

Edukačný cieľ: Priblížiť slovenského maliara, grafika, ilustrátora, pedagóga. 

Predmety: SEE, THF 

Termín: X. 

Zodpovednosť: p. Macková A., Savková 

Exkurzia č. 4 

Názov: Návšteva dopravného ihriska 

Miesto: Detva 

Edukačný cieľ: Získať zručnosti v dopravnej premávke. 

Predmety: DOV 

Termín:  IX. 

Zodpovednosť: p. Matejka 

Exkurzia č. 4 

Názov: Múzeum SNP, 9. ročník 

Miesto: Banská Bystrica 

Edukačný cieľ: Upevniť si vedomosti. 

Predmety: DEJ, RGV, OBN 

Termín:  VI. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová, Bosáková 

Exkurzia č. 4 

Názov: M. R. Štefánik, 7. -9. ročník  

Miesto: Bradlo - Košariská 

Edukačný cieľ: Upevniť vedomosti s prepojením s výchovou k hodnotám 

Predmety: SJL, DEJ, OBN, VUM, VYV 

Termín:  X. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová, Sýkorová 

Exkurzia č. 5 
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Názov: Stretnutie s historikom, 5. ročník 

Miesto: Krupina 

Edukačný cieľ: Priblížiť povolanie  historika s obohatením o vedomosti. 

Predmety: SEE, THF, DEJ, RGV 

Termín: IV. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová 

Exkurzia č. 6 

Názov: OcÚ Pliešovce, Sása 

Miesto: Sása 

Edukačný cieľ: Oboznámiť žiakov s obecnou samosprávou.. 

Predmety: OBN 

Termín: II. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová 

Exkurzia č. 7 

Názov: Po stopách A. Sládkoviča, 7. – 9. ročník 

Miesto: B. Štaivnica, Anton 

Edukačný cieľ: História B. Štiavnice a jej okolia 

Predmety: SJL, DEJ, OBN, VYV, VUM 

Termín: III. – IV. 

Zodpovednosť: p. Ďurčová, Sýkorová 

Exkurzia č. 8 

Názov: Dom sv. Alžbety Košice, 7. ročník 

Miesto: Košice 

Edukačný cieľ: História stavby 

Predmety: VYV 

Termín: X. 

Zodpovednosť: p. Macková A., Macková L. 

Exkurzia č. 9 

Názov: Continental Zvolen, 8. - 9. ročník 

Miesto: Zvolen 

Edukačný cieľ: Oboznámiť žiakov s pracovnou ponukou 

Predmety: OBN 

Termín: XI. 

Zodpovednosť: p. Macková A., Sečíková 

Exkurzia č. 10 

Názov: Besedy k voľbe povolania 

Miesto: Pliešovce 

Edukačný cieľ: Oboznámiť žiakov s pracovnou ponukou 

Predmety: OBN, DAC 

Termín: celoročne 

Zodpovednosť: p. Ďurčová 
 

Plán práce IMÚ je otvorený dokument, v ktorom sa môžu jednotlivé podujatia dopĺňať či aktualizovať 

podľa aktuálnych okolností. Takisto je možné meniť termíny. Členovia IMÚ sa budú interného 

vzdelávania zúčastňovať aj podľa plánu práce školy.  
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Plán práce IMÚ bol prerokovaný a schválený na zasadnutí dňa 11. 9. 2018. 

 

 

 

Mgr. Lucia Macková       Mgr. Slavomír Matejka 

vedúci IMÚ                           riaditeľ školy 
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