Mestsky urad Poprad
odbor $kolstva, mlideZze a Sportu

POKYN ¢. 5/2018

K ODHLASOVANIU DETI A ZIAKOV ZO STRAVY

Mestsky urad v Poprade - odbor skolstva, mladeZe a §portu vydava tento pokyn k odhlasovaniu
deti a Ziakov zo stravy:

Priprava stravy v zariadeniach Skolského stravovania je komplexnou problematikou, ktord je
legislativne zahrnutd vo viacerych zdkonoch a vyhladkach. Podla zékona & 245/2008 Z.z. o
vychove a vzdelavani v zneni neskorsich predpisov sa v zariadeniach Skolského stravovania vyroba
pokrmov uskutocnuje podFa:

a) materialno-spotrebnych noriem pre &kolsk¢ stravovanie, podla ktorych musia kuchirky v
zariadeniach Skolského stravovania postupovat’ pri priprave jedal pre deti a Ziakov. Je v nich presne
stanoveny podiel jednotlivych vstupnych surovin, ako aj gramaZ hotovej porcie.

b) odporicanych vyzivovych davok podla vekovych kategorii stravnikov,

¢) zasad na zostavovanie jedalnych listkov,

d) hygienickych poziadaviek a zasad spravnej vyrobnej praxe.

e) finan¢ného prispevku od zakonného zdstupcu dietata alebo Ziaka na nakup potravin na jedlo
podla zvoleného finanéného pasma podla § 140 a 141 zakona.

Zakladnou poziadavkou a ulohou v $kolskom stravovani je zachovat' vyrobu jedal a ndpojov z
Cerstvych surovin, pouzivat’ potravinové komodity najvys&ej kvality s vysledovateInostou povodu a
s moznostou vyuzitia alternativnych potravinovych komodit z dovodu persondlngj a technologickej
narocnosti a preukdzatelnych finanénych aspor.

MnoZstvo vstupnyceh surovin sa normuje presne podla poétu prihlasenych stravnikov a presne tol’ko
sa musi v dany deil spotrebovat’. Potrebné siroviny na pripravu pokrmov je potrebné objednat’ deii
vopred a rano. v Case prichodu Vasich deti do $kdl sa s nimi uz manipuluje. Z &oho vyplyva, Ze rano
0 8:00 hod. je neskoro menit’ podet stravnikov, nehovoriac o tom, Ze citlivé Serstvé potraviny ako
napr. méso sa nesmu kupovat’ do zasoby.

Prave pri tejto surovine je zjavny dal$i problém, ktory si moZno rodi¢ stravnika SI ani
neuvedomuje, a to, Ze méso pre SJ sa musi nakupovat’ Serstvé a také sa musi aj spracovat’. Nie je
mozné, aby sa miiso a iné Cerstvé suroviny odkladali, pripadne davali zamrazovat, pretoze je to v
rozpore s Vyhlaskou MS SR & 330/2009 o zariadeni $kolského stravovania a gkolska jedalen v
takom pripade postupuje nelegalne, je za to sankcionovana a vznikajl jej straty, ktoré musi nickto
vykryt.

Na predehddzanie tychto problémov je preto potrebné vediet’ pocet prihléasenych stravnikov def
vopred najneskor do 14:00 hod.. aby sa dalo zodpovedne objednat” a zaobstarat’ potrebné mnozstvo
surevin pre nasledujuei den.

Tento pokyn nadobida U¢innost’ dna 01.09.2018.

V Poprade 31.08.2018
PacdDr. Edita Pilarova
vedica odboru
Skolstva, mladeZe a §portu




