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Szkoła Podstawowa nr 4 im. I. J. Paderewskiego w Pruszczu Gdańskim


Dzienny plan zajęć półkolonii letnich
w Szkole Podstawowej nr 4

Termin realizacji: I turnus 24.06.- 28.06.2019r. 

	       Data 
	    Godzina
	                                      Planowane zajęcia
	  Rodzaj zajęć

	PONIEDZIAŁEK  24.06.2019r.


	7.00. – 7.15.

7.15. – 8.00

8.00. – 8.20.
 8.20. -  8.30.
8.30. – 9.00.                        
9.00. – 11.00.

11.00. – 11.15.

11.15. – 12.30.

12.30. – 13. 00. 

13.00. – 13.15. 

13.15. – 13.35.

13.35. – 13. 45.

13.45. – 14.30.

13.45. – 14.30.

14.30. – 15.15.

14.30. – 16.00.

14.30. – 16.00.

16.00.


	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,
- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia, 

- podział na grupy i przydzielenie grupom kolonijnym wychowawców,

- zapoznanie uczestników z programem i regulaminami pobytu na koloniach letnich,

- zapoznanie uczestników półkolonii z przepisami BHP i przepisami przeciwpożarowymi.

-rozmowa na temat bezpieczeństwa dzieci podczas zabaw na półkolonii                        i właściwego zachowania się w autokarze podczas wyjazdu na wycieczkę, pogadanka profilaktyczna na temat bezpiecznego poruszania się w mieście.

2. Zajęcia z wychowawcami w grupach:

- zabawy integracyjne „Poznajmy się”, „Nasza grupa ma nazwę”, „Piosenka grupy kolonijnej”.

3. Drugie śniadanie.

4. Toaleta.

5. Wycieczka piesza do kina „Na bursztynowym szlaku” w Pruszczu Gd.                                
6. Seans filmowy w kinie „Na bursztynowym szlaku”.     

7. Wycieczka piesza do Straży Pożarnej w Pruszczu Gdańskim.   

8. Zajęcia edukacyjne w Straży Pożarnej w Pruszczu Gdańskim.

9.   Powrót do szkoły. Spacer.        
10. Toaleta.        
11. Obiad.   
12. Toaleta.
13. Laboratorium pana Piotra Moskwy. Pokazy doświadczeń chemicznych.                                                                                                     (dla grup: I, II, III)
 Gry i zabawy z wychowawcami w salach.  (grupy: IV, V)

14. Laboratorium pana Piotra Moskwy. Pokazy doświadczeń chemicznych.                                                    (dla grup: IV, V)
Gry i zabawy z wychowawcami w salach.  (dla grup: I, II, III) 
Gry i zabawy z wychowawcami w salach.  (grupy: IV, V)

15. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów.


	 Spotkanie organizacyjno-       - informacyjne

Zajęcia integracyjne

Posiłek

Rozrywka

Zajęcia 
edukacyjne

Posiłek

Zajęcia 

edukacyjne

Zajęcia 

opiekuńczo-wychowawcze



	WTOREK   25.06.2019 r.


	7.00. – 7.15.
7.15. – 7.25.

7.25. – 7.40.
7.40. – 7.45.

7.45. – 9.00.
9.00.  – 9.30.

9.30. – 10.00.

10.00. – 13. 00.

13.00. – 14.30.

14.30. – 14.35.

14.35. – 15.00.

15.00. – 16.00.

16.00
	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.
3. Drugie śniadanie.
4. Zbiórka przed szkołą.
4. Przejazd autokarem do Mechowa.

5. Zwiedzanie Grot Mechowskich w Puszczy Darżlubskiej.
6. Przejazd autokarem do Sławutowa.
7. Zajęcia programowe w Sławutowie na Kaszubach: 

- zwiedzanie skansenu z przewodnikiem, poznanie historii osady z X w.,

- zapoznanie uczestników kolonii z trybem życia i rzemiosłem pomorskich Słowian, 

- aktywne uczestnictwo w warsztatach bursztynniczych oraz garncarskich, 

- udział uczestników w grach i zabawach średniowiecznych: narty wotana, kreślenie mapy, próba celności, wodowanie statku, cumowanie łodzi, kręcioła, suche buty.
8. Powrót autokarem do szkoły.

9. Toaleta.
10. Obiad w szkole.

11. Gry i zabawy z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych. 
12. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów.
	Posiłek

Wycieczka

Zajęcia edukacyjne

Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

	ŚRODA   26.06.2019r.

	7.00. – 7.15.

7.15. – 7.20.           

7.20. – 7.30.

7.30. – 7.35.

7.35. – 9.15.

9.15.  – 13.00.

13.00. – 14.30.                                 14.30. – 14. 35.                                   14.35. – 15.00.                           15.00 – 16.00.                                 16.00.

	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.                                                                                                                                  3. Drugie śniadanie.                                                                                                          4. Zbiórka przed szkołą.                                                                                                       5. Przejazd autokarem do Gowidlina.
6. Zajęcia programowe w gospodarstwie agroturystycznym „Checz”:
- warsztaty kaszubszczyzny, prezentacja kaszubskiej kapeli/opowieści kaszubskiego  gawędziarza,                                                                                             - nauka wypieku wiejskich bułek,                                                                                          - nauka przygotowania kaszubskich „plinców”,                                                                               - przejazd agrobusem po terenach Doliny Jadwigi, 

- zapoznanie uczestników z trybem pracy w zagrodzie rolniczej.
7. Przejazd autokarem do szkoły.                                                                                                       8. Toaleta.                                                                                                                                      9. Obiad.                                                                                                                               10. Gry i zabawy z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.                                                         11. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów.                                                  

                                                                                                                                                    
	Spotkanie organizacyjno-          - informacyjne
Posiłek

Wycieczka

Zajęcia edukacyjne

Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

	CZWARTEK  27.06.2019r.


	7.00. – 7.15.

7.15. – 7.25.

7.25. – 7.40.

7.40. – 8.10.

8.10. – 8.15.

8.15. – 10.00.

10.00. – 13.00.

13.00. – 14.30.

14.30. – 14.35. 

14.35.- 15.00.

15.00.-16.00.

16.00.


	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.
3. Drugie śniadanie.
4. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup.

5. Zbiórka przed szkołą.
6. Przejazd autokarem do Wdzydz Kiszewskich.

- zwiedzanie Kaszubskiego Parku Etnograficznego z przewodnikiem, 

- udział uczestników kolonii w warsztatach tkackich,                     

- nauka pisania gęsim piórem,

- spacer po okolicy.
7. Powrót autokarem do szkoły.

8. Toaleta.

9. Obiad.

10. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.

11. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów


	Spotkanie organizacyjno-          - informacyjne
Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

Wycieczka

Zajęcia edukacyjne

Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

	PIĄTEK  28.06.2019r.


	7.00. – 7.15.

7.15. – 7.25.

7.25. – 7.40.

7.40. – 8.10.

8.10. – 8.15.

8.15. – 8. 45.

8.45. – 12.15.
12.15. – 12.45.
12.45. – 13.00.

13.00. – 13.30.

13.30. – 15.00.

15.00 – 16.00.

16.00.
	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.
3. Drugie śniadanie.
4. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup.

5. Zbiórka przed szkołą.
6. Przejazd autokarem do Żuławki.

7. Zajęcia programowe w Centrum Przygody „Sensei” w Żuławce:

- udział uczestników kolonii w zajęciach sportowych: poszukiwanie zaginionego skarbu-gra terenowa z mapą, turniej samurajów, gry i zabawy sprawnościowe.
8. Powrót autokarem do szkoły.

9. Toaleta.

10. Obiad.

11. Aktywny udział uczestników w zawodach sportowych między drużynami kolonistów na terenie szkoły. Pożegnanie kolonistów. Wręczenie pamiątek.
12. Gry i zabawy z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.                                                         
13. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów

	Spotkanie organizacyjno-          - informacyjne
Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

Zajęcia sportowe

Posiłek

Zajęcia sportowe

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze




Dzienny plan zajęć półkolonii letnich

w Szkole Podstawowej nr 4

Termin realizacji: II turnus 01.07.- 05.07.2019r.
	       Data 
	    Godzina
	                                      Planowane zajęcia
	  Rodzaj zajęć

	PONIEDZIAŁEK
01.07.2019r.

	7.00. – 7.15.
7.15. – 7.30.

7.30. – 7.35.
7.35. – 7.40.

7.40. – 7.45.

7.45. – 9.00.

9.00.  – 9.30.

9.30. – 10.00.

10.00. – 13. 00.

13.00. – 14.30.

14.30. – 14.35.

14.35. – 15.00.

15.00. – 16.00.

16.00.
	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Zajęcia z wychowawcami w grupach:

- zabawy integracyjne „Poznajmy się”, „Nasza grupa ma nazwę”, „Piosenka grupy kolonijnej”.

3. Toaleta
4. Drugie śniadanie.
5. Zbiórka przed szkołą.
6. Przejazd autokarem do Mechowa.

7. Zwiedzanie Grot Mechowskich w Puszczy Darżlubskiej.
8. Przejazd autokarem do Sławutowa.
9. Zajęcia programowe w Sławutowie na Kaszubach: 

- zwiedzanie skansenu z przewodnikiem, poznanie historii osady z X w.,

- zapoznanie uczestników kolonii z trybem życia i rzemiosłem pomorskich Słowian, 

- aktywne uczestnictwo w warsztatach bursztynniczych oraz garncarskich, 

- udział uczestników w grach i zabawach średniowiecznych: narty wotana, kreślenie mapy, próba celności, wodowanie statku, cumowanie łodzi, kręcioła, suche buty.
10. Powrót autokarem do szkoły.

11. Toaleta.
12. Obiad w szkole.

13. Gry i zabawy z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych. 
14. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów.
	 Spotkanie organizacyjno-       - informacyjne

Zajęcia integracyjne

Posiłek

Wycieczka
Zajęcia 

edukacyjne

Posiłek

Zajęcia 

opiekuńczo-wychowawcze



	WTOREK

02.07.2019r.
	7.00. – 7.15.

7.15. – 7.20.           

7.20. – 7.30.

7.30. – 7.35.

7.35. – 9.15.

9.15.  – 13.00.

13.00. – 14.30.                                 14.30. – 14. 35.                                   14.35. – 15.00.                           15.00 – 16.00.                                 16.00.


	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.                                                                                                                                  3. Drugie śniadanie.                                                                                                          4. Zbiórka przed szkołą.                                                                                                       5. Przejazd autokarem do Gowidlina.

6. Zajęcia programowe w gospodarstwie agroturystycznym „Checz”:

- warsztaty kaszubszczyzny, prezentacja kaszubskiej kapeli/opowieści kaszubskiego  gawędziarza,                                                                                             - nauka wypieku wiejskich bułek,                                                                                          - nauka przygotowania kaszubskich „plinców”,                                                                               - przejazd agrobusem po terenach Doliny Jadwigi, 

- zapoznanie uczestników z trybem pracy w zagrodzie rolniczej.
7. Przejazd autokarem do szkoły.                                                                                                       8. Toaleta.                                                                                                                                      9. Obiad.                                                                                                                               10. Gry i zabawy z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.                                                         11. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów.                                                  

                                                                                                                                                    
	Spotkanie organizacyjno-          - informacyjne
Posiłek

Wycieczka

Zajęcia edukacyjne

Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

	ŚRODA

03.07.2019Rr.
	7.00. – 7.15.

7.15. – 7.25.

7.25. – 7.40.

7.40. – 8.10.

8.10. – 8.15.

8.15. – 8. 45.

8.45. – 12.15.

12.15. – 12.45.

12.45. – 13.00.

13.00. – 13.30.

13.30. – 14.30.
14.30. – 16.00.
16.00.
	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.
3. Drugie śniadanie.
4. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup.

5. Zbiórka przed szkołą.
6. Przejazd autokarem do Żuławki.

7. Zajęcia programowe w Centrum Przygody „Sensei” w Żuławce:

- udział uczestników kolonii w zajęciach sportowych: poszukiwanie zaginionego skarbu-gra terenowa z mapą, turniej samurajów, gry i zabawy sprawnościowe.
8. Powrót autokarem do szkoły.

9. Toaleta.

10. Obiad.

11.  Aktywny udział uczestników w zawodach sportowych między drużynami kolonistów na terenie szkoły.

12. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.                                                       
13. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów

	Spotkanie organizacyjno-          - informacyjne
Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

Zajęcia sportowe

Posiłek

Zajęcia sportowe
Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze



	CZWARTEK                                   04.07.2019r.
	7.00. – 7.15.

7.15. – 7.25.

7.25. – 7.40.

7.40. – 8.10.

8.10. – 8.15.

8.15. – 10.00.

10.00. – 13.00.

13.00. – 14.30.

14.30. – 14.35. 

14.35.- 15.00.

15.00.-16.00.

16.00.


	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia,

- przypomnienie uczestnikom regulaminu pobytu na koloniach letnich 

  oraz zasad bezpiecznego zachowania podczas wycieczki i przejazdu autokarem.
2. Toaleta.
3. Drugie śniadanie.
4. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup.

5. Zbiórka przed szkołą.
6. Przejazd autokarem do Wdzydz Kiszewskich.

- zwiedzanie Kaszubskiego Parku Etnograficznego z przewodnikiem, 

- udział uczestników kolonii w warsztatach tkackich,                     

- nauka pisania gęsim piórem,

- spacer po okolicy.
7. Powrót autokarem do szkoły.

8. Toaleta.

9. Obiad.

10. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.

11. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów


	Spotkanie organizacyjno-          - informacyjne
Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

Wycieczka

Zajęcia edukacyjne

Posiłek

Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze

	PIĄTEK                                              05.07.2019r.
	7.00. – 7.15.
7.15. – 7.20. 

7.20. – 7.30.

7.30. – 8.00. 

8.00. – 8.45.

8.45. – 10.15.

10.15. – 11.30.

11.30. – 12.00.

12.00. – 14.00

14.00. – 14.30.

14.30. – 14.40.

14.40. – 15.00.

15.00. – 15.45.

15.45. – 16.00. 

16.00.
	1. Zbiórka uczestników:

- sprawdzenie obecności uczestników,

- przedstawienie uczestnikom kolonii oraz ich rodzicom/opiekunom planu dnia, 

-rozmowa na temat bezpieczeństwa dzieci podczas zabaw na półkolonii,                      pogadanka profilaktyczna na temat bezpiecznego poruszania się w mieście.

2. Toaleta.
3. Drugie śniadanie.
4. Zajęcia z wychowawcami poszczególnych grup kolonijnych.
5. Wycieczka piesza do Straży Pożarnej w Pruszczu Gdańskim.                               

6. Zajęcia edukacyjne w Straży Pożarnej w Pruszczu Gdańskim
7. Spacer na plażę w Pruszczu Gdańskim.

8. Wycieczka piesza do kina „Na bursztynowym szlaku”.       
9. Seans filmowy w kinie „Na bursztynowym szlaku”.     

10.  Powrót do szkoły. Spacer.        

11. Toaleta.        

12. Obiad.   

13. Laboratorium pana Piotra Moskwy. Pokazy doświadczeń chemicznych.                                                                                                     
14. Pożegnanie kolonistów. Wręczenie pamiątek.
15. Odbiór uczestników kolonii przez rodziców/opiekunów.
	 Spotkanie organizacyjno-       - informacyjne

Posiłek
Zajęcia opiekuńczo-         - wychowawcze
Wycieczka
Zajęcia edukacyjne
Rozrywka
Posiłek
Zajęcia edukacyjne




