
 

  

Załącznik nr 2 do Zarządzenia Dyrektora Dyrektora Nr 12 /2018 
z dnia 06 września 2018 r. 
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 I. Zasady ogólne.  
 

1. Zawody sportowe są integralną formą działalności dydaktyczno - wychowawczej 
szkoły.  

2. Przy organizowaniu i przeprowadzaniu zawodów sportowych współdziałają 
nauczyciele, rodzice i uczniowie.  

3. Zgody rodziców lub prawnych opiekunów na zawody sportowe są wyrażone na 
piśmie (Za-łącznik nr 1).  

4. Miejscem zawiązania i rozwiązania wyjazdu na zawody sportowe jest szkoła.  
 

II. Rodzaje zawodów sportowych.  
 
1. Zawody sportowe na terenie miasta.  

2. Zawody sportowe wyjazdowe – odbywające się poza terenem miasta.  
 

III. Kierownik i opiekunowie wyjazdu na zawody sportowe.  

1. Kierownikiem wyjazdu na zawody sportowe jest nauczyciel wychowania fizycznego, 
w przypadku klas nauczania początkowego – wychowawca. 

2. Funkcję opiekunów wyjazdu na zawody sportowe mogą pełnić nauczyciele, rodzice 
(prawni opiekunowie) uczestników zawodów lub inne pełnoletnie osoby.  

3. Opiekunowie powinni znać zasady bezpieczeństwa obowiązujące podczas zawodów 
sportowych i bezwzględnie ich przestrzegać.  

4. Opiekunowie potwierdzają własnoręcznym podpisem na karcie wyjazdu przyjęcie 
odpowiedzialności za bezpieczeństwo uczniów – zawodników.  

 

IV. Zadania kierownika zawodów sportowych.  

1. Wypełnienie karty wyjazdu na zawody sportowe (Załącznik nr 2) z imienną listą 
uczniów oraz informacją o braku przeciwwskazań zdrowotnych (na podstawie 
dokumentacji o badaniach profilaktycznych) potwierdzoną przez pielęgniarkę szkolną 
lub lekarza.  

2. Skompletowanie wszystkich niezbędnych dokumentów oraz uzyskanie zgody 
dyrektora szkoły lub upoważnionej przez niego osoby na wyjazd na zawody sportowe.  

3. Zapoznanie uczestników z zasadami bezpieczeństwa oraz zapewnienie warunków do 
ich przestrzegania.  

4. Określenie zadań dla opiekunów.  

5. Nadzór nad zaopatrzeniem uczestników w niezbędny, sprawny ekwipunek oraz 
apteczkę pierwszej pomocy.  

 

V. Obowiązki opiekuna  

1. Sprawowanie opieki nad zawodnikami.  
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2. Współdziałanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu wyjazdu na zawody 
sportowe.  

3. Nadzór nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestników ze szczególnym 
uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa.  

4. Nadzór nad wykonywaniem przez uczestników określonych zadań.  

5. Wykonywanie innych zadań zleconych przez kierownika wyjazdu na zawody 
sportowe.  

 

VI. Udzielenie zgody na wyjazd na zawody sportowe, wymagane dokumenty  

1. Zgody na wyjście bądź wyjazd na zawody sportowe udziela dyrektor lub upoważniona 
przez niego osoba.  

2. Na 2 dni przed planowanym wyjazdem na zawody sportowe kierownik przedstawia 
dyrektorowi szkoły lub upoważnionej przez niego osobie do zatwierdzenia 2 
egzemplarze wypełnionej karty wyjazdu na zawody, (z których jeden pozostaje w 
szkole, a drugi zabierany jest na zawody),  oraz regulamin wyjazdu na zawody, który 
wszyscy uczniowie podpisują na początku roku szkolnego na lekcji organizacyjnej z 
wychowania fizycznego.  

W uzasadnionych przypadkach termin ten można skrócić do jednego dnia. 
 

 3. Brak przedstawienia wymaganych dokumentów mogą być przyczyną nie udzielenia 
zgody na wyjazd na zawody sportowe.  

4. Wszystkie pisma wysyłane w sprawie zawodów sportowych powinny być podpisane 
przez opiekuna wyjazdu i zatwierdzone przez dyrektora szkoły.  

5. Przy wyjazdach na imprezy sportowe typu Mistrzostwa Polski mają zastosowanie 
regulaminy imprez centralnych poszczególnych zawodów sportowych. 

VII. Zasady bezpieczeństwa.  

1. Maksymalna liczba uczniów przypadających na jednego opiekuna wynosi 20 osób, 
przy korzystaniu ze środków transportu do 15.  

2. Przed wyruszeniem na zawody sportowe należy pouczyć zawodników o zasadach 
bezpieczeństwa i sposobie zachowania się w razie nieszczęśliwego wypadku.  

3. Opiekunowie powinni sprawdzać stan liczbowy zawodników przed wyruszeniem z 
każdego miejsca pobytu, przejazdów oraz po przybyciu do punktu docelowego.  

4. Wyruszając na zawody sportowe należy zabrać apteczkę pierwszej pomocy, do której 
mają dostęp tylko osoby upoważnione przez kierownika wycieczki.  
 

VIII. Postanowienia końcowe.  

 

1.  W ramach usprawiedliwienia nieobecności na lekcjach uczniom biorącym udział w 
zawodach sportowych, opiekun zobowiązany jest umieścić imienną listę zawodników na 
tablicy ogłoszeń w pokoju nauczycielskim oraz zaznaczyć w dzienniku osoby 
uczestniczące w zawodach. 

2.  W ciągu 3 dni po zawodach opiekun jest zobowiązany do złożenia informacji – notatki  
o wynikach zawodów. 



 

4 

 

3. Minimum raz na pół roku, opiekun grup uczestniczących w zawodach składa Radzie 
Pedagogicznej sprawozdanie z osiągnięć uczniów.  

4. W zawodach biorą udział uczniowie wyznaczeni przez trenera/nauczyciela. Lista 
uczniów biorących udział musi być potwierdzona przez dyrektora szkoły.  

5. Z wyjazdów na zawody będą eliminowani uczniowie, którzy nie przestrzegają 
postanowień statutu szkoły oraz u których zaobserwowano pogorszenie wyników w 
nauce (współpraca trenerów/nauczycieli wychowania fizycznego z wychowawcami).  

6. Wychowawcy są zobowiązani do niezwłocznego poinformowania 
trenerów/nauczycieli w-f     o karze zakazu uczestnictwa w zawodach sportowych 
nałożonej na danego ucznia oraz jak długo obowiązuje ta kara.  

7. Uczniowie biorący udział w zawodach sportowych poza terenem szkoły są zwolnieni 
danego dnia z zajęć edukacyjnych. 

  

 

 

 

 

Załączniki:  
1. Zgoda rodziców.  

2. Lista zawodników.  

3. Karta wyjazdu na zawody.  
 

..........................................................  
(pieczęć i podpis dyrektora szkoły) 
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Załącznik nr 1  

 

ZGODA RODZICÓW NA UDZIAŁ W ZAWODACH SPORTOWYCH 

 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka …………………………………………………….............................………………………………. 

ucznia klasy......................... na udział w ............................................................................................................................................... 

w dniu ………………...........……,   które będą się odbywać w………………….............................................................…………………………… 

Zbiórka o godz. …….................………….., powrót o godz. ................................  

 
Jednocześnie oświadczam, że znany jest mi stan zdrowia mojego dziecka i może uczestniczyć w 
tych zawodach.  

………………………..  
(podpis rodzica)  
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Załącznik nr 2  

 

 

KARTA WYJAZDU NA ZAWODY SPORTOWE 

 

Termin: ………………………  

Miejsce zawodów: ……………………….…….  

Godzina wyjazdu: …………….  

Godzina powrotu: ……………  

Liczba uczniów: …………… ( imienna lista uczniów w załączniku)  

Kierownik ( imię i nazwisko): ……………………..……  

Liczba opiekunów: ……………………..  

Środek lokomocji: ……………………………………….  

 

OŚWIADCZENIE  

 
 Z należytą uwagą i zrozumieniem zapoznałem/łam się z przepisami dotyczącymi 

bezpieczeństwa, zdrowia i życia dzieci i młodzieży na zawodach sportowych i zobowiązuję się do 

skrupulatnego przestrzegania i stosowania tych przepisów w czasie pełnienia przeze mnie 

obowiązków opiekuna grupy. 

.  

Opiekunowie  

( imiona i nazwiska oraz podpisy)  

…………………………………………………………....................…….…………………. - ……………………........……………………  

 

……………………………………………………………………….…...................………. - ………………….........………………………  

 

Kierownik -……………….……………...................................……………….………… -  ……………………………………….…….  
 

 

                                                                                                              Zatwierdzam 

  

……….………………….  
(podpis i pieczęć dyrektora) 
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Załącznik nr 3  

 

LISTA ZWODNIKÓW NA ZAWODY SPORTOWE 
 

w dniu .............……… 

 
Lp. Nazwisko i imię Nr telefonu do rodziców/opiekunów 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

 
 

………………………………….  
                                                                                                                                Podpis nauczyciela w-f 




