
 

Sprawozdanie z zawodów 

Data:  17, 21.01.2019 r. 

Nazwa zawodów*: Mistrzostwa Szkoły w wyciskaniu sztangi leżąc i dwuboju siłowym. 

Cel: - popularyzacja sportów siłowych, promowanie zdrowego stylu życia, 

       - propagowanie aktywnego spędzania czasu wolnego, 

      - wyłonienie mistrza szkoły w wyciskaniu sztangi leżąc i dwuboju siłowym, 

      - wyłonienie mistrzów szkoły do reprezentowania CKZiU Nr 2 w 28 Mistrzostwach Gdyni  

        w Sportach Siłowych 30.01.2019 r.  

Szczebel: 

szkolne/międzyszkolne/miejskie/kuratoryjne/regionalne/powiatowe/wojewódzkie/okręgowe/  

Organizator / opiekun*:  Małgorzata Adrych,           

Liczba uczestników: 23  
   
Technikum Budowlane: chłopców – 10 

Technikum Nr 3: chłopców – 0, dziewcząt - 6 

ZSZ / SB Nr 2: chłopców – 6, dziewcząt - 1 

Zdobyte miejsce: - 

Dwubój siłowy 

  I m. – Przyborowski  Mateusz – III TB,  

  II m. – Mroczkowski  Maciej - II Cwz, 

  III m. – Hallmann Oscar – I Bwz. 

Wyciskanie sztangi leżąc dziewcząt 

  I m. – Adamczyk Paulina  – III TUF/TPM,  

  II m. – Halmann Paulina- I Fs, 

  III m. – Woroniecka Agnieszka – I Tuf. 

Wyciskanie sztangi leżąc chłopców 

  I m. – Dettlaff Grzegorz – IV TB, 

  II m. – Kamiński Damian - IV TB, 

  III m. – Grzywiński Dawid – IV TB.                                                                 Podpis nauczyciela 

              Małgorzata Adrych 

*niepotrzebne skreslić 



 


