
 

 Učebné osnovy  

Hudobná výchova   v 8. ročníku 

 pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia 

 

Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania: 

sú v súlade s cieľmi a obsahom vzdelávania  pre vyučovací predmet hudobná výchova  pre 

žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia, schváleného ako súčasť Vzdelávacieho 

programu pre žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie pod číslom  2016-

14674/20270:9-10F0.  

 Rozsah vyučovania predmetu: 

 1 VH týždenne - 33 VH za školský rok 

 Vzdelávacia oblasť :Umenie a kultúra   

Rytmické cvičenia, rozlišovanie dynamiky, tempa, rytmu a výškového pohybu jednoduchej 

melódie.  

 

Detské piesne, ľudové a umelé piesne – Išiel strašiak; Semafor; Čierne oči, choďte spať; Pri 

Prešporku na Dunaji; Tu je zima zas; Jedna ruža, dve ruže; Chodíme, chodíme; Anička, 

dušička, kde si bola a iné.  

 

Počúvanie skladieb v regionálnej ľudovej tvorbe a v detskej populárnej piesni.  

 

Poznávanie hudobných nástrojov: bubon, trúbka.  

 

Hudobno-pohybové hry a ľudové tance.  

 

Uplatňovanie tanečných prvkov ako cvalové poskoky, poskočný krok, otočky, úklony.  

 

Pokus o osvojenie tanečných krokov polky.  

 

 


