Ucebné osnovy
Rozvijanie komunikac¢nej schopnosti v 8. roéniku

pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia

Vvychovno-vzdelavacie ciele a obsah vzdelavania:

su v stlade s ciel'mi a obsahom vzdelavania pre vyucovaci predmet rozvijanie komunikacnej
schopnosti pre ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia, schvaleného ako sucast
Vzdelavacieho programu pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie pod
¢islom 2016-14674/20270:9-10FO0.

Rozsah vyucovania predmetu:

2 VH tyzdenne — 66 VH za Skolsky rok

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI
Pragmaticka rovina jazyka

Rozvijat’ praktické pouZzivanie jazyka na dorozumievanie, a to s pouZzitim verbalnych aj
neverbalnych komunika¢nych prostriedkov.

Porozumenie re¢i. Komentovanie ,,tu a teraz“. Komentovanim vsetkych ¢innosti a
pomenovavanim predmetov rozvijame porozumenie pojmov a ich vzajomnych stvislosti.
Postupujeme od poznavania skutoénych predmetov a javov k obrazkom a porozumeniu
pojmov. Kategorizovanie pojmov podl'a danych kritérii. Vykonéavanie ¢innosti podl'a
komentovania a porozumenia obsahu prehovoru komunika¢ného partnera. Rozvijanie
expresivnej re¢i  Nametové hry, pri ktorych ziak moze komentovat’ svoju ¢innost’. Vo
vSetkych hrach kladieme doraz na hlasné komentovanie ¢innosti alebo spolocné
komentovanie s pomocou ucitel’ky. Pri hrach sa odportaca pouZzivat’ nazorné skuto¢né
predmety, ich miniatiry alebo primerané ilustracie a obrazky. Nehovoriaci Ziaci komentuju s
pomocou posunkov,grafickych znakov alebo inym ndhradnym komunika¢nym prostriedkom.
Vytvaranie situdcii z bezného Zivota tak, aby ich mohli Ziaci lepSie pochopit’ a komentovat’
(,,zaZit’ ich®) a tym si upevilovat’ slovna zasobu. Jednoduché aktivne pomenovavanie
predmetov a dejov v prostredi Skoly a rodiny, jednoduché komentovanie vykonavanych alebo
prebiehajucich Cinnosti a situacii. Tvorenie jednoslovnych a dvojslovnych viet, slovnych
pomenovani. Rozhovor. Jednoduchy rozhovor, striedanie role s komunika¢nym partnerom.
Zaciatok a ukoncenie rozhovoru. Vyber a udrzanie témy rozhovoru. Vyber komunika¢nych



prostriedkov primeranych situacii a komunika¢nému partnerovi. Odpoved’ na otazku, kladenie
otazok. Modelové hry, dramatizacia. Hovorend re¢ a nahradné komunikacné systémy.

Lexikalno-sémanticka rovina jazyka
Rozvijat’ slovna zésobu, chapanie pojmov a ich pouzivanie v komunikécii .

Pomenovéavanie skutocnych predmetov a javov alebo obrazkov. Kategorizovanie pojmov
podla vyznamu s ndzornymi prikladmi a bez nich. (Pri pomenovavani zaroven ukazujeme na
predmet alebo zaroven vykonavame pohyb a pod.) RozliSovanie a porovnavanie vyznamovo
podobnych a protikladnych pojmov. (Nazorne: re€ v spojeni so zrakovym alebo taktilnym
vnemom a pod.) Zovseobecnovanie pojmov. Klucové slova. Upeviiovanie vyznamu pojmoV
a suvislosti zézitkovou formou. Hovorenad re¢ a nahradné komunikacné systémy .

Morfologicko-syntakticka rovina jazyka
Rozvijat’ jazykovy cit.

Nacvik ohybania slov, néacvik predlozkovych vézieb a analdgie primerane syntaktické a
morfologické pravidld. Aplikovat’ ich do hovorenej i pisanej podoby (podl'a individualnych
schopnosti ziaka). Pracovat’ s pomocou, ndzornym a zazitkovym spésobom, malované
Citanie, dopliovanie a opakovanie viet, odvodzovanie slov, tvorba viet a siiveti, rozvoj
porozumenia re¢i . Hovorena re¢ a ndhradné komunika¢né systémy .

Foneticko-fonologicka rovina jazyka

Rozvijat’ fonematické uvedomovanie, schopnost’ diferencovat’ distinktivne znaky jazyka
podla individudlnych schopnosti ziaka. Rozvijat’ artikula¢nu obratnost’ a vyslovnost’

Rozvijanie sluchovej diferencia¢nej schopnosti Hry s nereCovymi zvukmi, rozliSovanie
roznych druhov zvukov (zvuky zvierat, Strnganie, buchanie, Suchot, zvoncek, pistalka a
pod.), rozliSovanie intenzity a smeru prichadzajucich zvukov. RozliSovanie zvukov re¢i,
rytmizovanie slabik. Hry so zmenami melodie a tempa reci. RozliSovanie prvej hlasky v
slove. Rozli$ovanie dizky hlasok a slabik. Cvi¢enia zamerané na rozvijanie pohyblivosti
hovoridiel, koordinaciu pohybov a spravnu vyslovnost. Hovorend re¢ a nahradné
komunikacné systémy .

Rozvijanie rozpravacskych schopnosti (narativ)

Rozvijat’ rozpravacské schopnosti ziakov podla individualnych schopnosti. Pozorovanie osob
a udalosti v okoli, uvazovanie o nich aj mimo ich bezprostredného vnimania. Jednoduché
rozpravanie zazitku podl'a osnovy, rozpravanie podla obrazkov, vnimanie ¢asovej naslednosti
a suvislosti udalosti. Praca s detskymi ilustrovanymi knihami, leporelami, obrdzkami.

Rozvijanie inych schopnosti spojenych s komunikaciou

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie Pozndvanie predmetov a povrchov hmatom,
rozvijanie diferenciacnych schopnosti. Rozvijanie vnimania vlastnych pohybov. Rozvijat
sluchovu a zrakovu gnoziu (vnimanie, diferenciacia, pamét’). Pozndvanie réznych zvukov,



rozliSovanie ich kvality, intenzity, smeru. Poznévanie melddie a rytmu. Cvicenia na
zapamaétanie meldodie a rytmu, riekanky, radu slov, vety a pod.

Vnimanie a diferencovanie viditeI'nych znakov predmetov, oséb a udalosti, vnimanie
viditeI'nych zmien. Cvi¢enia na rozvijanie zrakovej paméti. CviCenia zrakovej analyzy a
syntézy. Rozvijanie poznavacich procesov: zachovanie, priradovanie, zorad’ovanie, triedenie
— kategorizacia Rozvijanie pamiti (akusticko-verbalna a zrakovd, pracovna pamait’)

Rozvijat’ priestorovi orientaciu a orientaciu v case .

Cvicenia pravo-lavej orientacie (telesnd schéma, rovinnd orientacia Serialita (nécvik
sekvencii, postupnosti) Intermodalita (audiovizualny vztah)

Rozvijat’ motorické schopnosti .

Rozvijanie oromotoriky, vizuomotoriky, jemnej a hrubej motoriky, grafomotoriky,
fonograforytmiky.

Rozvijat’ CitateI'ské a pisatel'ské schopnosti .

Pre osvojovanie ¢itania analyticko-syntetickou i globdlnou metédou je nevyhnutné
dosiahnutie urcitej irovne fonologického uvedomenia. Preto je sicast'ou obsahu predmetu
RKS aj: Rozvijanie schopnosti diferencovat’ zvuky reéi (slabiky, hlasky a ich dizku) hrovou
formou. Diferencovanie obrazkov, symbolov alebo znakov. Schematické znazornenie slov.
Rytmizovanie riekaniek a detskych pesniciek. Rozvijanie schopnosti orientacie v priestore a
v rovine (chapanie a vyjadrenie polohy predmetu hore, dolu, v prostriedku; sledovanie a
ukladanie prvkov v rade zl'ava doprava). Obrazkové (malované) ¢itanie. Ak individudlne
schopnosti Ziaka nedovol'uji osvojovanie si vSetkych tvarov pismen, odportca sa ¢itanie a
pisanie len velkych tlacenych pismen.



