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Časopis Zvonček TABA 2007/2008 vydáva Tlačová Agentúra BellAmos 

pri Súkromnej základnej škole BellAmos v Martine 03601, Ulica východná 18, 

za pomoci žiakov a pedagógov školy. Kontakt: 0907/101023 alebo  

bellamos@mtweb.sk  

2222222244444444 

 

 

Zdobenie kraslíc 

 

Kraslice sú hlavným dekoračným prvkom veľkonočných sviatkov. Zdobíme ich 

rôznymi spôsobmi od výmyslu sveta. A ako zdobievali kraslice naši starí rodičia? V 

každej oblasti Slovenska si zaužívali určitú techniku zdobenia. Bolo to hlavne 

voskovanie, batikovanie, leptanie, vyškrabovanie, oblepovanie, odrôtovanie, menej 

rozšírené bolo okúvanie, vyrábanie drevených tokárskych vajíčok a fúkanie vajíčok 

zo skla. 

 

VOSKOVANIE je pomerne zriedkavá, ale výrazná a pôsobivá technika. 

Roztopený včelí vosk alebo parafín sa zafarbí anilínovými farbičkami alebo 

súčasným rozpúšťaním farebných voskových pasteliek. Vosk rozpúšťame v malom 

hrnčeku na miernom ohni, musí mať počas nanášania stálu teplotu. Ornamentálne 

prvky sa na vajíčko nanášajú pomocou špendlíka zapichnutého do varešky, niekedy 

aj trubičkou či zápalkou. Táto technika bola rozšírená najmä na severovýchodnom 

Slovensku, v súčasnosti je živá v obciach okresu Prievidza a v Bratislave.  

 

OBLEPOVANIE - vajíčka sa oblepovali sietinou - dužinou močiarnej trávy, 

jačmennou alebo ovsenou slamou, textilom, vlnou. Sietina sa pripravuje skoro na 

jar alebo v jeseni, keď je tráva už dobre vyzretá. Steblo sa rozštiepi nechtom alebo 

ostrým predmetom, dužina sa opatrne vyberie. Dužinu naliepame riedkym cestom, 

škrobom alebo pomocou bieleho kancelárskeho lepidla. Farebnú sietinu získame 

ponorením do vlažného farebného roztoku, kde ju necháme až do získania 

požadovaného odtieňa. V niektorých oblastiach sa časti vajíčka pod sietinou ešte 

oblepovali farebnými saténovými stuhami. Toto zdobenie bolo rozšírené v oblasti 

Selca, Slovenského Grobu a Gbeliec. Jačmenná a ovsená tráva sa pripravuje 

namáčaním vo vode. Po jej zmäknutí sa nožom pozdĺžne rozreže, buničina sa 

nožíkom odstráni a slama sa dorovna vyhladí. Ak je slama pred strihaním suchá, 

handričkou sa zľahka navlhčí. Nožnicami vystrihujeme jednotlivé motívy - štvorce, 

obdĺžniky, kosoštvorce, pásy, kolieska a iné geometrické útvary, pomocou 

špendlíka, pinzety a lepu ich matnou stranou naliepame na vajíčko. Slamou sa 

obliepalo na západnom a južnom Slovensku, krásne kraslice pochádzajú zo 

Streženíc, ale aj z Bratislavy. 

 

V našom klube sme spoločne vyzdobovali veľkonočné vajíčka. Používali sme 

temperové farby, ktorými sme vajíčka namaľovali. Po zaschnutí sme na vajíčka 

naliepali veľkonočné nálepky. Pre kupačov dievčatá zhotovovali drobné pozdravy. 

p. učiteľka Lenka Valocká 
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Každý zKaždý zKaždý zKaždý z    nás je vnás je vnás je vnás je v    niečom najlepší...“niečom najlepší...“niečom najlepší...“niečom najlepší...“    

Vážení rodičia, 
hľadáte pre svoje dieťa školu, ktorá by naplnila Vaše predstavy? 

Máte záujem o nadštandardné služby vo vzdelávaní v oblasti základného 

školstva? 
Chcete, aby Vaše dieťa bolo kvalitne pripravené na prijímacie pohovory na 

stredné školy ?  
Navštívte našu Súkromnú základnú školu BellAmos v Martine na 

Východnej ulici 18,  B-pavilón a presvedčte sa na vlastné oči, 
 že toto všetko tu nájdete. 

P o n ú k a m e: 

• možnosť výberu vzdelávacej cesty pre dieťa 
• individuálny prístup učiteľa k žiakovi 
• rešpektovanie individuálneho pracovného tempa žiakov 
• optimálne počty žiakov v triedach /10 – 15/ 
• rozšírené vyučovanie anglického jazyka od 1.ročníka 
• nepovinný predmet jazyk nemecký od 2.ročníka 
• počítačové učebne s modernou technológiou /napr. interaktívna tabuľa 

eBeam/ 
• predmet Práca s počítačom od 1.ročníka pre všetkých žiakov školy 
• integrácia informačno-komunikačných technológií do vyučovacieho 

procesu 
• netradičné prostredie v triedach 
• integrácia zrakovo postihnutých detí, detí s vývojovou dysfáziou reči 

a poruchami učenia 
• spolupráca so školským psychológom a špeciálnymi pedagógmi,  
• štúdium zahraničných študentov  
• využívanie prvkov ITV, projektové vyučovanie, vyučovanie v blokoch 

• vysoká úspešnosť pri prijímacích pohovoroch na stredné školy,  8-ročné 
a 6-ročné gymnáziá 

• vysokokvalifikovaný tím pedagógov 

• vlastné muzikály, nahrávanie vlastných CD v nahrávacom štúdiu, práca 

s hudobnými, športovými a výtvarnými talentami 

• slovné hodnotenie žiakov na I. a II. stupni, elektronická žiacka knižka 

• vlastná tlačová agentúra školy, vydávanie mesačníka Zvonček, ktorý 
získal na Štúrovom pere za rok 2003 Cenu slovenského syndikátu novinárov 

• celodenná starostlivosť v Školskom stredisku záujmovej činnosti pre 
všetkých žiakov školy 

• bohaté mimoškolské aktivity /aj počas víkendov a prázdnin/ - cyklistika, 
turistika, plávanie,  korčuľovanie, futbal, basketbal,  stolný tenis, lyžovanie, 
snowboard, letná a zimná škola v prírode, netradičné športy, drevodielňa, 
pohybová výchova... 

• po dohode možnosť osobnej návštevy. 

Kontakt: 043/42 21 605,  0907 10 10 23,  0910 783 715 
 

KtoKtoKtoKto    mal amal amal amal a    má narodeniny?má narodeniny?má narodeniny?má narodeniny?    
Janko Záborský 2. SA 05. 03. 
Karin Hrnčiarová 5. S  06. 03. 
Kubko Stehlík 7. S  07. 03. 
Viktorka Jeneiová 1. S  08. 03. 
Dominik Ďubek 2. SA 11. 03. 
Lenka Búchalová 6. S  15. 03. 
Adamko Bednár 4. S  21. 03. 
Marko Búchala 3. SA 24. 03. 
Radko Krupec 7. S  27. 03. 
Beky Pokrievková 3. SA 27. 03. 
Paťka Sičáková 9. S  30. 03. 
 

Kto mal aKto mal aKto mal aKto mal a    má meniny?má meniny?má meniny?má meniny?    
Radoslav Guráň 9. S  06. 03. 
Radoslav Krupec 7. S  06. 03. 
Tomáš Lilge 8. S  07. 03.  
Tomáš Pacera 2. S  07. 03. 
Tomáš Revilák 3. SA 07. 03. 
Tomáš Zavarský 2. S  07. 03. 
Adrián Cisárik 3. SA 23. 03. 
 

Blahoželáme učiteľomBlahoželáme učiteľomBlahoželáme učiteľomBlahoželáme učiteľom    
Narodeniny maliNarodeniny maliNarodeniny maliNarodeniny mali    

Darinka Dostálová   13. 03. 
Janka Muchová   25. 03. 
 
 

MeninyMeninyMeninyMeniny    malimalimalimali    
Tomáš Krško   07. 03. 
Alenka Šutiaková   27. 03. 
 
 
 
 
 

 
 

TitulkaTitulkaTitulkaTitulka    
Majsterka Slovenska v lyžovaní 
v kategórii staršie predžiačky – 
Zuzanka Koniarová z 5. S triedy. 
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 ֠ Žiaci 2. S a 2. SA sa jeden celý deň 

vzdelávali v obchodnom centre Tesco. 
Pani učiteľka Renátka Špiriaková 
a Zuzka Kováčová pre nich pripravili 
projektové vyučovanie. Viac sa dozviete 
na stranách  
֠ pani učiteľka Mgr. Livka Haštová 
odišla z BellAmosu na iné pracovisko. 
Deviataci sa s ňou budú však ešte do 
konca školského roka stretávať na 
hodinách nemeckého jazyka. Prajeme jej 
veľa pracovných úspechov! 
֠ Nemecký jazyk začala vyučovať       
siedmakov a úsmakov pani učiteľka 
Mgr. Zuzka Vaváková. Aj jej prajeme 
veľa úspechov a energie! 
֠ Vítame medzi nami pani učiteľku 
Mgr. Aďku Kozmanovú, ktorá učí 
žiakov 3. S. a pani učiteľku Mgr. Lenku 
Pivkovú, s ktorou sa žiaci 2. stupňa 
stretávajú na hodinách fyziky. Pani 
učiteľkám prajeme, aby sa im páčilo 
v BellAmose a aby boli stále usmievavé 
a plné energie. 
֠ BellAmos sa zúčastnil i na okresnom 
kole v súťaži kolkoch... Naše pani 
učiteľky nás krásne reprezentovali. Na 
fotke pani učiteľky: Renátka Špiriaková, 
Majka Mažáriová, Martuška 
Smirnovová, Zuzka Kováčová a Livka 
Haštová. 
 
 

֠ Žiaci prvého stupňa majú za sebou 
školské kolo v umeleckom prednese 
poézie a prózy. Viac na strane 20. 
֠ Naši deviataci majú za sebou 
celoplošné testovanie a pripravujú sa 
na prijímacie skúšky na stredné školy. 
֠ do BellAmosu zavítali naši 
kamaráti a bývalí spolužiaci Tiago 
Branco Prata a Mafi Branco Hrušková. 
Strávili s nami dva dni a veľmi sme 
boli šťastní, že nás prišli pozrieť. ☺ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
֠ Nezabudnite na zapojenie sa do 
súťaže Janko Hraško ešte žije.. v 21. 
storočí. Máte možnosť posledný 
týždeň prispieť do súťaže svojimi 
literárnymi či výtvarnými prácami.  
֠ BellAmos je vynikajúci! Svedčí 
o tom i fakt, že medzi nami pobehujú 
dvaja majstri Slovenska. Majster 
Slovenska v yachtingu – Branko 
Kraker a majsterka Slovenska 
v lyžovaní – Zuzka Koniarová. 
֠ V tomto čísle Zvončeka si môžete 
prečítať i vlastnú tvorbu 
BellAmosákov – Adamka Bednára, 
Viva Chladnúcha a Veroniky 
Vicenovej. Viac na str. 14 a 21. 
֠ Príjemnú Veľkú noc, veľa kupačov 
a veľa vody všetkým praje redakcia 
TABA BellAmos.  
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Veronika Vicenová, 2. SA 

Putovanie môjho listu 
Bol som pripravený na Jankinom krásnom stolíku a tešil som sa na Janku, keď bude 
jej prekrásnym perom na mňa písať. Zrazu som počul, ako prichádza do svojej 
krásnej izby. Ale ona mala tento krát pero, s ktorým som sa aj hral, lebo ma strašne 
šteklilo, keď na mňa písalo. Janka píše veľmi pekne, dúfam, že mi veríte! Janka si 
sadla už dávno, asi pred 20 minútami. Ale ako každý múdry žiak si musí 
premyslieť, čo napíše, aj moji bratia a sestry musia čakať, kým sa ich majitelia 
rozhodnú, čo je rozumné. Moja dobrá priateľka obálka mi povedala, že kým ju 
nájde, tak sa môžem hrať a rozprávať so stolom, ale ako našu a moju kamošku 
Janku poznáme, je dosť múdra. Nebojte, ja vás neoklamem! Už ju našla a dala ma 
do nej. A na ňu napísala: Mária Biela, Škoricová 8, Papradno. A dala ma do 
poštovej schránky. Tam bola velikánska tma, bol som smutný. Prišiel ujo poštár 
a zobral ma na poštu. Ale kým som tam s ním prišiel, vedel som, že ma chce 
otvoriť. Ale neotvoril ma a aj s obálkou sme vydali tento zvuk: fú...ha...Prišlo 
poštárske autíčko a prenieslo ma na stanicu a tam na mňa čakali moji bratia a sestry 
a spolu sme nastúpili do poštárskeho vlaku- Kým sme tam všetci nastúpili, tak 
Janka sa už možno hrala so Saškou a Miškou. Keď sme zastali, zakývali sme si 
s bratom, ktorý išiel ešte ďalej. Prišiel ujo poštár a dal ma do jeho poštárskej tašky, 
ktorá sa mi páčila. Po chvíli ma dal do schránky Jankinej starej mamy. Chvíľu som 
čakal, kým jej stará mama otvorí schránku. Potom ma vybrala z obálky a čítala: 
„Milá babka, kedy ma prídeš navštíviť?“ Babka si zo svojho skladu obálok vybrala 
obálku, lebo Jankin starý otec pracuje v papiernictve, tak majú doma asi päťsto 
obálok, ale nechoďme do ďalších rozprávok o mne. Moja kamoška, teda, kratším 
slovom, priateľka, tam bola tiež. Tak jej babka čakala, kým príde jej manžel. A keď 
už prišiel, babka povedala: „Počúvaj, naša Janka mi poslala list, na ktorom bolo 
napísané niečo, že kedy prídeme?“ Starký sa pozrel do kalendára a povedal jej: 
„Veď Janka má o tri dni narodeniny, tak 15. 3. môžeme k nej ísť. Ale čo jej kúpia? 
Zrazu si niečo pošepkali, niečo, čo Janka chce, ale ja vám to neprezradím, no je to 
živé a má to štyri nohy. Ale pes, ani to, čo sa dá vycvičiť, to nie je. Dúfam, že ma 
počúvate. No a prišiel ten deň 15. 3. a oni išli na Jankine narodeniny. A tam mala 
kopu darov. Ale vždy otvorí len a len prvý, od starkých a tento krát od nich dostala 
to, čo si aj želala. Otvorila ten mňaukavý darček a tichými slovami povedala: 
„Mačiatko, ja som dostala mačiatko!“ Jaj, to bolo radosti! 

 

Ticho a tma zavládla vo veľkej sieni, v ktorej bol Janko Hraško skrytý so svojím 
rádiom. Iba zo susednej siene zaznieval vresk a hurhaj: tam sa zabávali zlomocníci. 
Jesť a piť mali dovôle, veď tam mali slávny „stolček, prestri sa“, ktorý ukradli 
dobrodejom. Len im bolo treba vysloviť, čo chcú, a už aj bolo toho na stole toľko, 
až sa stôl prehýnal.  
„Jednu chybu predsa len má tento stolček“, bolo počuť vzdych obra-ľudožrúta. 
„Jemné ľudské mäso darmo si od neho pýtame. Tým sa nikdy neprestrie...“ 
„No, bude zajtra večer, keď napadneme dobrodejov!, potešovala ho huhňavo 
ježibaba. Kým sa zlomocníci zabávali, Janko Hraško vyliezol spod veľkej skrine aj 
s rádiovým prístrojom, opatrne vyšiel zo siene, aby sa poobzeral a preskúmal zámok 
na stračej nôžke. Hľadal izbu na najvyššej veži zámku, kde zlomocníci uväznili 
dobrodejov a ich kráľa. A čo, ak sa mu podarí – myslel si – nejako ich vyslobodiť? 
Do zajtrajšieho večera každým spôsobom musí niečo vymudrovať, lebo ináč ich 
zlomocníci zahubia...“ Aj nad tým si tuho lámal hlavu Janko Hraško, čo by mal 
vykonať sedemhlavému šarkanovi, ktorý sa zajtra ráno vydá na cestu zničiť 
skrývajúcich sa dobrodejov.  
„Tu, v rozprávkovom svete, je chýb ani maku...“, poškrabal sa Janko Hraško za 
uchom. „Napochytre ani neviem, či sa mi predsa len podarí spraviť v tejto pokazenej 
krajine poriadok?“ Na konci ohromnej chodby, kde sa začínali schody, vedúce na 
najvyššiu vežu, sedel na stoličke akýsi strapatý zlomocník s úlisnou tvárou. Bol to 
Falošník. Preto ho sem postavili hlavní zlomocníci, aby strážil vo väzení svoju 
sestru Pravdu, ako aj ostatných dobrodejov. Falošník si však práve teraz zdriemol, 
takže ani nezbadal Janka Hraška.  
„Kde by len mohol byť kľúč od vežovej izby?“, obzrel sa Janko Hraško, keď ta 
prišiel. Ale veru kľúča nevidel nikde. Veľmi opatrne, aby Falošníka nezobudil, 
vyškriabal sa na neho a nazrel mu do vreciek. Ale kľúč ani tam nebol. 
„Akiste ho nechal vo dverách v zámke“, pomyslel si Janko Hraško. A už sa aj pustil 
po schodoch nahor. K vežovej izbe viedli dlhočizné točité schody. Predstavte si, 
deti, ako to Janka Hraška unavilo, lebo on sa na každý schodík musel rozbehnúť 
a veľmi sa namáhať, kým sa vyškriabal naň.  
„No, ak sa nám niekedy podarí odtiaľto zlomocníkov vyhnať“, povedal si Janko 
Hraško, keď oddychoval a utieral si spotené čelo, „nuž prvá robota bude, že dám 
sem do tothto starého zámku na stračej nôžke, namontovať výťah...“ 
Napokon predsa len sa dostal až po dvere vežovej izby. A či je v zámke kľúč? Kľúč 
veru ani tam nebol... Čo teraz spraviť, Janko Hraško?  
Horko-ťažko sa vyškriabal po kľúčovú dierku a nazrel cez ňu dovnútra. Bola vám to 
hodná kľúčová dierka. Mnoho nerozmýšľal a vliezol do nej. Rozsvietil svoj malý 
elektrický lampášik a dôkladne si poobzeral vnútro zámky. Veľmi osmutnel Janko 
Hraško, keď zistil, že je to veru veľmi mocná zámka. Taká mocná, že bez kľúča ju 
nijako nemožno otvoriť. Treba uznať, že starí rozprávkoví králi, ktorí dali pred 
časom postaviť tento zámok na stračej nôžke, ktorí dali pred časom postaviť tento 
zámok na stračej nôžke, mali zručných zámočníkov! Janko Hraško troška 
porozmýšľal, potom sňal z pleca drobulinký fotografický aparát a spravil asi tucet 
snímok zvnútra zámky. Čudujete sa, deti, načo to Janko Hraško robil? Nebojte sa, 
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                   Kategória PRÓZA 
1. miesto 

Saška Špiriaková, 4. S 
2. miesto 

Maruška Buckulčíková, 2. SA 
3. miesto 

Zuzka Tomášiková, 3. SA 
Kristínka Jurčíková, 4. S 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obecenstvo na súťaži, porota, najmenší diváci 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diváci – prváci s pani učiteľkou Alenkou Šutiakovou, ceny, pani učiteľka Žanetka 
Žigmondíková 

 

vedel on dobre, načo mu to bude! Veď napokon preto bol vševedom, či nie? Keď 
skončil fotografovanie, vyliezol druhým koncom kľúčovej dierky a tak sa dostal do 
žalára väznených rozprávkových bytostí. Pri svetle svojej vreckovej lampy sa 
poobzeral. Na slame, roztrúsenej po dlážke, v otrhaných šatách spali väzni. 
Rozprávkový kráľ, Pravda, neposlušná princezná, čo predtým musela kľačať na 
hrachu, Snehuliak, švec-mudrc, potom rozliční škriatkovia, trpaslíci a víly. Aj víla 
snov bola medzi nimi, lebo ináč, pravdaže, neboli by mohli spať. 
No našiel tam Janko Hraško aj niečo iné. Nikdy by ste neuhádli, čo. Nuž vám to 
poviem! Našiel tam dievčatko ako hrášok. Také maličké, že, predstavte si to, bolo 
ešte o vlas menšie ako Janko Hraško! Veľmi sa zaradoval Janko Hraško, lebo až 
dosiaľ si myslel, že iné také malé stvorenia, ako je on, na svete nie sú. Ani 
v rozprávkovom svete nie. Ale nebolo kedy na dlhé mudrovanie. Bolo treba konať, 
a to bez meškania. Janko Hraško pribežkal ku spiacemu rozprávkovému kráľovi 
a pošklbal ho za mihalnice: „Vaše Veličenstvo!“, budil ho Janko Hraško. 
Rozprávkový kráľ si siahol na oko, že si ho pretrie. Janko Hraško len-len, že stihol 
odskočiť, ináč by sa mu bolo zle povodilo. Teraz už pošteklil rozprávkového kráľa na 
nose: „Vaše Veličenstvo! Prebuďte sa!, hovoril mu. „Kto je to? Čo sa robí?“, otvoril 
náhle oči prekvapený rozprávkový kráľ.  
Keď zbadal Janka Hraška s vreckovou lampou, ešte viac sa začudoval: „Akáže si ty 
svätojánska muška, keď vieš takto svietiť? A ešte i vravieť?... Ľaľa ti ho! Veď ty nie 
si ako iné svätojánske mušky, ale ako človek...“ 
„Vaše Veličenstvo!“, poklonil sa Janko Hraško. „Ja nie som svätojánska muška. Ja 
som najmenší slovenský vševed a chcem zachrániť Vaše Veličenstvo!“ 
„Preto si prišiel zo Slovenska?“, vyvalil kráľ oči na Janka Hraška.  
„Do rozprávkovej krajiny som prišiel iba náhodou, no tak si myslím, keď som už tu, 
že sa pokúsim pomôcť spravodlivým dobrodejom v ich zlom položení, lebo tak mi 
káže moja slovenská česť.“  Vtom sa zobudila aj Pravda.  
„Prišiel si zo Slovenska?“, spýtala sa natešená. „Tak my budeme dobrí priatelia! Od 
tých čias, čo sú Slováci na svete, vždy chodili po mojich chodníčkoch.  
„Od tvojej sestry Krivdy môj národ v minulosti vytrpel veľmi mnoho“, odpovedal 
Janko Hraško Pravde. „Ty si nás od nej oslobodila, preto z vďačnosti ja chcem 
vyslobodiť vás. 
„Ale ako?“, opýtal sa rozprávkový kráľ. „Dvere sú zatvorené a my sa nepretiahneme 
cez kľúčovú dierku ako ty alebo Anička Hraškuľka.“ 
„Anička Hraškuľka chodieva cez kľúčovú dierku?“, spýtal sa Janko Hraško. „Tak 
azda vie, kde skrývajú zlomocníci kľúč od dverí?“ 
„Neopovažujem sa ja ísť von“, odpovedala Anička Hraškuľka, ktorá sa medzitým tiež 
prebudila, ako aj ostatné rozprávkové bytosti. „Neopovažujem sa, lebo keď som sa 
raz vyškriabala ku kľúčovej dierke, zbadala ma ježibaba a tak ma vymlátila, že mi tri 
dni špelo v kostiach. „Pýtaš sa na kľúč, Janko Hraško?“, ozval sa vtom švec-mudrák. 
„Hja, k tomu sa nemožno dostať!... Ježibaba ho má stále na krku na reťazi...“ 
„Skúsim jej ho ukradnúť, keď zaspí!“, povedal Janko Hraško. „Nikdy vám tá nespí“, 
mávla rukou víla snov. „Po celé noci iba pije a pije pálenku...“ Trpko bolo Jankovi 
Hraškovi, že si nevie pomôcť a nemôže vyslobodiť z otroctva rozprávkového kráľa a  

Kategória POÉZIA 
1. miesto 

Janko Záborský, 2. SA 
2. miesto 

Borko Kráľ, 4. S 
3. miesto 

Lucka Valachová, 4. S 
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ostatných dobrodejov. Najviac ak by bol vedel cez kľúčovú dierku pomôcť na 

slobodu Aničke Hraškuľke... 

Ešte na chvíľu ostal Janko Hraško v žalári a rozpovedal väzňom všetko, čo vedel 

o vyhnaných dobrodejoch, porozprával i to, čo sa stalo odvtedy, ako prišiel do 

rozprávkovej krajiny. 

Vyjavený a skoro až s nedôverou počúval rozprávkový kráľ a všetci ostatní, keď im 

Janko Hraško rozprával, ako s pomocou elektrického prúdu chytili obra-ľudožrúta.  

„A prečo ste ho pustili, keď sa vám ho podarilo chytiť?“, spýtal sa zamračene kráľ.  

„Na rozkaz brata Vášho Veličenstva...“ 

„To ste veru urobili veľmi zle!“, povedal podráždene rozprávkový kráľ. „Veď by 

som aj povedal svoju mienku bratovi akurátne, len by som s ním mohol rozprávať!“ 

„Nič ľahšie ako to, Vaše Veličenstvo!“, povedal Janko Hraško, a už aj vyťahoval 

drobulinkú prijímaciu a vysielaciu staničku. Trvalo to vari hodinu, kým sa podarilo 

vysvetliť rozprávkovému kráľovi a ostatným, čo to vlastne rádio je a ako sa s ním 

zaobchádza. Napokon predsa tomu porozumeli. Medzitým si vypočuli aj troška 

hudby z Ameriky, lebo už bolo po polnoci a slovenské stanice už nevysielali.  

Nato sa prihovoril Janko Hraško kráľovi: „Teraz ani cez rádio sa nemožno rozprávať 

s vyhnanými dobrodejmi, lebo spia. Ale ráno nech sa páči Vášmu Veličenstvu 

hovoriť do prístroja a len povedzte dobrodejom všetko, čo povedať chcete. Všetko 

budú počuť!“ 

Pomaly začalo svitať. Janko Hraško sa odobral od smutných väzňov so sľubom, že 

hneď sa k nim vráti a vyslobodí ich, len čo sa ukáže nejaká možnosť.  

„V myšlienkach budem s tebou, vševed Hraško!“ S týmito slovami sa od neho 

odobrala uväznená Pravda. „Jaj, len daj pozor na seba, milý Janko! Aká by som bola 

rada, keby si sa vrátil čím skôr!“, zvolala Anička Hraškuľka na Janka Hraška, ktorý 

sa ešte obzrel z kľúčovej dierky a svojou maličkou rúčkou jej zakýval na rozlúčku. 

 

Milé deti, v budúcom čísle Zvončeka si budete môcť prečítať príbeh o tom, ako sa 

skončil letecký útok proti zámku na stračej nôžke a ako pri tom pomohol Janko 

Hraško. 

Sladká matematika  
 

Tak aj na prvom stupni sa našlo niekoľko múdrych mozočkov, ktoré sa nebáli príkladov 

Sladkej matematiky a úspešne sa s nimi popasovali. Všetkým patrí veľká pochvala. 

 

Mená ÚSPEŠNÝCH RIEŠITEĽOV: 

Tomášiková Zuzka 3. SA 
Zachar Erik 3. SA 
Pokrievková Rebeka 3. SA 
Špiriaková Saška 4. S 
Bednár Adam 4. S  
Taliga Martin 7. S 
Srdečne im blahoželáme, dostávajú sladkú odmenu a držíme im palce v ďalšom kole.  
 
Správne výsledky z predchádzajúceho kola: 

1. príklad: 297 hektárov 

2. príklad: Teta Katka má 9 detí 

3. príklad: Syn má teraz 10 rokov 

 
A tu sú zadania ďalších príkladov pre všetkých žiakov školy 
 

1. Zober tri zápalky tak, aby na obrázku 1 zostali tri štvorce: 

2. Zober dve zápalky tak, aby na obrázku 2 zostali dve štvorce: 

 
3. Prepravka s ovocím ja 7-krát ťažšia ako prázdna prepravka. Naplnená má 

hmotnosť o 30 kilogramov väčšiu ako prázdna. Koľko kilogramov váži 

ovocie v prepravke a koľko prázdna prepravka? 

 

Výsledky príkladov napíšte alebo nakreslite na papierik a odovzdajte ich pani učiteľke 

Majke Debnárovej do 20. apríla 2008.  
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18.marca sme si zdobením medovníkov priblížili veľkonočné tradície. 

Maminka Tomáška Reviláka  napiekla veľkú nádobu voňavých motýľov, 

barančekov, zajačikov, kvietkov a samozrejme vajíčok. Pripravila aj 

rôzne ozdoby. Tie jej pomohla doladiť mamina Heďky Gajdošovej. Nuž a 

takto tvorivo to vypadalo ☺. Každý sa do toho vložil po svojom ☺. 

Posúďte sami, že výsledky boli ako od najzručnejších medovnikárov. Obe 

maminy nám už pred Vianocami pripravili podobný zážitok. Celá trieda im 

naozaj zo srdca ďakuje za priateľstvo a voňavé zážitky.  

p. učiteľka Martuška Smirnovová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

After long cold winter, spring is coming. March is typical month of 

change. Ice is melting, snow is only higher up in mountains. There are 

small flowers in gardens – snowdrops, birds are singing during warmer 

sunny days. All kinds of traditions and festivals are happenning 

everywhere. The biggest one is Easter. Slovakia has special habits like 

nobody else. On the other hand British and Americans celebrate this 

holiday only on Sunday. Mainly children have fun. They look for 

hidden chocolate eggs, easter bunnies and various candies or sweets. 

Completely different party times happen down south – New 

Orleans,Luisiana-U.S. Around French part of this city people walk, 

dance and hang around drinking, chatting and eating specialities. It´s 

Mardi grass, almost like „Fašiangy“ but little bigger and longer 

celebration. Another holiday is on 17th of March – Saint Patrick´s day. 

Pure Irish tradition – People are dressed up in green, they wear 

shamrocks. Yeah, it´s a party month and right after this, we have April 

– the crazy time... Take care and enjoy Easter holidays!!! 

Adam Zorkócy 
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Projektové vyučovanie v Tescu 

 
Viete, že učiť sa vždy nemusíme len v škole? My sme sa rozhodli vyskúšať si to 
v TESCU. Na pár hodín sme sa stali malými obchodníkmi. V rámci projektu 
„Učíme sa orientovať v obchodoch“ sme súťažili o to, kto z nás dokáže byť 
najlepším obchodným managerom. Nebolo to ľahké, pretože pani učiteľky pre nás 
pripravili veľa zaujímavých, tvorivých, ale aj náročných úloh. Každá dvojica plnila 
zadané úlohy   v niektorom oddelení TESCA. 
A tak niektorí z nás získavali informácie o potravinách, iní o hračkách, ale aj 
o elektrospotrebičoch, drogérii, ovocí a zelenine. Bolo to zaujímavé, pretože sme 
sa po TESCU voľne pohybovali, potrebný tovar sme skúmali, prechádzali od 
regálu k regálu, zistené informácie zapisovali do projektových knižiek. Zistili sme, 
ktorý tovar je zabalený, voňavý, nebezpečný, aký má tvar, z akého materiálu je 
vyrobený, koľko stojí. Už vieme, čo sa predáva v litroch, v metroch, kilogramoch, 
či na kusy. Pani učiteľky nás pochválili, že sa veru za nás hanbiť nemuseli. 
Správali sme sa slušne a snažili sme sa podať čo najlepší výkon. Top-managermi 
sme sa však nemohli stať všetci. Najviac si to svojimi výkonmi zaslúžili títo z nás:  
Majka Krakerová, Tomáško Pacera, Lucka Špániková, Dominik Sabó a Ivko 
Hašto. 
     Po náročnej práci na nás čakala zaslúžená chutná odmena. Bola ňou pizza 
a džús. Unavení, ale šťastní a spokojní, sme sa z TESCA vrátili do školy a tu sme 
si ešte dopĺňali svoje projektové knižky.  
     Takéto vyučovanie sa nám páčilo a radi si niečo podobné vyskúšame aj 
nabudúce.                    Žiaci II. S a II. SA s pani učiteľkami Zuzkou a Renátkou 

TOP MANAGERITOP MANAGERITOP MANAGERITOP MANAGERI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Majka       Lucka                       Ivko 
 
 
 
 
 
 
 
     Tomáško            Dominik 
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Aj slovenčina, aj matematika bola veľmi ťažká.               Dominika Tatarková, 9. S 

 
Myslím, si, že prvá časť slovenčiny bola dosť ťažká a 1. otázka mala podľa mňa 2 
odpovede. V druhej časti boli chytáky. Príklady v prvej časti matematiky mi celkom šli, 
no v druhej časti bolo veľa chytákov.                Daniel Uher, 9. S 

 
Slovenčina bola príliš ťažká, matematika bola v pohode. No druhá časť bola trápna, 
bolo to zameraní na čítanie a porozumenie.          Petra  Kutlíková, 9. S 

 
K slovenčine - Myslím si, že to bolo celkom jednoduché, ale niektoré otázky boli divne 
formulované. Druhú časť som nevedel, bola moc ťažká. Matematika bola ľahká, bolo to 
zamerané na logické myslenie, druhá časť bola ľahká, vedel som to. 

Radoslav Guráň, 9. S 
 

Prvá časť slovenčiny sa celkom dala, no druhá časť bola dosť ťažká. Príklady v prvej 
časti matematiky boli ťažké, boli tam chytáky. Druhá časť sa mi zdala ľahšia. 

Linda Štefková, 9. S 
 

Druhé časti boli dosť ťažké a osobne si myslím, že aj dosť nezmyselné. Nie sú brané na 
stredné školy, takže nám iba zbytočne natiahli čas a stresovali nás. Typy úloh a ich 
hodnotenie boli trochu nezmyselné. Čo sa týka prvej časti slovenčiny, bola poriadne 
ťažká a otázky k článkom nejasné, resp. ich možnosti. Boli tam nepríjemné chytáky 
a dosť ma to mýlilo. Slovenčina bola určite oproti minulým rokom značne ťažšia. 
Matematika sa mi zase zdala oproti slovenčine ľahšia a myslím, že príklady vôbec 
neboli nezvládnuteľné.                       Katarína Grajciarová, 9. S 
 
Prvá časť slovenčiny bola v pohode. Až na to, že dali veľa podobných odpovedí a každý 
má svoj názor. Druhá časť bola dosť blbá, chceli vedieť, že či vieme aj prakticky 
a zistili, že nevieme, čo sme všetci už vedeli. Prvá časť matematiky bola dobrá, ľahšia 
ako slovenčina. Druhá časť bola náročne taká istá ako druhá časť zo slovenčiny. 
                                               Dominika Lukáčová, 9. S 
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Prvá časť slovenčiny bola ťažká, bolo tam veľa chytákov. Niektoré otázky mohli 

mať aj viac odpovedí. Druhá časť bola ok. Dobré na logiku, dalo sa to zvládnuť 

v pohode. Prvá časť matematiky bola ľahšia ako slovenčina. Otázky boli celkom 

dobré a ľahšie ako zo slovenčiny. Druhá časť matematiky bola celkom ľahká, bolo 

treba len trochu rozmýšľať.           Petra  Michaláková, 9. S 

 

Myslel som si, že prvá časť slovenčiny bude ľahká, ale keď som sa na to pozrel, tak 

som mal dosť. Aj druhá časť bola taká ťažká ako prvá. Čo už. A z matematiky boli 

obe časti veľmi ťažké.      Radovan Litvaj, 9. S 

 

Prvá časť slovenčiny bola celkom ľahká, druhá časť bola ťažšia a hlavne náročná 

na čas. Prvú časť matematiky som zvládol v pohode, nebolo to také ťažké ako som 

čakal. No druhá časť z matematiky bola pre mňa dosť náročná na čas, boli veľmi 

dlhé zadania a málo času.            Matej Ciran, 9. S 

 

Prvá časť slovenčiny sa mi nezdala až taká ťažká, ale niektoré otázky boli 

diskutabilné. Málo času na prečítanie a ešte aj odpoveď... V druhej časti bolo veľa 

textu, ktorý som musela dookola čítať a otázky boli na inej strane. Časovo 

nezvládnuteľné. Tipovala som. Prvá časť z matematiky bola ľahká, ale bolo málo 

času, nestíhala som, preto som tipovala. Druhá časť matematiky obsahovala veľa 

chytákov, napr. prečiarkni správne, to nemá vôbec nič s tým, ako mi ovládame 

obľúbenú matematiku. �             Kornélia Hnilicová, 9. S 

 
No podľa mňa bola prvá časť slovenčiny dosť náročná, lebo tam boli otázky, ktoré 

si myslím, mali aj viacej odpovedí. Druhú časť považujem za zbytočnosť, kde sme 

mali ešte aj krátky čas na vypracovanie otázok, nad ktorými sa malo zamýšľať 

dlhšie ako bol určený čas. V prvej časti matematiky boli otázky celkom 

zvládnuteľné, až na koniec. Druhá časť bola celkom fajn, až na niektoré úlohy. 

Iveta Čarná, 9. S 

 
Môj názor na prvú časť matematiky je dosť pesimistický. Podľa mňa to bolo od 

veci... Druhá časť bola celkom v pohode, dalo sa. Na matematiku môžem povedať 

len to, že som sklamaná, lebo som mala doučovanie a rôzne sedenia a nevedela som 

to.. Proste amen - tma... ☺     Lenka Pokorná, 9. S 

 
Monitor bol dosť náročný, aj prvá aj druhá časť. Mám veľmi podobný až skoro 

rovnaký názor ako moji spolužiaci. 

Patrícia Sičáková, 9. S 
 

Bolo to dosť ťažké a blbé, otázky boli ťažké a odpovede ešte ťažšie. Matematika sa 

mi zdala ľahšia ako slovenčina.          Adam Janák, 9. S 
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Dokončovanie aDokončovanie aDokončovanie aDokončovanie a    vylepšovanie projektov už vvylepšovanie projektov už vvylepšovanie projektov už vvylepšovanie projektov už v    priestoroch školypriestoroch školypriestoroch školypriestoroch školy    

    



 

MMMMMMMMaaaaaaaajjjjjjjjsssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr        SSSSSSSSlllllllloooooooovvvvvvvveeeeeeeennnnnnnnsssssssskkkkkkkkaaaaaaaa        vvvvvvvv        yyyyyyyyaaaaaaaacccccccchhhhhhhhttttttttiiiiiiiinnnnnnnngggggggguuuuuuuu        
 

TTTTTTTTrrrrrrrriiiiiiiieeeeeeeeddddddddaaaaaaaa        EEEEEEEEffffffffrrrrrrrraaaaaaaaiiiiiiiimmmmmmmmaaaaaaaa        PPPPPPPPaaaaaaaannnnnnnnččččččččuuuuuuuuššššššššiiiiiiiisssssssskkkkkkkkaaaaaaaa        
Vedeli ste, že v BellAmose sa každý deň stretávate s majstrom Slovenska 
v yachtingu? Áno, a to v Triede Lemuela Gullivera. Majster Slovenska v yachtingu 
a vášnivý športovec je Branko Kraker. Našej redakcii sa podarilo získať zaujímavé 
informácie, ktoré vám s radosťou ponúkame. Sme na Braňa veľmi hrdí! ☺ 

 
Medzinárodný mMedzinárodný mMedzinárodný mMedzinárodný majster Slovenska vajster Slovenska vajster Slovenska vajster Slovenska v    yachtingu yachtingu yachtingu yachtingu     

Branimír KrakerBranimír KrakerBranimír KrakerBranimír Kraker    
    

Kde si bol už tento rok  na sústredení? 
V Slovinsku, na Senci a teraz idem do Talianska. 
V akej kategórii súťažíš? 
Mladší žiaci – OPTIMIST /3 – 15 rokov/. 
Odkedy sa venuješ tomuto športu? 
S yachtingom som začal v roku 2005. 
Prečo si si vybral práve takýto šport? Kto Ťa 

k tomu viedol? 
Lebo sa mi páči byť na vode. Doviedol ma k tomu 
môj oco cez jeho kamarátov.  
Spomínaš si ešte na svoj prvý pobyt na vode? 
Áno, bol som v Čechách, bolo tam dobre.  
Koľko sústredení u máš za sebou? 
Asi nejakých 50 – 60. 
Čo všetko je potrebné k tomu, aby niekto začal s yachtingom? 
Samozrejme že svaly, potom zručnosť a poriadne veľký pohyb.  
Ako prebiehajú také yachtingové preteky? 
Prebiehajú tak, že najprv je porada medzi každým, potom, keď dokončia porady, 
povedia, aká dlhá je trať, pravidlá atď. Máme vždy 2 hodiny čas na prichystanie lode 
a na oblečenie. Najzložitejšie je ale poskladať plachtu, na udržanie plachty je 
potrebných veľa špagátikov. 
Čo si obliekaš? 
Oblek, cez ktorý neprenikne žiadna voda, ten sa volá SUCHÁČ alebo si môžeme ešte 
obliecť NEOPREN – je to taký oblek, že aj keď tam premokne voda, tak to ostane 
v teple.  
Aké sú tvoje úlohy na vode počas pretekov? 
Musím obísť 3 bojky, dakedy aj 5, ďalej musím prísť ako prvý do cieľa, ale nesmiem 
mať protest.  
Aká dlhá je trať, ktorú musím prejsť? 
Na malých pretekoch je trať dlhá 1 – 2 km, na veľkých aj 3 – 5 kilometrov.  
Koľko lodí býva na pretekoch? 
Kamarát mi vravel, že na majstrovstvách sveta je ich vyše 800. 
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Návšteva včelára v Ďanovej 

Prvý piatok po vianočných prázdninách  pozvala rodina Pokrievkovcov našu triedu 
Efraima Pančušiska do Ďanovej, kde bývajú. V ich krásnom domčeku nás čakalo 
niekoľko prekvapení. Najskôr to bol chlebík s medom a teplý čaj na zahriatie. Keď 
sa prebudila najmladšia Rebekina sestrička Laurinka, tak ju pestovali všetky dievčatá 
a aj pani uč. Kopa hračiek  v detskej izbe spríjemnila čakanie na včelára. Pán Bucha 
priniesol rôzne včelárske pomôcky, ktoré nám počas rozprávania postupne 
predviedol. Bolo to síce iba v teple obývačky, lebo návštevu včelínov sme odložili na 
jar. Maminka Zuzka medzitým pripravila chutnú kuracinu. Po výbornom obede sme 
sa boli prejsť k Ďanovskému rybníku, lebo sme sa práve učili vybrané slová po R. 
Vyšantili sme sa spolu so psíkom na snehu a poobzerali si, ako sa žije na dedine. Na 
rozlúčku dostal každý z nás pohárik medíka, aby sme boli zdraví. Ďakujeme 
veeeeeeeeeeeľmi pekne Rebekinej rodine za priateľstvo a príjemné i poučné  zážitky. 

p. učiteľka Martuška Smirnovová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako sme ukončili učivo: Obojaké spoluhlásky 

 

 
 

 

 



 

Mladé literárne talenty BellAmosuMladé literárne talenty BellAmosuMladé literárne talenty BellAmosuMladé literárne talenty BellAmosu 
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Minulý rok sa uskutočnili majstrovstvá Slovenska v yachtingu, na ktorých si sa 

umiestnil na 1. mieste. Ako to tam prebiehalo? 
Áno, je to pravda. Stále sme sa predbiehali, bolo to dosť náročné. Prvý deň bol slabý 
vietor, druhý deň zafúkalo silnejšie, veľa lodí odišlo na breh, lebo silno fúkalo.  
Čakajú Ťa tento rok nejaké preteky? 
Áno, budem chodiť do Chorvátska, Talianska, Slovinska, Rakúska, Česka, Poľska a za 
týždeň budem mávať asi 2 preteky. 
Koľko bývaš preč z domu, keď si na sústredení alebo na pretekoch? 
2 – 10 dní. 
Nebýva Ti vtedy smutno za rodinou? 
Nie, lebo oni tam chodia so mnou. ☺ 
Máš aj nejakých kamarátov, ktorí sa venujú yachtingu? 
Áno, z Martina mám 6 kamarátov, ktorí sa tiež venujú yachtingu.  
Máš vlastnú loď? 
Áno, mám už druhú loď, najlepšiu na svete a taká istá dobrá je ešte aj loď BLUEBLUE. 
Ja mám FATAMORGANU. Ale najlepšia je WINNER. Kormidlo sa skladá z dvoch 
základných častí. Z kormidla a z piny. Plutva je zložená z držiaka a z dreva alebo 
z laminátu. 
Kam chodievaš na yachte na Slovensku? 
Bol som už v Piešťanoch, na Liptovskej Mare, Senci, Zemplínskej šírave, Oravskej 
priehrade, ale aj na Lipovci. ☺  
Prajeme Ti, aby sa Ti darilo na každých pretekoch a aby si bol v yachtingu stále 

úspešný a zdokonaľoval sa. Sme radi, že Ťa máme medzi sebou. ☺☺☺☺  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
Foto v strede: Vyhodnotenie medzinárodných majstrovstiev Slovenska 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Foto č. 1 a 3 - Brakova loď, v strede: Majster Slovenska v yachtingu Branko Kraker ☺☺☺☺ 
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Ako zajace oslavovali Veľkú noc 
Kde bolo tam bolo, v jednej malej dedinke, žili zajace. Blížila sa Veľká noc. Zajace sa 
veľmi tešili na Veľkú noc, bol to ich najobľúbenejší sviatok. Pripravili koláče, 
veľkonočné vlajky a mrkvičky a prestreli stôl krásnym veľkonočným obrusom. 
Pomaľovali vajíčka a dali ich do košíka. Košík položili na veľkonočný obrus. Potom 
zavesili na strom najdôležitejšiu vec: veľkonočný veniec. Ale keď spali, veniec im 
ukradol zajac Zlotan. Keď sa ráno zajkovia prebudili, zbadali, že im ho niekto 
ukradol. Zajko Veštko povedal: „To nám určite zajac Zlotan ukradol veľkonočný 
veniec!“ „Treba niečo podniknúť!“, povedal zajac Mudrlant. „A čo také?“, spytuje sa  
zajac Veštko. „Výpravu za veľkonočným vencom!“, povedal zajac Mudrlant. Zajac 
Veľko zavelil: „Zajace nástup!“ Všetky zajace si nastúpili. „Ste nastúpení? Môžeme 
ísť?“, opýtal sa Veľko. „Áno“, povedali zajace. Išli tri dni, na štvrtý ráno našli zajaca 
Zlotana a jeho strom. Na tom strome visel veľkonočný veniec. Keď večer zajac 
Zlotan spal, vyskočili mu na strom a zobrali si veľkonočný veniec. Prišli domov 
a bola presne Veľká noc. Zavesili si ho na strom a oslávili ju. Potom išli všetky zajace 
spať. Zazvonil zvonec a rozprávky je koniec. 

Adamko Bednár, 4. S    

      
Mokrá báseň 

Vivo Chladnúch, 3. S 

 
Hopsasá si malá vlnka,  

a pekne veselo si žblnká. 
 

Z vlniek naplní sa jazero 
a pri ňom je v lete veselo. 

 
Od slniečka zohreje sa vodička, 

a v nej si pláva rybička. 
 

Keď príde zima, príde mrak, 
schová sa aj starý rak. 

 
Napadne nám biely sneh 
a prikryje aj vysoký breh. 

 
Na jar príde veľká voda 
a teší sa z nej naša pôda. 

 
Zdravú vodu treba piť, 

aby sme mohli lepšie žiť. 
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MMMMMMMMaaaaaaaajjjjjjjjsssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrrkkkkkkkkaaaaaaaa        SSSSSSSSlllllllloooooooovvvvvvvveeeeeeeennnnnnnnsssssssskkkkkkkkaaaaaaaa        vvvvvvvv        llllllllyyyyyyyyžžžžžžžžoooooooovvvvvvvvaaaaaaaannnnnnnníííííííí        
BellAmos sa môže pochváliť super výsledkom! Zuzka Koniarová z Triedy Lemuela 

Gullivera je vášnivou lyžiarkou, čo sa potvrdilo i počas majstrovstiev Slovenska! 

Umiestnila sa na nádhernom 1. mieste a my sme hrdí, že ju máme medzi nami! 

Srdečne jej gratulujeme! Naša redakcia za Zuzkou zašla a pripravila pre vás rozhovor 

s majsterkou Slovenska! ☺  

Majsterka Slovenska vMajsterka Slovenska vMajsterka Slovenska vMajsterka Slovenska v    lyžovaní lyžovaní lyžovaní lyžovaní ––––    Zuzka KoniarováZuzka KoniarováZuzka KoniarováZuzka Koniarová    
 
Čo alebo kto Ťa priviedol k lyžovaniu? 
Najprv ma začal k lyžovaniu viesť môj ocino a potom aj  
mamina.  
Odkedy lyžuješ? 
Lyžujem od 3 rokov. 
Kedy si začala lyžovať závodne? 
Keď som mala 4 roky. 
Ako často trénuješ? 
Počas zimy v sobotu, nedeľu, utorok a štvrtok a cez leto 
 pondelok, streda a piatok. V pondelok trénujem na  
kolieskových korčuliach, v stredu v telocvični a v piatok  
som na horskom bicykli.V zime lyžujem na Martinských  
holiach a v Jasenskej doline. 
Za aký oddiel lyžuješ? 
Lyžujem za oddiel SkiTeam Martinské hole. 
Koľko pretekov mali Majstrovstvá Slovenska a ako sa Ti darilo? 
1. preteky boli na Barbore – Vyšná Boca. Tam sa mi darilo, bola som prvá. Bola tam 
ale hmla a zima. 2. preteky boli na Táloch, tam som skončila takisto prvá, bola tam 
hmla a snežilo. 3. preteky boli na Kubínskej holi, tam som skončila na druhom 
mieste, predbehla ma Laura Adamková z Liptovského Mikuláša. Počasie nebolo moc 
dobré, bola hmla a nakoniec sa aj rozpršalo. 4. preteky boli na Zuberci, tam som 
skončila na 4. mieste, bolo to pre mňa najhoršie, lebo to dievča, čo skončilo na 
prvom mieste, lyžovalo dlhšie ako ja. 5. preteky boli v Jasenskej doline, tam som sa 
umiestnila na 1. mieste a vyhrala som lyže, čo ma veľmi potešilo. 6. preteky boli na 
Donovaloch, tam som sa umiestnila na 1. mieste, taktiež som vyhrala lyže a aj 
olympijské číslo z olympijských hier. 7. preteky boli na Šachtičkách, tam som 
skončila na druhom mieste, boli tam dosť dobré ceny. Bol tam aj barman, ktorý nám 
ukazoval miešanie rôznych nápojov. 8. preteky sa uskutočnili v lyžiarskom stredisku 
Malinô Brdo, tam som sa umiestnila na 2. mieste, vyhrala som veľkého plyšového 
medveďa. Bol tam strmý svah, čo mne dosť vyhovuje. 9. preteky boli v stredisku 
Závažná Poruba – Opalisko, tam som sa umiestnila na 2. mieste, počasie nám 
neprialo, bola zima a hmla, dážď so snehom. Nakoniec sa aj rozpršalo. Potom som 
absolvovala preteky, ktoré sa ale nerátali do Slovenského pohára, boli to preteky 
SKICROSS JASNÁ. Tam boli pre mňa zo začiatku brány, ďalej také tobogány na 
snehu, šlapačky, vlny, potom išlo asi 6 brán a nakoniec bol veľký skok. Tam som 
skončila ako prvá a vyhrala som veľkého ľadového medveďa, ktorý mal vyše jedného 
metra. No a posledné 10. preteky boli v Jasnej, tam som skončila až na 3. mieste.  
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Tu sa uskutočnilo vyhodnotenie celého Slovenského pohára. 
A ako dopadol Slovenský pohár? 
No pre mňa výborne. Stala som sa majsterkou Slovenska v kategórii Staršie 
predžiačky. Vyhrala som lyže, presne také, aké som potrebovala. Ocino s maminou 
boli na mňa veľmi hrdí a na Slovenskom pohári som vyhrala ešte veľký sklenený 
pohár.  
Čo robíš s cenami, ktoré vyhrávaš? 
Ceny si nechávam. 
A kde si dávaš všetky plyšáky? 
Tlačím ich medzi ostatné v mojej izbe. ☺ 
Nebýva Ti smutno za rodinou, keď chodievaš na sústredenia? 
Niekedy áno. 
Kde si bola najdlhšie na sústredení a koľko? 
V Rakúsku a bolo to asi 8 dní. 
Ako to prebieha na takom sústredení? Čo robíte, keď dolyžujete? 
Zídeme dole kabínkou, prídeme do hotela, obedujeme. Tréner nám varí. ☺ Potom 
máme oddych asi 2 hodiny, potom ideme na výklus okolo jazera, aby si nohy oddýchli 
a aby sme nemali svalovicu.  
Čo Ťa čaká najbližšie? 
Preteky Goralský klobúčik na Zuberci. 
Tak Ti prajeme veľa šťastia, aby sa Ti darilo a aby si bola prvá. Sme radi, že 
práve majsterka Slovenska v lyžovaní je pravá bellamosáčka. ☺☺☺☺ Zuzka nám ešte 
prezradila, že má 4-ročného brata a dúfa, že pôjde v jej šľapajách. Držíme palce. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. fotografia: Donovaly, 2. fotografia: Jasenská dolina, 3. fotografia: Finále 

Slovenského pohára  v Jasnej 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  fotografia: Finále Slovenského pohára v Jasnej, 2. fotografia: Zuzka na svahu, 3. 
fotografia: štart na Šachtičkách 

 


