
 

 

 

Stredná odborná škola gastronómie   

               a cestovného ruchu, Levická 40, Nitra 
 

 
 

 

 

 

 

Dokumentácia k praktickej časti odbornej zložky 

maturitnej skúšky 

                                                                                      

/Príprava a servis jedál a nápojov v modernej gastronómii  / 

                              

 

 

     

 

 

                                                                          

Meno a priezvisko:                                                                dátum :                                                                                                                     

Trieda :                                                                                 šk. rok : 
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Hostiteľ:                         meno kuchára 

Dátum Konania:             

Čas konania:                 podľa  zadania  

Počet hostí :                   4 

Spôsob obsluhy:            kombinovaný  

  

 

 

 

 

 

 

                                                                        

                                                                                                 

 

 

 

 

 

                                                            

                                                                                  

 

 

 



 

 

3 

 

M E N U 
 

 

                                                                                                                

                                                                                                                 

PREDJEDLO: 

POLIEVKA: 

HLAVNÉ JEDLO: 
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Charakteristika  jedál  

 

 

PREDJEDLO: 

POLIEVKA: 

Slepačí vývar s rezancami :  Dávka číreho slepačieho vývaru, mierne osolená z mladej     

sliepky, mladej čerstvej zeleniny a korenín. Vôňa a chuť sú 

charakteristické po použitých surovinách. Vložka v polievke sú 

domáce rezance.                                                                                   

 

HLAVNÉ JEDLO:   
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NORMOVACÍ  LIST 

 

Meno žiaka: 

Miesto: Internát Mladosť 

Názov pokrmu: 1. Šunková rolka plnená chrenovou šunkou  

Názov surovín Na 10 
porcií v g 

Na 1 porciu 
v g 

Na 9 porcií 
v g 

Poznámka 

Šunková rolka 400  40  360   
Chren 120  12  108   
Smotana 400  40  360   
Stužovač   13  1,3 11,7   
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NORMOVACÍ  LIST 

 

Meno žiaka:   

Miesto:  

Názov pokrmu:  

Názov surovín Na 10 porcií 
v g 

Na 1 porciu 
v g 

Na   porcií v 
g 

  Poznámka 
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               NORMOVACÍ  LIST 

 

Meno žiaka: 

Miesto:  

Názov  pokrmu:  

Názov surovín Na 10 
porcií v g 

Na 1 porcií 
v g 

Na  porcií 
v g 

Poznámka 
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Kalkulácie  

 

Šunková rolka plnená chrenovou šľahačkou           

Suroviny Potrebné 

množstvo 

Cena za 1kg             Výpočet Obstarávacia 

cena na 10 porcií 

Šunková rolka 360g 4,50€ 4,50:1000/.360 1,62€ 

Chren 108g 1,00€ 1,00:1000/108 0,11€ 

Smotana   33% 360g 1,54€ 1,54:1000/.360 0,55€ 

Stužovač 11,7g 0,85€ 0,85:1000/.11,7 0,09€ 

 

Cena 1 porcie=  0,237€                                                                                            Cena 10 porcií=2,37€ 

 

Slepačí vývar s rezancami 

Suroviny Potrebné 

množstvo 

Cena za 

1kg 

            Výpočet Obstarávacia 

cena na 10 porcií 

Sliepka očist. 450g 2,50€ 2,50:1000/.450 1,12€ 

Kosti hov. Riedke 405g 2,00€ 2,00:1000/.405 0,81€ 

Soľ 27g 0,90€ 0,90:1000/.27 0,03€ 

Nové korenie celé 

 

18g 3,90€ 3,90:1000/.18 0,07€ 

Čierne kor. celé 18g 3,50€ 3,50:1000/.18 

 

0,06€ 

Cibuľa 72g 0,85€ 0,85:1000/.72 0,06€ 

Mrkva 135g 0,82€ 0,82:1000/.135 

 

0,11€ 

Zeler 36g 0,55€ 0,55:1000/.36 0,02€ 

 

 

Petržlen 54g 0,55€ 0,55:1000/.54 0,03€ 

Polievkové kor. 18g 15,5€ 15,5:1000/.18 0,30€ 

Rezance:     

Múka hrubá 180g 0,65€ 0,65:1000/.180 0,12€ 

 

 

Vajcia  72g 0,10€ 0,10:1000/.72 0,07€ 

Soľ 0,45g 0,90€ 0,90:1000/.0,45 0,04€ 

 

Cena 1 porcie= 0,28€                                                                                          Cena 10 porcií=2,84€ 
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             ŽIADANKA NA SUROVINY 

Meno žiaka:   

Pracovisko:  Internát Mladosť 

Názov pokrmu:  1. Šunková rolka plnená chrenovou šľahačkou                                            

                                2. Slepačí vývar s rezancami  

                         3. Kurací pník, opekané zemiaky, restovaná zelenina                                             

                        4. Ťahavý závin s jablkami a  makom                                                         

 

Názov surovín Pokrm Pokrm pokrm Suroviny 

spolu 

Poznámka 

 1 2 3 4 5 6 
Šunková rolka 360      360  

Chren 108                 108  

Smotana 33% 360                 360  

Stužovač 11,7      360  

Sliepka 

očistená 

 450     450 

 

 

 

Kosti hov.  405     405 

 

 

 

 

Voda pitná  2700     2700  

Soľ  27 9                36  

Nové kor. celé  0,18     0,18  

Čierne kor.celé  0,18     1,98  

Cibuľa 

 

 72     72  

Mrkva  135     135  

Petržlen  36     36  

Zeler  54     54  

Polievkové kor.  18     18  

Petržlen. vňať  18 9

        

   18  

Múka hrubá  180 135    315  

Vajcia  80 120    200  /5ks 

Kuracie prsia  2

7 

1080    1080  

Pečivo biele  2

7 

45    45  

Syr eidam   180    180  
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Žiadanka na inventár 

 

 

Doska na krájanie 3     ks 

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 


