Dostosowanie wymagan edukacyjnych z fizyki do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych uczniow szkoly podstawowej

Uczniowie z dysleksja

Dostosowanie wymagan:

e rozlozenie w czasie nauki termindw, pojeé, praw i zasad fizycznych, wzoroéw, symboli
wielkosci fizycznych, czeste przypominanie 1 utrwalanie wiadomosci

e wczesniejsze przygotowanie zapowiedzia, ze uczen bedzie pytany, nie wyrywanie do
natychmiastowej odpowiedzi

e w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzanie, czy uczen przeczytat tres¢
zadania 1 czy prawidlowo ja zrozumial, w razie potrzeby udzielanie dodatkowych
wskazowek - zwigkszenie iloSci czasu na rozwigzanie zadan

e w razie potrzeby zadawanie uczniowi do rozwigzania w domu podobnych zadan

e w pracach pisemnych uwzglednianie trudnosci zwigzanych z myleniem znakow
dzialan, przestawianiem cyfr, niepoprawnym zapisywaniem indeksow gérnych i
dolnych, itp.

e dluzsze utrwalanie, dzielenie na mniejsze porcje materiatu sprawiajgcego trudnosé

e ocenianie toku rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co
moze wynika¢ z pomytek rachunkowych

e ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, choc¢by strategia dojScia do niego
byta niezbyt jasna

Uczniowie z dysortografia
Dostosowanie wymagan:

e nie obnizanie ocen za poprawnos¢ ortograficzng prac pisemnych,

e pozostawianie wickszej ilosci czasu na wypowiedz ustnag, dawanie krétkiego czasu na
zastanowienie si¢,

e przy trudno$ciach w analizie zadan o skomplikowanej strukturze graficzne;,
wymagajacych wyobrazen ukladow przestrzennych rozkladanie materiatu na prostsze
elementy i udzielanie doktadnych instrukcji stownych,

e stwarzanie mozliwosci wigkszej ilosci ¢wiczen 1 praktycznych doswiadczen,

e utrwalanie obrazow wzrokowych wyrazow poprzez wyobrazenia wzrokowe,

e dostrzeganie i podkreslanie na forum klasy postepoéw ucznia w nauce.



Uczniowie z dysgrafia

Dostosowanie wymagan:

sprawdzenie pracy moze by¢ nieckonwencjonalne np., jesli nauczyciel nie moze
przeczyta¢ pracy ucznia, moze go poprosié, aby uczynit to sam lub przepyta¢ ustnie z
tego zakresu materiatu,

e umozliwianie pisania prac drukowanymi literami.

Uczniowie z dyskalkulia

Dostosowanie wymagan:

ocenia¢ przede wszystkim tok rozumowania, a nie techniczng strone liczenia, bo uczen
np. ma sktonnos$¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w liczbie 1 przez to jej zapis jest
btedny,

sprawdzac¢ wiedze poprzez koncentracje na przesledzeniu toku rozumowania w danym
zadaniu a nie koncowym wyniku.

Uczniowie stabo widzacy

Dostosowanie wymagan:

wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapobiegajace odblaskowi pojawiajagcemu
si¢ w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe oswietlenie 1 widocznos$¢),

udostepnianie tekstow (np. testow sprawdzajacych wiedzg) w wersji powigkszonej,
podawanie modeli i przedmiotow do obejrzenia z bliska,

zwracanie uwagi na szybkie zmeczenie dziecka zwigzane z patrzeniem i interpretacja
informacji uzyskanych droga wzrokowa (wydluzanie czasu na wykonanie okreslonych
zadan),

czeste zadawanie pytania - ,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupetnienia stownego

trafnos$ci doznan wzrokowych.

Uczniowie slabo slyszacy

Dostosowanie wymagan:

zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej tawce w
rzedzie od okna. Uczen bedac blisko nauczyciela, ktoérego twarz jest dobrze
oswietlona, moze stucha¢ jego wypowiedzi i jednoczes$nie odczytywaé mowe z ust.



Nalezy tez, umozliwi¢ dziecku odwracanie si¢ w kierunku innych kolegéw
odpowiadajacych na lekcji co ulatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi,

nalezy mowi¢ do dziecka wyraznie uzywajac normalnego glosu i intonacji, unikaé
gwaltownych ruchow glowa czy nadmiernej gestykulacji,

trzeba zadbac o spokdj i cisz¢ w klasie, eliminowa¢ zb¢dny hatas m.in. zamykac okna
przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to
utrudnia dziecku rozumienie polecen nauczyciela i wypowiedzi innych uczniow,
powoduje tez wigksze zmeczenie. Takie zaklocenia stanowig roéwniez problem dla
uczniow z aparatami shichowymi, poniewaz s3 wzmacniane przez aparat,

upewni¢ si¢ czy polecenia kierowane do catej klasy sa wilasciwie rozumiane przez
dziecko niedostyszace. W przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia,
sformutowac inaczej polecenie, uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa.
dziecko z wada stuchu ma trudnosci z rGwnoczesnym wykonywaniem kilku czynnosci
w tym samym czasie, nie jest w stanie slucha¢ nauczyciela - co wymaga obserwacji
jego twarzy - jednoczes$nie otworzy¢ ksigzke na odpowiedniej stronie i odnalezé

wskazane ¢wiczenie.

dziecko niedostyszace powinno siedzie¢ w lawce ze zdolnym uczniem,
zrobwnowazonym emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie pomagal mu np.
szybciej otworzy ksigzke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisa¢ notatke z zeszytu itp.
uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych 1 tablicy (m.in. zapisanie nowego
tematu, nowych i wazniejszych wiadomosci itp. ),

konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych
pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow,
umowne gesty, mimikg twarzy,

przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzglednia¢ bledow wynikajacych z
niedostuchu,

docenia¢ aktywno$¢ 1 wkilad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw
szkolnych (systematycznos¢, obowigzkowos¢, doktadnosc ).

Uczniowie posiadajacy trudnosci w koncentracji uwagi

Dostosowanie wymagan:

nie wyrywanie do odpowiedzi,
czeste angazowanie w tok lekcji,
wprowadzanie jasnego systemu konsekwencji i zasad panujacych w klasie
poczatek 1 koniec nowych zadan wprowadzanych na lekcji wyraznie zaznaczone -
wykorzystywanie réoznorodnych pomocy i materiatow we wprowadzaniu nowych
tresci
ograniczenie ilosci bodZcoéw docierajacych do ucznia podczas wykonywania zadan
pomaganie w wybieraniu najwazniejszych bodzcow (np. zaznaczanie kolorem)



dzielenie zadan na realne do wykonania czgsci.

Dostosowanie wymagan dla uczniow z inteligencja nizsza niz przeci¢tna

Dostosowanie wymagan:

czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci zadan),
szerokie stosowanie zasady pogladowosci, - omawianie niewielkich partii materiatu i
0 mniejszym stopni trudnosci (obnizenie wymagan nie moze zej$¢ ponizej podstawy
programowej),

podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie zlozonych tresci na proste, bardziej
zrozumiale czgsci),

wydtuzanie czasu na wykonanie zadania, - podchodzenie do dziecka w trakcie
samodzielnej pracy w razie potrzeby

udzielenie pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku 1 ukonczenia zadania,

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonac

zwigkszenie iloSci czasu 1 powtorzen dla przyswojenia danej partii materiatu
pomaganie podczas wypowiedzi ustnych w doborze stownictwa , naprowadzanie
poprzez pytania pomocnicze

przy tematach przekrojowych pomaganie w tworzeniu wyraznego schematu analizy
poprzez zadawanie dodatkowych pytan naprowadzajgcych , pomaganie w
porzadkowaniu wiadomosci, wycigganiu wnioskéw - w trosce o prawidlowy rozwoj
sfery emocjonalno — spofecznej czeste wzmacnianie, tworzenie atmosfery zyczliwosci
i bezpieczenstwa, dbanie o prawidlowe relacje z rowiesnikami

unikanie stosowania nazw potocznych - obrazowanie poje¢ przyktadami z zycia

przy trudnos$ciach w analizie zadan o skomplikowanej strukturze graficznej,
wymagajacych wyobrazen uktadow przestrzennych rozkladanie materiatu na prostsze
elementy i udzielanie doktadnych instrukcji stownych

stwarzanie mozliwosci wigkszej ilosci ¢wiczen 1 praktycznych do§wiadczen

utrwalanie obrazow wzrokowych wyrazoéw poprzez wyobrazenia wzrokowe (czytanie
literami w przod 1 w tyl, pisanie palcem w powietrzu, na biurku).

dostrzeganie i podkreslanie na forum klasy postepow ucznia w nauce

Dostosowanie wymagan edukacyjnych uczniow szczegolnie uzdolnionych

Dostosowanie wymagan:

realizowa¢ z uczniami zaroOwno zagadnienia zawarte w podstawie programowej, jak
zagadnienia wykraczajace poza podstawe programows,

stosowanie réznych aktywizujacych metod nauczania z pominigciem metody podajacej
zadawanie dodatkowych zadan,

umozliwienie pelienia uczniom funkcji asystenta nauczyciela,



zachecanie uczniow do udziatu w konkursach,
zache¢canie uczniow do samoksztalcenia,

indywidualizowac i stopniowac¢ trudnos$ci (zadania problemowe o zwigkszonym
stopniu trudnosci),

tworzy¢ takie sytuacje dydaktyczne, ktore bedg dla ucznia wyzwaniem i zrédlem
satysfakcji (zachecac¢ i motywowac do uczestnictwa w konkursach, olimpiadach,
turniejach wiedzy matematycznej),

powierza¢ wykonywanie zadan dlugoterminowych (praca metoda projektow),
zachecanie uczniow do udziatu w zaje¢ciach pozalekcyjnych.



