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Individualny rozvojovy

program ucitela

v Skolskom roku 2017/2018 uUspesSne absolvovala

Zuzana Herbrychova

IRPU je kouc¢ingovo-mentoringovy program, ktory ucitelom pomaha dalej rast po profesionainej
aj osobnostnej stranke za pomoci mentora - priatela. Program je predovsetkym tvoreny stretnutiami
a diskusiami s mentorom. Sucastou spolocnych stretnuti je navsteva vyucovacich hodin uditela
s naslednou spolo¢nou analyzou hodin z didaktického i osobnostného hladiska s cielom vytvorit
¢o najvhodnejsie podmienky na celostny rozvoj zZiakov.
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Zuzka v IRPU rozvinula pracu v aktivizacii Studentov, skrateni doby priprav
ucitela, vacsej sebaddvery v ucitelsky kumst a trpezlivosti. Od zaciatku

prichadzala s originalnymi konceptami uenia aj neldkavych tém, so silnou

dévkou reflexie postupov ucenia. Rychlo dokazala posivat latku aktivizacie
Studentov, ktorud v istom bode zacala sprevazat autondmnost Ziakov, sloboda a
zodpovednost. Do hodin sa jej podarilo vnorit reflexiu Ziakov aj seba, vyska3ala

rézne formy skupinovej prace, otvorene metakomunikovala svoje pocity a

dojmy a "ustupila” do role facilitadtora. Obzvlast zaujimavym spésobom Zuzka

uchopila pisanie na$ho spoloéného dennitka, ktory vyvolava Citatelsky zaZitok s ),
pridanou estetickou hodnotou. Kazdé strefnutfe bolo pre mna pIné in3piracie a

radosti, pretoZe Zuzka je talento ";né;héitelka s ludskou tvarou.
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