
Kto może pomóc? 
  

 INSTYTUCJE I PLACÓWKI W POWIECIE I WOJEWÓDZTWIE 
• Poradnia Psychologiczno–Pedagogiczna w Mrągowie ul. Wojska Polskiego 53  

tel.89 741 29 63 http://www.mporadnia.republika.pl/ 
• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mrągowie  ul.Wojska Polskiego 5A/12,  

tel. 89 741 33 07 http://bip.gminamragowo.net/ 
• Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mrągowie ul.Wojska Polskiego 53,  

tel. 89 743 33 60 http://www.pcpr.powiat.mragowo.pl/ 
• Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Rodzinie Synapsa w Mrągowie ul. Kopernika 2C 

tel. 89 741 20 20  
• Stowarzyszenie Wielokierunkowej Pomocy Remedium w Mrągowie: Punkt 

Informacyjno-Konsultacyjno dla osób z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin 
ul. Kopernika 2C, Tel. 531 278 298, http://www.remedium-mragowo.pl/ 

• Fundacja Fructus ; Grupa Wsparcia dla rodziców dzieci z autyzmem w Mrągowie 
ul.Kopernika 2C, tel. 787 345 971 

• Zespół Placówek Edukacyjnych Stowarzyszenie Wyjątkowe Serce w Olsztynie 
ul.Turowskiego 1, tel. 89 538 92 50 http://www.wyjatkoweserce.pl/ 

• Centrum Autyzmu w Olsztynie, ul Żołnierska 18 tel. 89 539 32 32 
https://www.wssd.olsztyn.pl/poradnia-diagnozy-i-terapii-autyzmu/ 

• Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kętrzynie,  
ul. Powstańców Warszawy 5, tel. 514 815 222 http://www.poradniaketrzyn.pl/ 

 
 

  INSTYTUCJE I PLACÓWKI OGÓLNOPOLSKIE 
• AIDS – Telefon Zaufania, tel. 801 888 448 http://www.aids.gov.pl/ 
• Narkomania–Telefon Zaufania, tel. 801199990 

http://www.uzaleznienia.org.pl/Warszawa/telefony-zaufania 
• Niebieska Linia pogotowie dla ofiar przemocy, tel.  800120002  

http://www.niebieskalinia.pl/ 
• Pomarańczowa Linia dla Rodziców Pijących Nastolatków,  tel. 801140068 

http://pomaranczowalinia.pl/ 
• Telefony Zaufania dla dzieci i młodzieży 

http://www.116111.pl/polecamy/telefony-zaufania-,aid,8 
• Fundacja Grupa Edukatorów Seksualnych Ponton, tel. 22 635 93 92 

http://www.ponton.org.pl/ 

• Śląskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii , tel. 510 621 397 
http://www.centrumprofilaktyki.org.pl/mlodziez/ 

 

http://www.mporadnia.republika.pl/
http://bip.gminamragowo.net/
http://www.pcpr.powiat.mragowo.pl/
http://www.remedium-mragowo.pl/
http://www.wyjatkoweserce.pl/
https://www.wssd.olsztyn.pl/poradnia-diagnozy-i-terapii-autyzmu/
http://www.poradniaketrzyn.pl/
http://www.aids.gov.pl/
http://www.uzaleznienia.org.pl/Warszawa/telefony-zaufania
http://www.niebieskalinia.pl/
http://pomaranczowalinia.pl/
http://www.116111.pl/polecamy/telefony-zaufania-,aid,8
http://www.ponton.org.pl/
http://www.centrumprofilaktyki.org.pl/mlodziez/

