
Doświadczenie i eksperymenty na zajęciach 

edukacyjnych.
Metoda projektu w szkole. 

Opracowanie:

Anna Grzelak



Doświadczenia i eksperymenty to zajęcia  edukacyjne podążające z duchem 
czasu. Obejmują one najczęściej  lekcje z pogranicza fizyki, chemii, przyrody 

czy geografii, a zatem sięgają do różnorodnych zasobów nauk ścisłych szeroko 
pojętych. 

Osiągają swoje cele  poprzez:

• działanie, 

• dziecięce eksperymentowanie, 

• doświadczanie wszelkimi zmysłami, 

• świadome i aktywne uczestniczenie w procesie uczenia się, poprzez 
innowację i kreatywność, w tym wykorzystanie TIK, 

• emocjonalne zaangażowanie uczniów. 



Ciekawość świata, a co za tym idzie, chęć
zrozumienia i wytłumaczenia pewnych 
zjawisk jest czymś naturalnym dla każdego 
pytającego dziecka. 



Doświadczenia mogą być wykonywane w następujących fazach: 

1. Stawianie pytań-problemów, częściowo przez nauczyciela, częściowo przez 
uczniów (np. Co się stanie, jeżeli?). 

2. Przewidywanie wyników mających postać odpowiedzi na pytania-
problemy (formułowanie przez uczniów hipotez). 

3. Planowanie, przygotowanie eksperymentu (przez nauczyciela lub uczniów) 
(W jaki sposób to sprawdzić?). 

4. Przeprowadzenie eksperymentu. 

5. Ustalenie przez uczniów wyników uzyskanych podczas eksperymentu i 
porównanie z przyjętą hipotezą. 



Cele przeprowadzania doświadczeń:

1.Podnoszenie u uczniów podstawowych umiejętności i kompetencji 
kluczowych niezbędnych na rynku pracy.

2.Podniesienie kompetencji w zakresie kreatywności i innowacyjności. 

3.Podniesienie kompetencji związanych z umiejętnością wykorzystania 
narzędzi TIK. 



Cele dydaktyczne: 

• kształtowanie wśród uczniów umiejętności takich jak: - myślenie 
naukowe – umiejętność formułowania wniosków opartych na 
obserwacjach empirycznych dotyczących przyrody i społeczeństwa; 

• uczenie się, jako sposób zaspokajania naturalnej ciekawości świata, 
odkrywania swoich zainteresowań i przygotowania do dalszej 
edukacji; 

• kształtowanie pozytywnego stosunku do nauki oraz rozwijanie 
ciekawości w poznawaniu otaczającego świata i w dążeniu do 
prawdy; 

• obserwowanie i prowadzenie prostych doświadczeń
przyrodniczych, analizowanie ich i wiązanie przyczyny ze skutkiem; 

• umiejętność posługiwania się nowoczesnymi technologiami 
informacyjno- komunikacyjnymi, w tym także dla wyszukiwania i 
korzystania z informacji. 



Cele wychowawcze: 

Uczniowie podczas zajęć opartych na doświadczeniach nabywają nie tylko 
umiejętności przeprowadzania samych eksperymentów i wyciągania z nich 
wniosków, ale również kształtują w sobie: 

• obowiązkowość, systematyczne przygotowywanie się do zajęć, aktywność, 
staranność, 

• współpracę w grupie, 

• zachowywanie zasad bezpieczeństwa,

• utrzymywanie porządku w miejscu pracy, 

• zaangażowanie, kreatywność



Doświadczenia powodują wzbudzenie w uczniach emocjonalnego 
zaangażowania w proces zdobywania wiedzy. Uczeń zaangażowany 
emocjonalnie w to, co ma nastąpić, w to co zamierza zbadać, co chce 
sprawdzić, albo co mu zostało niejako podrzucone do sprawdzenia, będzie 
działał świadomie, sprawnie, dokładnie, z ochotą przygotuje się do zajęć, 
będzie aktywny, nieco niecierpliwy, ale to dlatego, że będzie 
zaangażowany w wymianę doświadczeń w grupie, będzie generował nowe 
pomysły, zadawał pytania, a nie jedynie na nie odpowiadał.



Ze względu na stopień zaangażowania uczniów wyróżniamy kilka 
rodzajach eksperymentów klasowych :

- demonstracja eksperymentu- nauczyciel sam wykonuje poszczególne 
czynności , a uczniowie obserwują jego przebieg i wyniki

- eksperyment kierowany- uczniowie wykonują kolejne czynności, których 
przebieg ustala nauczyciel, on też naprowadza, motywuje, koryguje 
ewentualne błędy

- eksperyment samodzielny- uczniowie po odpowiednim ukierunkowaniu i 
naprowadzeniu na właściwy tok myślenia i działania.



W czasie doświadczeń i eksperymentów mogą pojawić się również inne 
metody pracy z uczniami: - burza mózgów (np. przy ustalaniu czym 
zajmuje się niniejszy przedmiot), - dyskusja (np. nad ustalaniem możliwych 
hipotez), - kula śniegowa (np. przy tworzeniu pojęcia „eksperyment”). 

Metody aktywizujące wpływają na czynny udział dzieci w zajęciach, ich 
zaangażowanie i zauważalny wzrost motywacji wewnętrznej. Dają one 
nauczycielom możliwość na lepsze poznanie swoich uczniów, ich emocji, 
odczuć, charakteru i postrzegania przez nich świata. 



W realizacji innowacji stosowanych jest pięć rodzajów 
eksperymentów i doświadczeń:

1. wykonywane przez nauczyciela 

2. wykonywane przez nauczyciela wspólnie z uczniami 

3. wykonywane przez uczniów w domu – z własnej inicjatywy uczniów 
lub jako praca domowa 

4. wykonywane w grupach uczniowskich 

5. wykonywane przez uczniów samodzielnie. 

Należy założyć, że każdy eksperyment, nawet taki, który „nie 
wyjdzie”, jest bardzo wartościowy.



Projekt jest terminowym zadaniem, wymagającym podejmowania 
różnorodnych aktywności, realizowanym samodzielnie przez uczniów, 

według przygotowanego wcześniej planu. 

• Projekt ma dostarczać nowej wiedzy, uczyć sposobu jej wykorzystania, 
rozwijać umiejętności, wpływać na nasze emocjonalne relacje z 
rzeczywistością. 

• Najważniejszymi cechami projektu są: 

- jego interdyscyplinarny charakter (wykorzystuje wiedzę i łączy 
umiejętności z wielu dziedzin, wymaga też znajomości innych metod i 
technik) 

- samodzielne podejmowanie decyzji przez uczniów. 



Projekt jest doskonałym sposobem zwiększenia motywacji 
uczniów. Samodzielność, świadomość wagi zadań, możliwość
decydowania o ich realizacji wpływają na bardzo duże 
zaangażowanie uczniów. 
Praca metodą projektów służy rozwijaniu ważnych dla uczniów 
umiejętności, takich jak:  
twórcze myślenie;
samodzielne uczenie się;
planowanie i organizacja pracy;
zbieranie i selekcjonowanie informacji;
współpraca w grupie;
rozwiązywanie problemów;
podejmowanie decyzji;
komunikowanie się;
ocenianie własnej pracy;
prezentacja jej efektów



Projekt można realizować w dwóch formach: indywidualnej (kiedy uczeń
podejmuje i realizuje projekt samodzielnie, ponosząc całą odpowiedzialność

za rezultat przedsięwzięcia) oraz grupowej (kiedy realizuje go zespół
uczniów).

Przygotowując projekt, musimy określić: 

• cele (po co to robimy?) 

• treść projektu (co jest tematem i zawartością merytoryczną?) 

• sposoby (jak to robimy? Poprzez jakie zadania?) 

• ramy czasowe realizacji poszczególnych etapów i całości 

• środki działania/zasoby (czy i jak można wykorzystać zaplecze, jakim 
dysponujemy?) adresatów/grupę docelową (dla kogo projekt jest 
przeznaczony) 

• wykonawców 

• sposoby komunikowania się (komunikacja wewnętrzna - obieg informacji 
w obrębie zespołu i komunikacja zewnętrzna – media) 

• sposoby monitorowania wykonywanych zadań i ewaluacji (oceny tego, co 
zrobiliśmy) 

• sposób prezentacji rezultatów.



Nie ma dwóch identycznych projektów!!!

• Projekt, nawet jeśli realizujemy go według czyjegoś
sprawdzonego pomysłu, nosi w sobie zawsze cechy działania 
nowatorskiego, jest przedsięwzięciem, które nie powtarza się
w identycznej formie. 

• Projekt edukacyjny ma charakter interdyscyplinarny, 
obejmuje znacznie większy obszar zagadnień niż tradycyjnie 
realizowany w ramach lekcji z jednego przedmiotu, jego 
realizacja wymaga współpracy z innymi nauczycielami. 
Zagadnienia, którymi zajmują się uczniowie w ramach 
projektu wiążą się z programem nauczania, jak też
programem wychowawczym oraz profilaktycznym szkoły, są
w zasadzie tylko innym sposobem realizacji tych programów. 



Choć projekt jest bardzo pracochłonny, daje on 
uczniom bardzo dużo satysfakcji, gdyż
samodzielnie dochodzą do wiadomości i 
umiejętności. Ważne jest, aby podczas pracy 
metodą projektu nauczyciel był
obserwatorem, motywatorem, a wszelkie 
działania uczniów były kierowane przez nich 
samych.



Współczesny nauczyciel powinien być otwarty i 
kreatywny i tymi cechami powinien zarażać
swoich uczniów. 

Aby być profesjonalistą, musimy stosować
innowacyjne metody nauczania dobrane do 
potrzeb uczniów przy jednoczesnym 
wykorzystaniu współczesnych technologii i 
dokonań nauki.



Pamiętaj!

Zapamiętujemy: 

10% tego, co czytamy

10% tego, co słyszymy

30% tego, co widzimy

50% tego, co widzimy i słyszymy

70% tego, co mówimy i piszemy

90% tego, co mówimy podczas wykonywania
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