Praca z uczniami
majqcymi trudnosci
W hauce.
skazowki do pracy.
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Wprowadzenie do tematu

Kazdy rodzic zastanawia sie, kim bedzie jego
pociecha w przysztosci. Szczegolnie plany
I marzenia dotycza lepszej kariery zyciowej
dziecka, by¢c moze nie do konca sprecyzowanej,
ale na pewno uzaleznionej od coraz bardziej
docenianej edukacji. Rodzice maja nadzieje, ze
ich dziecko bedzie dobrym uczniem. Tymczasem
moze przyjSC rozczarowanie. Czesto rodzice
wiesC o0 niepowodzeniach w nauce swmego
dziecka traktuja jako wyrocznie.



Nie potrafig zrozumiec potrzeby przebadania
dziecka w poradni psychologiczno-pedagogiczn
Inni natomiast stwierdza, ze niepowodzenia
wynikaja z:

+lenistwa dziecka,

<braku checi do nauki,

<-ociggania sie przy odrabianiu prac domowych.

Obiecuja, iz wiecej czasu poswieca dziecku i sie
za nie wezma. Jednak nie o to chodzi.



Badania specjalistow wykazuja, ze okolc
10-15% uczniow ma specyficzne trudnosci
w nauce. Okresla sie je mianem dysleksji
rozwojowej. Oznacza to, ze jej] symptom
wystepuja na kazdym etapie rozwoju.

W zaleznosci od rodzaju zaburzonych funkc
wyroznia si¢ nastepujace typy dysl-"~/




Typy dysleksji:

0 Dysleksja rozwojowa — zaburzenia funkcji
wzrokowych

0 Dysleksja stuchowa — zaburzenia funkcji
stuchowych

0 Dysleksja mieszana — wzrokowa i stuchowa

20 Dysleksja integracyjna- uwarunkowana
zaburzeniami wspotdziatania funkcji

Dysleksja rozwojowa moze manifestowac sie
w postaci dysleksji, dysgrafii lub dysortografii



Dysleksja czyli zaburzenia czytania

ymptomy dysleksji:

~trudnosci w odkodowywaniu sensu stow
i symboli

»brak zroznicowan gtosek zblizony
fonetycznie

brzmiacych




> niezrozumienie przeczytanej tresci, diuzszej

wypowiedzi,

» czytanie bez modulacji gtosu w wolnym tempie
» pomijanie przy czytaniu fragmentéw tekstu lub

ponowne czytanie tego samego fragmentu

» trudnosci w uczeniu sie pamieciowym

» gubienie lub dodawanie liter, zmiana ich
kolejnosci podczas czytania
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Dysortografia czyli btedne pisanie

Symptomy dysortografii:

»przestawianie liter lub sylab w wyrazie

»wystepowanie licznych btedow ortograficznyc
pomimo znajomosci zasad pisowni

»pisanie wyrazu od strony prawej do lewej:
pismo lustrzane

»mylenie wielkich i matych liter

»brak poczucia biedu

»wystepowanie wyrazow bezsensownych
w wyniku pojawienia sie¢ w jednym wyrazie Kil
btedow



Dysgrafia czyli niski poziom graficzny pisani

Symptomy dysgrafii:

»nieprawidtowo zagospodarowana przestrzen w zeszycie
»trudnosci ze zmieszczeniem sie w liniaturze zeszytu

»pismo jest mato czytelne

»nieestetyczny zeszyt ( podziurawione kartki, zamazany tekst)

»>wolne tempo pisania, problem z ukonczeniem zadania w wyznaczonym
czasie

~taczenie dwéch liter w jedng

»trudnosci z kresleniem ksztaltu liter- litery maja ré6zne wymiary sa
nieproporcjonalne, nachylone w réznym kierunku




Niebagatelng sprawa w przypadku ucznioé
dyslektycznych jest wiasciwa wspotprace
z rodzicami. Zaangazowani w proces uczenia sie
rodzice moga nie tylko pomaga¢ w odrabianiu
prac domowych, ale przede wszystkim
motywowac¢ |1 wspiera¢ psychiczni dziecko.
Dobrze jest zatem ustalic formy wspotpracy
pomiedzy rodzicami a nauczycielem- omoéwié
w jaki sposob beda przekazywane wiadomosci na |
temat dziecka, jego sukcesow i niepowodzen.




Jak poméc dziecku w nauce czytania:

> Praca powinna by¢ czesta i krotka (codziennie
przez 5-15min)

> Wybor tekstu do czytania powinien zaleze¢ od
zainteresowan dziecka

> Nie pracujemy z dzieckiem, gdy jest zmeczone

> Stosowanie wodzenia po tekscie palcem
(olowkiem), zakrywanie czesci wyrazu przy
czytaniu tekstu sylabami

> Podzial czytania: jeden akapit czyta dzieckg,
drugi — rodzic



» Czytanie z rodzicem w wolnym tempie

> Gdy dziecko biednie przeczyta wyraz ni
przerywamy czytania, powracamy do biedni
przeczytanego wyrazu czytamy go samemu, a
nastepnie zachecamy do jego przeczytanlaf

dziecko
& &@

» Chwalimy dziecko za wykonanq prace

» Krotko rozmawiamy z dzieck

O przeczytanej tresci




Jak pomoéc dziecku w nauce pisania?

» Praca powinna by¢ krotka i systematyczna np
2-3 razy w tygodniu po 15 min

> Dobér tekstu powinien dotyczyé jednego
zakresu zasad orograficznych np. ,, ch”-,, h”

» Dziecko czyta tekst ( lub jego fragment),
nastepnie wypisuje wyrazy dla niego trudne
pod wzgledem ortograficznym |

» Wspolnie z rodzicem objasnia pisownie tych
wyrazéw i analizuje pisownie innych wyrazé
w tekscie wskazanych przez rodzica



» Po omoéwieniu dziecko pisze dyktowany mu
przez rodzica tekst otowkiem

» W oparciu o tekst samodzielnie sprawdza
SWo0j3a poprawnosc ortograficznag

» Rodzic poprawia biedy niezauwazone przez
dziecko

» Ponownie wpisuje je ponizej i objasnia ich
pisownie

» Sprawdza, czy wyrazy ktére wypisal
samodzielnie na poczatku pracy zostaty

poprawnie napisane. Zakresla te, ktorych
pisownia wymaga powtorzenia.



Czego nie nalezy robic?

» Nie karz , nie wysmiewaj
zmobilizujesz go do pracy
» Nie tudz sie, ze ,,

» Nie traktuj dziecka jak chorego, niezdolneg
ztego lub leniwego

W nadziei, z

ze

sam z tego wyrosnie”,
,, Wezmie sie w gars¢”
» Nie spodziewaj sie, ze klopoty dziecka
pozbawionego pomocy ogranicza
czytania i pisania

sie (db-



» Nie ograniczaj dziecku zaje¢ pozalekcyjnych, ab
miat wiecej czasu na nauke, ale I nie zwalniaj go

z systematycznych ¢wiczen w domu
» Nie stosuj rywalizacji
zdolniejsze rodzenstwo
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Co wiec nalezy robic?

» Staraj sie zrozumie¢ swoje dziecko, jego
potrzeby, mozliwosci, ograniczenia, aby
zapobiec pogtebianiu sie jego trudnosci
szkolnych

» Sprobuj jak najwczesniej — zaobserwowac
trudnosci dziecka: na czym polegaja i co jest
ich przyczyna. Skonsultuj problemy dziecka ze
specjalista  (nauczycielem, psychologiem,
logopeda lub pedagogiem)




> Badz w kontakcie z nauczycielem, pora
wykorzystuj wyniki badan i zalece
specjalistow zawarte w opinii psychologicznej

» Zaobserwuj podczas codziennych zajec¢, c
najskuteczniej pomaga Twojemu dziecku

> Nie karz mu czyta¢ przy innych domownikach
Pozwol mu korzystaC ze stownika i daj WIQCG
czasu ha zadania pisemne

» Nagradzaj za wysitek i prace, a nie za jego efekty
» Badz zyczliwym, cierpliwym przewodnikiem -
dziecka w jego problemach.



Wszystko w zyciu jest do
zdobycia, tylko trzeba wiedziec
czego sie chce, mocno wierzyc

w to i oczywiscie dziata¢

Dziekuje za uwage©
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