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Casopis ziakov SZS BellAmos vydava Tlacova agentira BelAmos TABA
Dvojnasobny drzitel Ceny Jozka Flaka za jeho vysokd droven
Drzitel’ ceny Slovenského syndikatu novinarov
3. miesto v regionalnej sut’azi skolskych casopisov zakladnych §kol
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ZBERNE®
SUROVINY

Spoloéne za $kolu a za prirodu - vy, my aj Zberné suroviny Zilina

Kedy? - Po cely rok...

Ako? - Zviazany, odvazeny a podpisany stary papier noste priebezne do skoly a

ulozte ho do vyhradeného priestoru pod schody (pti hlavhom vchode).

Ak méte papiera vela, zavezte ho do prevadzky Zbernjch surovin Zilina na Ul

Dubravea 1 (Kosuty).
Preco? - Lebo jedna tona papiera = 17 zachranenych stromov.
A tiez - za peniazky, ktoré skola dostane za vyzbierany stary papier v prvom
polroku, sa kupia Sportové potreby (lopty, hokejky...).
DAKUJEME!

Casopis Zvontek TABA 2017/2018. Vydava Tlacova agentira BellAmos pri
Sukromnej zakladnej skole BellAmos v Martine, Ulica vjchodna 18, pod vedenim
Mgr. Zuzany Vavakovej a za pomoci ziakov a pedagégov skoly. Redakény tim:
$éfredaktorka: Ema Dawelbeitova, zastupkyna $éfredaktorky: Rebeka Dorkova,
redaktori: Lara Nemcova, Lucia Spisdkova, Pavla Mia Lechanova, Sandra
Pareni¢kova, Tea Slichtikova, Daniel Donko, Daniel Droppa, Karin Macalakova,
Matej Remenar, Nina Lepejova, Olivia Macfkova, Marek Alex Képes.

Kontakt: 0907/101023 alebo bellamos@mtweb.sk.
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V novembri maji narodeniny

Foto na tifulke Helena Ogurekova

Darina MojSova

V novembri maji meniny
Renata Spiriakova

Projekt — My z Vychodnej, ktory
podporila Nadacia Orange.
Zadanie dloh pri Gprave aredlu,
ktoré sa realizovali vdaka
dobrovol'nickej brigady. Vsetkym
zicastnenym d’akujeme!




[74 Strana pre rodicoy 10

My a BellAmos

Nasa dcéra Lucka, ziacka 4. S, ma poprosila, ¢i by som nenapisala clanok do
Zvonceka. Zamyslala som sa, o com by som mohla pisat’ - ja ,,nespisovatel’ka®. Skutoc¢-
nost’ je taka, Zze sa moje myslienky uberaji len jednym smerom - a tym je vda¢nost’.
Som vd'a¢na Luckinym pani uéitel’kam, ako dobre robia svoju pracu.

Viem to podPa toho, ze Lucka do koly chodi rada a zo koly chodi §t’astnd. Ze
je motivovana dozvediet’ sa ¢o najviac. Ze sa nickedy nevie dockat’ konca vikendu. A to
vsetko prebieha v rovnovihe so $portom, kulturou a komunikaciou.

Je naozaj obdivuhodné, ako si pani ucitel'ka Zuzka Kovacova dokaze zariadit’
vyucovanie, aby sa deti naucili napriklad aj korculovat’l Klobuk dole! Pritom nepridu o
ni¢ - vSetko stihnd. Deti chodia na vylety, exkutzie, zazitkové vyucovanie, plavecké a
lyziarske vycviky. Nasa pani ucitelka Zuzka Kovacova je zosobnenim vynimoc¢nosti
skoly BellAmos.

Za tzasny nadstandard povazujem aj to, ako su deti vedené k praci na projek-
toch. Je zazitkom vidiet’, ako postupne nadobudaju istotu prejavu pred ,,publikom® a
hlavne to, ako sa dokazu navzajom ohodnotit’. Konstruktivne a vhodne vedia prijat’
pochvalu, ale aj radu od spoluziakov. Niekedy sa od nich mézeme ucit’ aj my - dospeli.
Dakujem, pani uéitelky! Dakujem, detil Oficidlne dakujeme, pani uéitelka Zuzka Kova-
¢ova a Helka Ogurekoval

na e

Linda Spisikova — maminka Lucky zo 4. S

)

Ja,
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Foto: archiv rodiny Spi§akovej
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My z Vychodnej

My z Vychodnej — tak znie nazov projektu, ktory podporila Nadacia Orange.
Ciefom tohto projektu bolo vytvorenie otvoreného, bezpe¢ného a zdielaného
priestoru pre obyvatelov, ziakov a rodicov Vychodnej ulice v Martine. Tento
projekt sa uskutocnil vd'aka programu Spojme sa pre dobri vec 2017 Nadacie
Orange. V sobotu 14. 10. 2017 sme sa stretli na dobrovolnickej brigade, aby sme
pokrocili pri realizdcii nasho-vasho projektu. Vyrovnali sme niektoré nerovnosti
na ploche pred skolou, vysiali travu, osadili herné prvky... a najmi si vychutnali
paradny den. Dakujeme Adamovi Zorkécymu a jeho rodinke za napady, podporu
i skveld pracu pri vietkom, Richardovi Cesarovi s chlapcami za fantastickd pracu
pri vyrovnavani terénu (verime, ze bez nasledkov), Betke Gazovej a Linde za
hrabanie, rozvazanie a chutny kola¢, Majke Mazariovej a chlapcom za profesio-
nalny vysev travy, Jozefine Lechanovej s Miou a Maximom za tvorivy pristup,
Katke Orelovej za pomoc pri vyrovnavani zahonov, Zuzane Machavovej za orga-
nizaciu, Jaskovi Herbrychovi a Pavlovi Herbrychovi za Gzasnd pomoc prti vset-
kych pracach tykajacich sa projektu a Anne Thomkovej za podporu... a vetkym
za nadsenie a radost’. Zvlastne miesto pri dakovani si zaslazia dvaja 6smaci, Niko
a Lukas. Chalani, ak budete stale takito... nebojime sa o vasu budicnost’. Zrucni,
mili, pohotovi. Vtipni a slu$ni. Dakujeme.

pani ucitel’ka Zuzka Herbrychovi

Foto: Mgr. Zuzana Herbrychova
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Ema Dawelbeitovid — Séfredaktorka

Uz styri roky pracujem v TABE a vel'mi ma to bavi. Som vel'mi
§ rada, ze som sa tento rok mohla stat’ $éfredaktorkou. Mam
uzasnych redaktorov, ¢o mi ulahcuje pracu. Tato prica je vsak
aj velmi ndro¢na, pretoze kazdy mesiac mame velmi vela
povinnosti. Sice vyddme jedno ¢fslo Zvonceka, ktoré sa dostane
medzi ¢itatePov, uz musime pracovat’ na d’alSom ¢isle a takto to
{ ide desat’ mesiacov. © Milujem ruzovu a svojich kamaratov.

Rebeka Dorkovi — zastupkyria séfredaktorky
Rada sa smejem, poc¢ivam hudbu a travim cas s priatePmi. Velmi
rada pisem na akukolvek tému. Bavi ma robit’ rozhovory so Ziakmi,
lebo ich tak viacej spozniam a je to aj velka sranda. Kolektiv na
TABE je dobry, urcite by to mal kazdy vyskusat’. Nielen kvoli tomu,
ze je tam zabava, ale sa tam aj vela naucim. Snazim sa o to, aby bol
Zvoncek zaujimavy a aby ho ¢italo ¢oraz viac Pudi.

Olivia Macikovi — redaktorka

Velmi rada chodim do divadla a potom o tom rada piSem. Som

velkou milovnickou zvierat, taktiez som vegetaridnka a som na to

pysnd. Zvoncek je super, som rada, ze mézem pri jeho tvorbe
pomahat’. Najradsej piSem o réznych vyletoch alebo vikendovkach.

Nina Lepejovi — redaktorka

Ako novej bellamosiacke sa mi naskytla moznost’
spolupracovat’ s redaktormi 2z Tlacovej agentary
BellAmos. Snazim sa vela naucit’ od ostatnych
redaktorov, zatial’ iba skdsam a snazim sa tvorit’ nové
prispevky. Dufam, Ze mi to nieco prinesie do
budicnosti, pretoze by som sa chcela venovat’ pisaniu
a niekedy mozno napisat’ aj vlastna knihu.

Lucka Spisikovi — redaktorka
Na TABE ma bavi hlavne to, Zze rada pisem prispevky na
pocitaci. Najradsej piSem reportize o roznych exkurziach, na
ktorych sme boli s triedou. Vo vol'nom c¢ase rada citam knihy,
rada po¢ivam hudbu a rada sa hraim so svojim psom Happym.

A
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Mili bellamosaci!

Prvé tyzdne skoly nam ubehli neuveritelnou rychlost’ou. Mame uz za sebou vicsie ¢i mensie
zmapovanie nasich vedomost{ a snazime sa naberat’ d’alsie. Na zaciatku $kolského roku som
sa obracala na ziakov s otazkou, ¢o by chceli dosiahnut’ tento $kolsky rok. Odpovede boli
rozne, ale jednu by som si dovolila vypichnut’ v tomto ¢lanku ! © Odpoved znela: ,,Cheens byt
koneine slobodny a robit’ si, éo cheem. “ Pri tejto odpovedi som naozaj chceela vediet’ viac. Vyslo z
toho nakoniec to, Ze tento nemenovany Ziak (aj ked’ myslim, Ze sa spozni ©) tym myslel, Ze
nechce kazdy den stravit’ tol'ko ¢asu ucenim, pripravou do skoly a na testy. Takze sme spolu
nasli par spoésobov, ako si zaradit’ ¢as a venovat’ sa aj tej vysnivanej slobode. Vieme, Ze
niekomu idd nové informacie do hlavy rychlejsie, niekto sa s tym musi potrapit’ dlhsie. Niekto
ma lepsiu pamit’, iny si informaciu vyvodi logicky, a tak si kazdy ndjde td svoju vyhovujicu
cesticku pre stadium. Rada by som vds upozornila na rézne mnemotechnické pomocky, ktoré
nam ¢asto mézu velmi pomoéct’. Nazov znie sice mozno odstrasujico, ale v podstate ide o
bezné veci, ktoré si aj sami vytvarame. Ide o rézne riekanky, basnicky, ¢i pomocné vety, ktoré
nam pomoézu zapamitat’ si napr. gramaticky jav alebo rimske ¢islice. Mnemotechnickymi
pomockami si tiez mozno pomoéct’ pri memorovani informacii, ktoré sa vam zdaju logické,
ale jednoducho je ich vela alebo st preplnené neznimymi terminmi. Ludia si vSeobecne
pamitajd veci, ktoré im davaju zmysel alebo ktoré si vedia spojit’ s nie¢im, ¢o poznaju. Ziaci,
ktori sa snazia memorovat’ nie¢o, ¢omu nerozumeju, s najvicsou pravdepodobnost’ou
stracaju Cas. Mnemotechnické pomécky predstavuji myslienkové asocidcie, vytvarané na
zaklade istych podobnosti, ktorymi tieto informdcie pripodobnite k niecomu, ¢o poznate a ¢o
je vam blizke. Malokedy st vSak vytvarané podla nejakych logickych suvislosti, ¢astejsie ich
Pudia vymyslaju prvoplanovo, napriklad na ziklade zaciato¢nych pismen slov. V kazdom
pripade plati, Ze najskor si zapamitate prave tie informacie, ktoré suvisia s nie¢im, ¢o mate
radi, alebo ku ktorym pridate nejakd vlastnid myslienku. Takze najlepsie vam poslizia prave tie
mnemotechnické pomocky, ktoré si vymyslite sami.

Ako na to? Tychto par tipov vam méze pomoct’:

3

* Zapojte nieco, co mate radi, ¢o je pre vas typické.

* Mobzu to byt” oblubené veci ¢i zvierata, ale aj Zargdn, nare¢ové slovd, ktoré pouzivate vy
alebo niekto z vasich blizkych.

* Nieco, ¢o asponi trochu sivisi s informaciou, ktoru si potrebujete zapamitat’. Znizujete tym
riziko, Ze si sice budete pamitat’ mnemotechnickd pomocku, ale pozadovanu informdciu
nie.

¢ Nieco vtipné.

* Nieco nekonvencné.

* Nejaké prasacinky. Co si budeme klamat’, na tie si ¢lovek spomenie najPahsie.

A pre in$piraciu — existuje aj par dobre znamych mnemotechnickjch pomoécok: Polomer

Zeme: 6378 km — SeTri Sedem Oslov, Vitaminy rozpustné v tukoch: DEKA, Struny na

gitare: Eva Hodila Granat Do Atémovej Elektrarne, Rimske ¢isla 50, 100, 500 a 1000: LaCo

DoMa.

Na zaver este intelektualna vsuvka: Mnemotechnické pomocky su pomenované podla

Mnuémosyné, gréckej bohyne pamite a matky deviatich muz.

Prajem vam vel'a kreativity pri vytvarani svojich vlastnych mnemotechnickych pomocok.

Verim, ze aj vd’aka nim sa budete ucit’ rychlejsie, stvrt'roéné pisomky dopadnd dspesne a

budete moct’ viac €asu venovat’ svojej slobode, ako mi povedal jeden nas ziak © .

Vasa Speciilna pedagogicka Mgr. Darina Mojsovi
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Hey, It’s October. September went by quite fast, Halloween is coming and it is full on
autumn. Colorful trees, cozy blankets, hot coco, crackling fireplaces, I just Love autumn.
Recently I noticed, that people over 40 have better manners than people under 40. It made
me sad, in the past the world was full of gentlemen and ladies, now we’re just girls and
boys. So, I didn’t want to just leave that alone, this month I am going to tell you a few little
rules, you can use in your everyday life. They won’t just make your day better but it will also
be better for the people around you.

1. Be friendly and polite... You never know what the person walking towards you is going
through. Gently smiling will not make anyone intimidated, but it will show support.
Greeting someone, is a polite thing to do, even if you don’t know the other person. Thank
you, your welcome and excuse me, are everyday words you should certainly add to your
vocabulary.

2. Be on time... Being on time shows respect to the other person. Either it’s meeting an old
friend or just simply coming to class on time. It shows, that you have taken the time to be
in someone’s presence and is show as a very common manner. Maybe waking up 10
minutes eatlier is worth it.

3. Be a helper... You don’t have to be a scout to help a fellow citizen. If you see someone
overloaded with packages, hold the door for them. If someone is walking behind you, hold
the door to stop it from slamming in their face. If you are one a bus/train give up your seat
for an elderly person, physically disabled person or a pregnant woman, I am sure they will
be very great full.

4. Send a thank you note... Being thankful will never go out of style. When someone does
something for you, or sends you a gift, thank the person with a handwritten note. It’s the
least you can do for a person who has taken the time to think of you.

5. Don’t be afraid to meet new people... Life is too short to be shy. If you are at a new
place, don’t be shy to ask for directions. If you are at a party and you see someone new, go
and talk to them, make them feel at home. If you can help anyone in any way, then help
them. The best thing you can do is be yourself, but try to be polite. You might save
someone’s life. I promise if you follow these rules daily, your life will become more

joyful...

Autorka fotografie: Emka Dawelbeitova

D Redakend rada TABA &pr«

Marek Alex Képes — redaktor
Redaktorom som uz dva roky. Zaoberam sa hlavne
technickou strinkou Zvonceka. Od skenovania,
prepisovania, nahravania, apravy fotiek az po pisanie. Vo
vol'nom ¢ase rad pocuvam hudbu a piSem rézne pribehy.

Matej Remenir — redaktor
Velmi ma bavi byt' redaktorom. Uz dva roky sa
spolupodielam na tvorbe Zvonéeka. Velmi rdd robim
rozhovory s ucitel'mi. Na praci redaktora sa mi najviac
paci to, ze mozeme byt’ pohromade taky dobry kolektiv.
Vo volnom case sa rad bickylujem a chodim na
turistiku.

Sandra Parenickovi — redaktorka
Vo vol'nom ¢ase vela ¢itam, pocuvam hudbu, pozeram filmy.
Bavi ma vytvarna a vela casu travim s rodinou alebo priatelmi.
Najradsej na redaktorskej praci mam to, ked’ moézem robit’
rozhovory s det'mi alebo s ucitemi. Velmi rada piSem o
knihach a o prirode.

Tea Slichtikovi — redaktorka
Velmi rada chodim na TABU, lebo to rozvija moje
schopnosti pisania. Na Tabe je vela zdbavy, mam tam
vela kamaratov a vzdy sa nieco nové naucim. Velmi
rada chodim do ,terénu”, kde robim najmi rozhovory,
ktoré potom pisomne spracavam az do vysledne;
podoby.

Karin Macalikovi — redaktorka

Praca redaktorky v Tlacovej agenture BellAmos je pre
mna velkym relaxom. Vzdy na krazku vypnem,
oddychnem si, ale zaroven aj prispejem svojou pracou
k vyslednej podobe Zvonceka. Velmi rada pisem
clanky na rézne témy, ale najviac ma bavi robit
rozhovory s réznymi host’ami alebo osobnost’ami,
ktoré pridu do nasej skoly na rézne besedy. Mojou
najvicsou zalubou je hranie na gitare, Sport a hudba.




P

e Redokénd rada TABA 0

Daniel Donko — redaktor
Redaktorom Tlacovej agentary BellAmos som uz druhy rok.
Najradsej pisem o réznych akciach, na ktorych som sa
zacastnil pocas Skolského vyucovania i mimo neho. Moje
zaluby su: pocita¢, pocitacova technika, knihy, tenis, hry a
hudba. Asi najviac z tychto veci ma bavi pocitacova technika -
ako sa sklada pocitac. ..

Mia Pavia Lechanovi — redaktorka
Som redaktorkou uz niekolko rokov a vel'mi rada pisem rozne
pribehy. Kazdy rok robim aj rozhovory s novymi ziakmi —
bellamosakmi. Vo volnom ¢ase velmi rada ¢itam knihy, rada
kreslim, pisem pribehy...

Daniel Droppa — redaktor
Uz druhy rok som ¢lenom redakcie ¢asopisu Zvoncek. Byvam
v Martine — v Kosatoch. Moje zaujmy su pocita¢, knihy,
literatara, futbal. Mozno budem studovat’ na gymnaziu
¢instinu. TABA ma zaujima tym, Ze tam pracujem so ziakmi,
ktorych pozndm a viem vyuzit’ svoju znalost’ gramatiky.

Lara Nemcovi — redaktorka

Som najmladsia redaktorka z TABA. Stala som sa
redaktorkou, lebo ked’ vyrastiem, chcem, aby to bolo mojim
povolanim. Inspirovali ma redaktori v spravach, ktoré rada
pozeram. Bavi ma ziskavat’ nové informacie a podelit’ sa
o ne s 'ud'mi. Aj preto rada chodim do skoly, lebo sa tam
dozvediam nové veci. Tiez si rada ¢itam, rada hraim na klaviri
a spievam. Zo Sportov ma najviac bavi bicyklovanie,
kor¢ulovanie a hadzanie basketbalky do kosa. U starkej
mam psa — nemeckého ovciaka, ktory sa vola Chara.
Charinka je zlaty psik a mam ju vel'mi rada.

Vsetci tito redaktori sa kagdy mesiac podielajii na vyrobe nasho Zvonieka. Prica je to ndrotnd a hlavne
casovo. Preto vsetkym redaktorom daknjeme 3a ich snagivii a obetavil pricu, ktorsi kagdy mesiac
vynakladajii pri priprave Zvonieka. Verime, Ze ich redaktorska préca bude nadalej bavit’ a napliat’ a
kazdy mesiac budeme pre Citatelov prindsat’ zanjimavé reportage.

Foto: Emka Dawelbeitova, 8. S

A
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Sladka matematika
or matika bellamosakov

Tak! Sladkd matika sa nam rozbehla a viacero sikovnych Ziakov si dalo ti namahu
a pasovali sa s prikladom. Patri im moje pod’akovanie a velkd pochvala. Vel'ka pochvala
patti aj rodicom, ktoti sa so svojimi det'mi do sit’aze zapijaji. K spravnemu rieSeniu sa
dopracovali:

Laura Pokrievkova, 5. S
Simon Kl&o, 5. S
Miska Daniskova, 1. S
No a v Sladkej matike ich, ako inak, sladko odmeriujeme.

Spravne riesenie znelo: Na klaviri hra 13 Ziakov.

Zadanie prikladu:

Na zimu sme nakupili a do pivnice odloZili jablka a hrusky. Jablka sme kupili 1,5-
krat drahSie ako hrusky. Kolko stal kilogram jabik a kolko kilogram hrusiek, ked’
za 20 kg hrusiek a 50 kg jabik sme zaplatili 76€?

Odpoved na priklad, napfsanu na listocku aj so svojim menom, odovzdaj pani ucitel’ke
matematiky, Majke Debnarovej, kdekolvek ju stretnes,
do 16. 11. 2017.
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Slovanské jedlo na dejepise

Prepasiruj uvareny hrach a spracuj kasu s cukrom. Pridaj hrozienka. Potom si umy cisto
ruky a vytvaraj malé gulicky a usmaz na hortacej masti. Vyprazané obal'uj v cukre, davaj
este horuce na misu a este posyp cukrom... Siedmaci pokr¢ili nosom — a to sa dalo jest™?
To fakt boli Slovania z toho Zivi? Privela otazok a odpovedi nikde. I8li sme ich teda
hPadat’ — do Kuchynky mamky Hraskulky. Ide sa varit’, aj ked mame prave dejepis. Nasli
sme hrach, pseno, muku, hrozienka, vajicka a med — teda presne to, ¢o mali Slovania na
stole pomerne casto. Pri zostavovani slovanského obedového menu padla volba na
pseni¢né placky, sladkd hrachovi kasu a pseno s medom. V tom momente sa v
siedmakoch prebudila — laska k vareniu (a k dejepisu). Zamiesit’, vyvalkat’, upiect’ a
nespalit’, uvarit’ hrach, scedit’, osladit’, pridat’ hrozienka. Siedmaci sami uvarili, sami
naservirovali — a s chut’ou zjedli. No, ano, priznavame, k tplnej dokonalosti nie uplne
tradi¢nej hodiny dejepisu chybala pahreba, rozpaleny ohen, drevené lyZice a poctiva
keramika. Na druhej strane, uvarit’ a ochutnat’ historiu sa neda kazdy der...

pani ulitel’ka Zuzka Herbrychovi

Na hodine dejepisu sme varili slovanske jedla. Robili sme placky, hrachovi kasu a
hroznovu kasu. Placky sme robili z muky, krupice a zihlavy, samozrejme aj s vodou. Do
misky sme dali mdku, potom krupicu a rozmrvili zihPavu. Priliali sme vodu a miesali, kym
to nebolo vodové. Nakoniec sme to opiekli na panviciach. Na hrachova kasu sme
potrebovali uvareny hrach a med. Hrach sme rozpucili na kasu, pridali med a zamiesali. Na
hroznovu kasu sme potrebovali hrozno a slaninu - slaninu sme opiekli, hrozno sme
rozpudili a pridali opecend slaninu. Chodili sme po triedach a nukali sme hroznovu a
hrachovi kasu a k tomu placky. Placky sa rychlo minuli a kase nesli moc na odbyt. Ale
nakoniec sme hroznovi kasu zjedli. Pri tomto varen{ sa nam podarilo rozpustit’ misku, ale
uzili sme si to. A za to d'akujeme pani ucitel’ke Herbrychove;.

Tea Slichtikovd, 7. S

Foto: Mgr. Zuzana Herbrychova

T Fxkarzia v Jilie G

Stvrtaci spoznavali Zilinsky samospravy kraj

Vo vyucovani sa neustale snazime vyuzit’ netradicné formy, ktoré vyzaduji vlastnd aktivitu a
iniciatfvu Ziakov. Tie vyucovanie ozivuju a spestruji, Ziaci sa aktivne zapajaja do ziskavania
novych poznatkov a overuju si moznosti ich uplatnenia v praxi. Ziakov motivujeme k
d'alsiemu uceniu, podporujeme ich fantaziu, tvorivost’, rozvijame spolupricu a zaroven ich
vedieme k samostatnosti a zodpovednosti za svoje ¢iny. Na hodinach vlastivedy v $tvrtom
roéniku sme sa pocas septembra oboznamovali so Zilinskjm samospravnym krajom, spoznali
sme pohoria, rieky, regiony, okresné mesta, kipele, hrady a zamky... Ziakov viak zaujimalo aj
sucasné dianie v kraji, cez webové stranky, vyhPadavali informacie o aktualnom diani.
Zavi$enim vzdelavania na tito tému bola naviteva krajského mesta Ziliny a krajského dradu
ZSK. Exkurziu ndam sprostredkovala poslankynia zastupitePstva ZSK za Turiec, PhDr. Katka
Tomasova. Ziaci si sami naplanovali cestu do Ziliny, zistili a cez web vyhPadali spoje MHD
a vlakov, odchody a prichody, trasu a navrhli aj casovy rozvrh dna. Na krajskom drade nas
vrelo privitala riaditel’ka odboru $kolstva a Sportu Mgr. Evka Rovrianova a metodicka Mgt.
Terezka Gabrikova, ktoré detom primeranou formou predstavili a vysvetlili, ako taky urad
funguje, ¢o je jeho dlohou a ako sluzi obyvatelom kraja. V prezentacii ich oboznamili so
st¢asnymi akciami, plinmi, fungovanim $kolstva & $portu v regiéne. Ziaci im kladli aj
problémové otazky, ktoré boli priamo spojené s objavovanim a chapanim sveta a aktualnych
problémov. Daréekom pre kazdého Ziaka bola nadherna publikacia Zilinska Zupa v dejepise.
Ziaci 4. S a 4. SA triedy si aj touto formou rozvinuli svoje schopnosti, zru¢nosti, myslienkové
operacie, vytvorili vlastné postoje, a ziskali nové socialne kompetencie priamo v teréne.
Pochopili vyuzite poznatkov a ich vyznam v beznom Zivote, o bolo nasim ciefom.

pani ulitel’ka Zuzka Kovicovi
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5 Predndska o Vietname 0

Vietnam — brana do Indoc¢iny
Opit’ sme sa zucastnili audiovizualnej prednasky v kine Moskva. Pani Ivan a Martin nam
priblizili krajinu, ktora sa nachidza v juhovychodnej Azi, ma okolo 90 miliénov
obyvatelov a je republikou. Vietnam je $tat zloZeny z dvoch kedysi rozdelenych stitov —
Severného a Juzného Vietnamu. Vo Vietname su dve vel'ké mesta, hlavné mesto Hanoj je
na severe a Saigon je na juhu. Za komunizmu sa Saigon volal Ho¢iminovo mesto podla
znameho politika. V oboch mestich zije viac I'udi ako na Slovensku. Ukazovali nam aj
stredny Vietnam, napriklad mesto Hué (hui). Krajina je zaujimava prostredim, ale aj
jazykom a histériou, ktord poznacila najmi vietnamska vojna. Jazyk je pre Eurépanov
zlozity, napriklad Hanoj znie ako Ha No6i. Znama plodina je vo Vietname ryza ako aj v
Cine. S4 znimi tiez svojou polievkou z hovidzieho misa, ktora je podobna cinskej, ale
pripravuje sa zo surového misa, ked'ze Vietnamci sa stravuju vel'mi zdravo. Aj ked je
Vietnam vnimany ako chudobny stat, plati to skor pre severnu cast’. Priemerny vek doZitia
je podobny nasmu (72 rokov). Vlajka Vietnamu je pomerne jednoduchd (zItd hviezda v
¢ervenom poli). Symbolizuje prave komunistické zriadenie, ktoré v krajine funguje dodnes.
Beseda sa mi pacila a tesim sa na d’alsie pokracovanie o Kube. Daniel Droppa, 8. S

Spoznavanie Vietnamu bola vel'mi zaujimava akcia. Naucili sme sa vel'a vec{ aj pikosiek
ohl'adom tejto krajiny. Videli sme Zivot I'udi, ktori pracuju t’azko, ale navzajom si vSetci
pomahajd. Je to krajina s najvicsim poctom motoriek. Urcite by sme chceli {st” na d’alsiu
cast” dokumentu, ktory bude o Kube. Tesime sa na buduci rok! Kajka Macalikovid, 8. S

Foto: Mgr. Zuzana Herbrychova
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Aky je Tvoj obliibeny spisovatel’?
Priznam sa, ze necitam prilis, skor sa venujem po nociach sledovaniu historickych, tzv.
konspira¢nych a duchovnych dokumentov. Zaujimam sa o veci medzi nebom a zemou
a hPadaniu odpovedi na otazky zivota.
Ak krajinu by si chcel navstivit’ a prec¢o?
Utcite kvoli mysteriéznosti Peru a Matchu Pitchu.
Mas nejaky odkaz pre citatelov Zvonceka?
Hlavne nech ste na zemi $t’astni a aby ste si vzali k srdcu, Ze s triezvou hlavou naozaj d’alej
zajdete v zivote.... Drzim vam palce!

Rozhovor pripravili redaktorky Kajka Macalikovi a Rebeka Dorkovd z 8. S

Johny nam rozpraval o jeho zivote, teda aké to bolo pre neho byt” alkoholikom. Hovoril ndm
od zaciatku, ako to uftho zacalo. Bol to normalny chlapec, ktory dostival v skole samé
jednotky. Ale potom spravil jednu vec, ktord nemal ani spravit’ — chcel byt’ ako ostatn{
spoluziaci. Potom to zacalo tym, Ze zacal brat’ drogy a potom sa to zhorsovalo tym, Ze zacal
pit’ aj alkohol. Tym Ze pil a pil, tak ten jeho organizmus chcel postupne viac alkoholu. Ked’ sa
to zhorsovalo, tak sa proste potreboval zobudit’ s tym, ze si da nala¢no alkohol. Ked’ to uz
nezvladal, tak si podrezal zily a Iahol si do vane. Zachranili ho. Neskor bol trikrat na
psychiatrii a potom uz prestal pit’ a vylie¢il sa. Beseda bola naozaj vel'mi zaujimava.

Daniel Donko, 8. S

hi

Foto: Mgr. Anna Thomkova
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Jan Pet’ko alias ,,Johny”

Johny je abstinujuci alkoholik, ktory sa dlhym zapasenim s alkoholom v Zivote rozhodol,
ze napise knihu a podeli sa so svojimi pocitmi a myslienkami. Kniha je vsak pre I'udi od
sedemnast’ rokov, pretoze obsahuje velmi citlivé témy a citujem: ,,Napisal som to tak,
ako mi huba narastla.” Ked tato knihu raz otvorite, tak ju nepustite z rik. Bohuzial, my
sme nemali td $ancu si ju preéitat’, ale verime, ze je takd Uzasnia ako nam ju Johny
popisal. Aj naprick tazkému Zivotu sucasnej depresie je to velmi mily a sympaticky
clovek. Ako spravny herec nam predniesol svoj pribeh ohutrujicim spésobom, Ze sa to
dotklo asi kazdého v miestnosti. Pomohol nam zamysliet’ sa nad nasimi zivotmi trosku
inymi o¢ami a urcite by sme ho radi privitali aj s jeho d’alsou ¢ast’ou knihy.

Kajka Macalikovi a Emka Dawelbeitovi, 8. S
Prindsame vam aj interview s Johnym:

Akid je tvoja obl'ibend kniha?

Traja kamarati od autora Erich Maria Remarque.

Ako Ti napadla myslienka na napisanie knihy?

Nosil som ju v hlave skuto¢ne vel'mi dlho... doslo mi, Ze o tejto vaznej téme sa privelmi
ml¢i, vzhladom na skutocnost’, aké tragédie postihuje mnohé rodiny, poznacené
alkoholizmom niektorého z jej prislusnikov.

Ako dlho ti trvalo pisanie knihy a chystas aj d’alsie diely?

Kniha vznikala 4 roky. Pripravujem volné pokracovanie ,Démon chlast IL.“
s podtitulom ,,Nalej, hroz{ abst’ak...!, venované mojim vysokoskolskym ¢asom.

Zmenil sa Ti Zivot po vydani knihy? Ak dno, ako?

Utcite vo vzt'ahu k niektorym P'ud’om... niekto ma zatracuje, iny je zas rad, ze som tato
tému v spolocnosti otvorene zacal. Pracu v divadle a v radiach som uz davnejsie zavesil
na klinec, a tak sa chcem venovat’ predovsetkym pisaniu knih na tito tému, obehavat’
skoly, dstavy a psychiatrické zariadenia s besedami a prednaskami.

Preco je kniha prive 17 plus a nie 187

Dnesna mladeZ je oproti nasej generdcii viac vyspelejsia a scitanejsia vd'aka internetu,
a tak by asi bolo naivné si mysliet’, Ze by som $tylom knihy a témami v nej rozoberanymi
mohol narusit’ niekoho teenagersky vyvin... skor naopak, kniha ma na mojom Zivotnom
pribehu varovat’ pred moznymi nasledkami nadmerného pitia a ¢im skor, tym lepsie...

Co si vystudoval a Somu si sa venoval?

Vystudoval som herectvo na VSMU v Bratislave, pracoval som v divadle, v radiach,
dabingu, 8 rokov som zil v Londyne a teraz sa venujem vylu¢ne knihe, deérke a zivotu.
Kedy si zacal s alkoholom a preco?

Intenzivnejsie popijat’ som zacal v 14 rokoch cisto z frajeriny.

Kedy a preco si dostal prezyvku Johny?

Vznikla vo Fun rddiu, kde som pracoval ako moderitor erotickej reldcie tesne po
revolucii niekedy v roku 1991.

Ako reagovalo Tvoje okolie na to, Ze si alkoholik?

Museli by ste sa opytat’ méjho okolia. © Rodidia a sestra boli z toho zriiteni, vel'mi ich to
poznacilo a svojim Zivotom som ukradol par rokov z toho ich, bohuzial'...

Aky je Tvoj ciel’ v Zivote?

Zit v harménii, pohode a s triezvou hlavou.

AKky si bol zZiak? Ktoré predmety Ta bavili a ktoré nie?

Bol som ziak so skvelymi vysledkami. Nemal som predmet, ktory by som nenavidel.
Kazdy mi dal nieco do zivota... $tadium je zaklad gramotnosti a inteligencie cloveka.

,;P'x.
[G7IIT Sme... 3

Vyucovanie na klzisku

Korcul'ovanie milujem. A je super, ze sa mézeme korculovat’ namiesto vyucovania.
Zbalime si teplé oblecenie, korcule, prilbu a hura na klzisko. Pat’o je hokejista, takze
korculuje vyborne. No ked’ este trochu potrénujeme, urcite sa mu vsetci vyrovname.
Keby ste nas videli v 1. triede! Boli sme viac na zadku ako na korc¢uliach. Vol'na jazda,
korculiarske cviky, sitaze, to véetko nam poméha zdokonafovat' sa. DAKUJEME
rodi¢om, ze nas na klzisko dovezu, aj odvezi a nickedy aj trénuji.

Larka Nemcovi, 2. SA

o rie rn(.."l'u-

Beseda s Danusou Dragulovou-Faktorovou
Koncom septembra sme sa v ramci vyucovania stretli v Turcianskej kniznici s pani
spisovatel’kou Danusou Dragulovou-Faktorovou. Dozvedeli sme sa zaujimavé veci o jej
praci a o nej samotnej. Napriklad, Ze Tramtaricek je jej prvou knihou a preto aj jej
najoblibenejsou. Tiez spominala svoju poslednu knihu, lebo sa velmi t'azko pisala.
Pise knihy pre deti aj pre dospelych a tiez je $éfredaktorkou ¢asopisu Maxik a Zvoncek.
Jej praca je naroc¢na, ale aj tak ju ma vel'mi rada Larka Nemcovi, 2. SA

Foto: archiv 2. SA
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Timotej Guber, 6. S

Timo k ndm prestipil zo ZS Hurbanova. Velmi sa mu
v BellAmose paci. Medzi jeho oblidbené predmety
patria technicka a telesna vjchova a nemecky jazyk. Vo
vol'nom case sa rad zahra hry na pocitaci a travi cas aj
s priatelmi von. Zo $portov oblubuje stolny tenis a
bicyklovanie. Nasiel si uz aj obl'ibeného pana ucitel’a
— je nim vraj pan ucitel’ chémie Micko, lebo je vraj
najmil. ©

1 Jakub Marek Barcik, 2. SA

Kubko k nam prisiel zo ZS Jahodnicka. V $kole sa mu
najviac pac¢i Jankova drevaren, v ktorej si uz vyrobil
sekerku z dreva. Najviac ho bavi matematika. Nasiel si uz
aj kamaratov, najviac travi ¢as s Jakubom. Vo volnom
case rad pozera televiziu a trosku sa aj zahra. Rad cita aj
knihy, jeho najoblibenej$ou knihou je Opica Skorica.
Jeho obl'ibenou farbou je modra.

Simona Lara Szalayova, 5. S
Simonka k ndm prisla zo ZS Hurbanova. Jej oblubeny
predmetom je telesna vychova. Ma velmi rada olivova
farbu. Jej obl'ibené ro¢né obdobie je zima. Skamaratila sa
uz s celou triedou. Z jedla ma najradsej palacinky. Vo
vol'nom case rada cita knihy a hra sa so svojou

Leo Pernecky, 6. S
Leo nam o sebe prezradil, Ze ma 13 rokov, rad
plava — chodi pravidelne na plavaren. Ma velmi
pozitivny vzt'ah ku knihdm, velmi rad éita. Jeho
obl'ibenym jedlom je paradajkovd polievka a v
BellAmose sa mu zatial' velmi paci. Ked ma cas,
rad bicykluje.

korytnackou. M4 jednu sestru a na nasej skole sa jej velmi
paci.

Michal Michalik, 7. S
Hoci k nam Michal prisiel len tento skolsky rok, uz si

Amro Yaseen Kann, 6. S tu nasiel vela kamaratov a ma vel'mi rad svoju triedu

O Amrovi sme sa dozvedeli, ze k nam prisiel zo
Saudskej Arabie. V nasom meste sa mu velmi
paci, mé jedného velkého brata. © Vo volnom
case si rad zahra futbal, ale aj precita knihu. Jeho
obl'ibenou knihou je Harry Potter. Ma dvoch
psov, ktorjch ma vel'mi rad.

7. S. Ma rad zjazd na bicykli a vo volnom case ¢asto
pozera Youtube. Jeho obl'ibeny predmet je
informatika a obl'ubil si pana ucitela Krska. Ma 13
rokov a jeho obldbena farba je cervena.

Nina Lepejova, 9. S

Ninka k nam prisla zo ZS Mudrofiova. VePmi sa jej
paci nasa skola, jej oblibenou pani ucitel'kou je vraj
Zuzka Vavakova. Nasla si uz vela kamaratov, Oli,
baby z osmicky a Matejka. © Je jej vel'mi sympaticky
aj Jasko Herbrych, je vraj pre fiu vel'mi zlatu¢ky. © Z
vyucovacich predmetov ma rada slovensky a anglicky
jazyk. Vo vol'nom case sa venuje kamaratom, uceniu
a pozeraniu seridlov. V budicnosti by chcela
studovat’ manazment a cestovny ruch.

Emma Lovisekova, 6. S
Emmka ma jednu velka sestru. Vo vol'nom case hra na
klaviri a venuje sa malovaniu — chodi na vytvarna
vychovu. Ma velmi pozitivny vzt’ah ku kniham, rada ¢ita. |
V BellAmose sa jej najviac paci to, ze je tu ovela menej
deti ako na inej skole a vraj sa tu lepsie vyucuje. Emka si v
nasej $kole nasla uz vel'a kamaratov.




